: 
اک 2200 7ق نات : 
شک رت ا مار ےہ ات اٹ ات : 
نِ سے کہ کے 5 5 
+٭ 9 5 
3 ٭ ویو سا دضو لع ہے دیما زی اگ این ا اع نان دک مر کو دا ہیں | 2 
اذ اعت بات تھا 
5 ۷ ۰ تو تا - 
پ 
: 
3 
۔ 
ِ 
كٍ 


٭ دلاو - 1 یی ای ھی 1 او ھی 5 ×۶ وم ٠‏ ۔_ شش : 


۱ '. 8 


10 0 ٤ 


٦08١ ۲٢٢ 80065 ۸۱۳ ۰ ۰۶‏ .یج ..ے 


۱۷ ۷ ۷۰۱۷ 8٣۵ ٣ ٦ ٢٢ ۷ 


7 ۳۷ 


قا رین اتظار کے لے مطذرت ثواہ ہیک نآپ ہن لی وافقف ہیں کے و ایل ہرکوئی ا ےکیارو ہار کے لیے 
من تک رتا ہے ت کہ منائغع حاصل لک ر ےمان گر ہماریی وج ےکی کےکاردبارکونتصا نکااند لیشہ ہون یی جان 
و کرای انی لکنا جا ہے۔ یس ا ے کے چام بہ تحت کس اق رت1 انت شا کرت 
مس کید مازکیٹ میس فر وخت وو کے اور نکو متا تح حاضلل وو کےا نآ کے اس انمیٹ دو رین جب 
دی ڈائسٹ بارسمالہمارکیٹ می پودی رع آنے ےےل جن لان پی ڈی الیف ئل جا ےو مارکیٹ 
ےن یدارک مہ کم دہ جائی ےج سکی وجہے پش رکا بہت نقصان ہوتا لزا اس سارے معا ‏ ےکوخاطر 
ات ہو ۓ ٥.0٥٥‏ م٥0٥٤٥٤ہ٥ں١۲ں‏ 7 انا ہم نے یہ فیصلکیا سے کےآ دہ ماد کوٹ بھی 
ڈائسٹ روال مہین کی0 3 تار سے پیل 01090لا تی کیا جا ۓگ تا کہ شر زکا نتصان تہ ہو۔ 


اننااشآحرہە ٥٥ہ.‏ ہ0٥‏ 5٥آہں۲۵ں‏ تام ڈائسٹ اخ رواٹ مارک کے 01680لا وا 
کم یں گے ت کہا رح نکوپڑ ھن میس دک تکاسا منا نہک نا پڑے 


27 سے مر بد درخ است ےہ 011800۴8.0۲۲ا ۵١۴ا‏ کے لیے اپنے دیب برا زرے 
۸011 ڈس اض لکرد ریس ت کو یب سائٹ پ سا نشی رات نظ الین اورویب سا مت ھوزی 
یآ مرن ہو کےائی ساس راشتہا را تک یآ دن سے ویب ساٹ کے مان اخراجات پورے سیے جاتے ہیں 
اذا آ پکاکھوڑاساتحاون (.0۴۴٥0ا1١٥١٢۲ں‏ لو کول ون اک کے میں بت مد ما رغات 


027 


۴۷۴۷ 807۶۲0015. 


رق سان فیا الاو 
۶ ٰ+ حعقرت خوارصی شش ہدائل وی ری ئبقرکی مد 


ً۰ 
ا کر 


عیتقریٹرسٹ کے ذریعے مستحتین کی امداد 
سی جہاں روعانی ڑم شوں گے ڈر یہ مال انرائیتہ کے چیلڑگوں 
کیا ندمت کاکام سراحام درد ہا ہے دہاں سالباسال سے مخری لوگوں کی دفز 


سبلک> بط 


جد 
۰ 


ہے هدھ۔ 


8 
ےت- 


اط 
+٭ رہ 


9 


۱۷۸۷۷۷۷۷۰۱۷۸۲۵ ۷۰۵۱۲٢]]۱۰ہ٥م‎ .7 


5 خران مفیر خران 
ت ٭ 3 مائوں ک ہنا سے ملا جات 25 نیا کھ ری ھیں وآ ودک بوطان ب 
ہی شی [ ا[ از یق 1439ی مھ ایافنارج ہر یلاشاندادانچام 6 ب یھٹال کے میرے جا ا آزمو دوش اھ 
۹ھ تس 5 0 نرلیکراےداےاش لد 27 ٹر ے ا1ك از | چے 
۱ ثہ دار مت‌اورسیا ث ے را 
6 سے 7 کک نک 8 جب دوگ ندرا اڈنکوکی ا 28 جات نےٹزادک نشی کوا دن لگیگا ٌْ 
ج 2 ا 7 ای۷ 79کی نہ ڑا نا 28 ماں کی دانے پش ڈرکلیں | گا 
2 8 جہن ےا ےگ اواق ارد اشل! 30 تارکین کےسوال تاکن کےجواب 8 
ٰ ۶۔ ا 9 مم بمائا لک بھادیال ادا مار 31 آپکاخواباوررٹژنفمر 2 
ُ> + ۶ 10 ماودجب !پوقو لال اہ یبال ےچفارا 32 70 ,0 1 
٠ ' ٦‏ : 
. 1 اوماہ لان کے ستندرومای طائف 33 خواقن پچ یں؟ ر 
ڈ 9ة++ب+-+بۃ-ب-:-.- ۵ 12 ارلاز تل اتزاڈو رگیدو 34 قفائشمدڈاس رک ےد بارش 
ٰ4 نی رد کے ہم 7“ واشت . سےطع 
+٦‏ سے یا ا کا یا 3 روعاڈ ار نو کاروماڈعلا: 35 قاری نکی فص یکا ز مرج یریں 
لہ ا سے ا رای ۱ ایا یت رر و ہت ںہ 
ط و سے 7 7 و بش میشدے 38 0 گول ۷دا 
٠‏ سس ژنافجتا للدم للل(قتید/ اض 5 میرا زنک کی بدی؟ 9 جا ےت 
رت ھی جم 
۴ ساب الا می ر1 و کو 42 جوکوں دو ےزنجزیکگرش! پت 
ج کال خر 7ا یڑ چالااے ا 18 مم نک ےکی ایس ایس اچپائش - 3ھ وت ماد یڑ گکدل | 5 
۵ ما ما نیکم ریا 3 8 ٌَ ٹ9 
رپا ن ری ٭ گ 19 طف ےئ ران کپ ہو ل: 4 نام کے ہماریز گول پداڑات ھ۵ 
نا" ]ءا مع محھدی جناج رت اللہ علی کا فرمائع : خیالی د یا ےگل آ میں اور 0 زٹپزش ال کر ےل مو زرل 45 جورم لا افو کھے اورآزمودٹڑ کے 
۲٦‏ اپنے دماغ ای پر وگرامو ںکیلنے وق فکرد بس جن سے زمدگی کے ہرشعبہ 21 تہاولائنیورافل ۶۷ 7دت باوردھاگ ےاشریعت تم 
پ امش مارے لوکوں کے الات بر ہوکیں' صرف اس تی سورت مم ا وو ںی ار 49 صم الال دوزعااط ۱ج 
ٌ5 معخبوطے اور طاش رہوج جتوان حخالف اور ضرر رسالںل ٹوتوں کامقالبلہ ۱ ارول 3 7 ر 49 میرک رما کن باددیاتآب کٹرش ا 
ل کی جو ہما رے خلا ف کا کرد ہی ہیں ۔ (کر ا بئی میں طلبہ کے نام پام* سمنشت 72 77ت 5 
۰ 8جوری 1941ء) لائ س۷ا ج اور مار ور وں ۷ار مور ( وہ شور اکا ': 
اع سے پک ہی سے دوہ ا جج دے ج۔ بے ھی 3 
بدلے رہے ہیں انا زکرنی و شائی! 10130773002.0018 :لپ ۱ 
ڈاٹ مو سےا قبال مس ۃ اط ز00 .15030۲۲۸۸0۱75 ۴۷7 


۰ ٭ ہو" ابس ۱ 
فالتوکتایں رسالصدقجارپہنیر! 
کنائیں نی یا پراٹ یکس بھی موضوع پاصسی بھی عنوا نکی ہوں' رسائل 
ڈاگسٹ کین دغی رہ ۔آپ چاجے ہو ںک دوصدقہ جار ہنی ۔ مز یددہ 
رسائل وکا ںتحفوظا ہو ایڈ یبر یکو بد کی نیت سے ارسما لک یں وہ 
حفوظط ہوگی اور افادہ عا مکی استعالل ہوں گے دوسرے شبروں کے 
ڑگ رک ڑین ما ڈاک غاد کے ذرہجھے وف ماہنام ری چیزی لگ 
دیں گر یالوٹ :دری اورفما یکپ ارسالی شک رں۔ 
خاولمای تکاپین مق یھی مرک روعانبیت واکن 
7 8 شیک اسٹریٹ نز قوط جک یک وگ ہو رادغ روا ند و تا ہے 


٤ہدا 30وا ۷ امغا80۸‎ 19 ۰ 042-17551314-17597605-17586453 041.174258411-174258111.17425803 ٠.٠۱ 
۷.130130777 005.006 


؛ اف چنا نی ہو اشیاء ملا راز ےکڑ ےے بیع ہج تے فرمچ رر ضاعیاں ابی زلم" 
صدرقات' علیات ادرائل کےعلا و ہگھریلو استہمال کی تمام اشیا ریب ناد اراد رت 
لوگو کک پنیار پا سے _ا بی اما شہ بدا ن اڈاء اکر ,گے /خ اض ۔گک و نیا 
کی 2 کی خو یو ں کاساماان ہے۔ دو سرےشہروں کےل وک فک یاڑ ین کے 
رپڈی خی ں 1را 


٭٭ 


طبر 


میک حر دی سامائن ند اکر 
عق ری ٹرسٹ کے ماممالن میں خیاعت 


٠ ۲8۷ 1170/9307۲700۳۶0 بز‎ 


کے سا ت"وکیقرکی امٹریٹ کےآ خی سکب ییکادفتزہے۔ 


اپ عقوت رو ما او او 7 
۷ل سو و سے و سی ے سو ھ 


۱۷۷۸۷۷۷۷۷۰۱۷۸۲١٢ ۸٤۰ م0ہ1]]8َ‎ . 


0۱۱۱۹٥٣ ۲٦٢1:٤٠٢٠ د3ء 5ا‎ ۲۱٤٠ ۳٥0 ۴ ی+ا50‎ 


9) ہے کے 


٥" . -‏ اس + عق 
7 ا 
رف خر یج یک : ت۵ استچترف ات ا ے 
ییاەت5 ۶٤٣‏ ہ5 ص١۲۶ا۰‏ ہہ صح جیہ؟ر 1 ٰ ۱ : 
٠‏ ۷ ق:ت ا ٠51:‏ ت۵۱ ۴ نت ۔ ہو سپ اد سج ہج ۴۴ سر 


5 ,. لات × تا ٠‏ آا ت × نا أ۵ ۴ن ۔ ۸ یہ ہب 


۸ف روں ال لہ 
۷ )0 


]ہعاندا-ان٥٥ا‎ )“))) 7۷ 


کے 
اظر م:یا-اردو 


ئاہ٥65‏ ٢ت5‏ ت۳۷ 


ت ج۰ ×: کا ت: و: تا نا لا ت٤‏ نا ٣:‏ ا کا جا ضا 


ئباہہ8 ۶۱۴۲۲ ص۵١0۲ا۳‏ 


,.۴٤0 ۳‏ یکا ص بت طا ٤آ‏ وع ت تثقز ع ا ۔ ہو بی یب 


۳۲۱۲۲۷١ 5۲٢ اوہ5‎ 


8۵ .ا کل تہ رہ تا ۷ اف :تا غ۴ لیا ۔ برا بن یی 


۳۰۱۲۲١٣۲۷ ۶ ہہ‎ 


ست ئاة ماد سھت سسفقت 
۲-1 حا ب 2.77777 


01۱۱١١٢ ۲٦٢٦:٤٠٢٠ د3 5ا‎ ۲٠۱٤٠ ۳٥ ۳۴ ی+ا 0و5‎ 


۱ ۵00 17 7468 


2٥۱۸۹ 119 2001 ٤‏ با یلا اکا لا ا0 ت2 11:21 ا لگ 


لا 0 جا ۔ 5ک 9 0 8 ٢ ٢‏ لاک لات 8838۷.98 


ط بت 5ا 591٤‏ تا ۵٢ت‏ بیو یو یں 
ےکک ۲ سی ک تھوور ‏ صصت وج لِ لِٰ 


اوہ8 ٤۲مہ5‏ ١0۶ا‏ 


0۷۱۱۱٥ ۲٦٢٦:٤٠٢٠ د5‎ س۲٣۱٤٢٠‎ ۳٣٥ ۳۴ ی+اوو50‎ 


ت رگ و ا سے رد جا سے 


سا 


5 ۰> صر۱۴۶۵۵ا۳ 


6 تق ۔ ۷ کات تہ نا ۷ ۷ق کت ك۴ تا ۔ ٹا ایام ضا 


ہے س 


۳۱۱۲۸٣۱۵۷ م5۶‎ ۲٤ یاہ86‎ 


6 ۔ کا کا ئ تق نا ۰5:۴٢‏ نیا ا گا یا ے آایۃ ایا ایلوا 


الا 027037/یذ8 75107:2000 .8م٥011]6:0‏ ۱۷۷۷۷۷۷۰۱۷۲۹۱۸۶ 
برے عالات ش۲ لاب ت قدیی :عاسد بن سے لگا رااور بے عالات یل ثابت قدرم ر تتے کے لے ام مارک پش کا بکشرت پڑ ہنا ءہت فا رود تا ہے۔ 
اشٰقالٰان ین افرادکاد نا: کا اکر ٹا نے فرمایا :اتا / ما ہے :یل قیامت کے دن ای نآدمہو ںکازعن ہو ںگا ایک دو نے می راحام نےکر دکیااو ربچ بب 
کیا۔ دو او نے آزاد(انمان کٹ کر ا کاپ کھایا تس راج نے مزدور سے پور یجحنت لی پھر کی مزددری دول۔“ زگالٰہربہ) ( مھاری) (وفیاحت: 
ٌِ مز دورگی ورک پورگ مزددرگ| کایننٹٹگ ہو نے سے پیل اد اکرد فی چاہیے یک اورماں یڑل ےمزروریا پدکا مکاتا زی ہاگ سے بککہ دوفوں کیل باحٹ 
١‏ بریت اواب ے )جال او ہلوس کی مد کر یل : تضورڑی کرٹ نےفرمایا: 'اپنے ال کیم ددرددظال یا مل مکلوگوں نے می سکیا ارول او سد نوم ہو ا اک 
کے کیم ہیں کن طال ہو کی مد وک ریں؟' آ پا نے ارشادفرماا: ا ںکوظا سے روک( عن لس ین ما نک زی اش نل بارتی؛) دضاحت :طال ظا سے روکنایظالم 
چ5 کس کے ال ےگل رکی وج ےآفخرت ٹل ا ےتڑا ہوئی) لوم یع بدا ے پتا: یی 2 نے حضرت ما ری ان عنہِلو "کن کی طر فیا اورارشادفرمایا: 
2 یھو !مل کی بددعا سے لیت رہن کہا ( الک بدد ھا کو اٹ تعا تک گے مک ثی رکاوٹ نی ہے لا علن این عیاس شی اشک ما) (فاری شریں) 
٦ 76‏ دہمام ماپ تھایا راو کاشم نا۰ :ایک خاقو نج سکا:م ا 
7/7 ھت یی ری رن پر زان )کنیٹ ت تا ک ایک ما پآیا 
جومیںن ہے دیکھا اوروەسا ٹپ و کون ھا ال کرد ہاتھا* ر ال ے وم ۶ ہے ہوۓے 
اندسنااوردددو سا تس جا سک از چاہے تھے دہ مائی کےکھ کے ای ککرے میں 
مو ان ٠...‏ مگ سکیا وک پچچےگےامائی نے جوکیوں ےکم اکر دوسماضپکونہ 
اریت پپڑییکیکن دہ ض ان د کے ےم ںکھ رک اندددائل ہونے 
ٰ ا نے وو و و ۱ دییی یں ساپ 1 ےآ فرکار اس نے ال تی کے بڑڈے 
لوگو ںکو بل اک یسا بکویچوڈد یی حر جکی نہمانے جوانو لکواکٹھاکیاکردہ جوگیو ںکوہی ںک دوسا پکوچھوڑ دی عکرجوگی نہمانے ۔ پل رائ تی کے م رڈ مور یچ سب نے النا 
جوگیو ںکی من تکی مان دو ال بات پرمھ رت ےک ہم نے ساتپ پکڑ نا ہے جب مایوں ہوکر مل یگھ رآ تو ساپ اس کےگھر سے لا جوکی ال کے تچیے جکی جب ساٹ ےآ ےت 
ساپ ےُ ایک پھنکار مارک اورقام ج مل گے اورم وع پک تیاعر گے اورسا پل لگیا۔ ادن کے إعدا اس مائی ےگ توگکریی دولت ادر مال بہت ز یاد ہآ گیا جار ن! کیا وھ 
سان پ تھا یا جن تھا؟ مو ری زندکی ےھر بات اورمشاہدات مل ایک پچ ز ہت ز ادووضاحت ‏ ےآکی سے اورت ر ےلت ۃ اددا کیا ےکہانسائی نی مل جناتکا 
بہت ز یاددٹگل ہے دوی نہ یلو کی ٹیل منکرآاۓے ہیں اوراگرانسان اعقیاط سے کیو مچی جنات الل تی کے 7 ےٹحع بھی دے ہیں اور تا نبھی دتجے 7 
دسیے پراتے ہیں تو حر تآگیز ای کے تا اورمالات بے شا رکتائوں میں پڑ ھھےبھی ہیں اورجر بات سے میا ںی ہیں۔ ماپ نے انان یت تفہ :ایک اورصاحب نے 
داقدسنا کان کےگھ رکے قرب ایک سانپ ڈتاتواجس کے بارے می ٰشپو رت کہ بہت بڑاسانپ ہے دوسمانپ ایک دفر ال کے ساٹ ےآ ال کے پا می لا یھی اس نے 
ا۸ چا الکن سانپ نے منہ سے ایک بلورکی رہ کیاکی چزٹکالی اور چیک دل' پچرسانپ چل گیا 'اب بیڈ رکے مارے الکو ات ن لے جب دیکھاتدد وخ تک کوگی زی اں 
ےےاپے کی دنگی دہ یہ تھی ا سکی تب تکاانزازداے بحدن٘ش ہوا۔ ماش پٹ ٹگھامگ اھ دآیا: یکنا بتانے گ کہم اپتےدللد کے ات ھگا وں یس ر ہے ے جھم 
سا پآ یا شھناتندور پڑاتھا شس می ں ڈگ کی ںی اک دو یس سا تے گیا میرے الد نے ا لک دم پلڑیی ا ےکی اھ رسمانپ نے زورلگا یا لہاپ سیاندے 
ٹٹگیاادریچ رگ لک با گکیالیکن پت نآیا۔ماپو کا رادم رئی خوش مت :ایک وکیل صاحب بتانے لکش سائکگل پرآر تھا نے ایک شورسنای ےکوی پکاروں 
کیاشورہوعا سو نے دریکھ اک سانچو ںکا قافلہآر اہے اورایک بڈاسمانپ پ ال کے او پر ایک چو ساشپ سواار ہے ا ودرا کےعر پرتائن ہی نے اپت بات می کوک نکی 
ےن اور یں نے ا ںکومارتا چا ہا نیک د ساو ںکا قافکر کگیااورسب ساپ ےد رسے تھے شایدمیری یقت انچ ینھی ددر سے ایک بندہ بات ہوا آ یا اورائں نے سب 
سساییو ںکو او تماضصطور پ راس سوارسماض پکومتو ج ہوک رکہاٹو جوان ےنا ابد ے ما فکردبی اور ھت کھڑرا اکانپرہاتھا کراب تھام ماپ مجھ پت کرد گے۔)یش نے ری 
ینک دی اور پر پان حا لکھڑا تھا نکی منت زاری پ رآ رکارساچو ںکا تمافلہپل پڑاادرمیری جان ‏ ئی۔دہ جات تے:انہوں نے ایک اودو اق سنا اکہ ٹل ان کا شکار 
کر کےآر پاتھا ایل کے جییے ددشکار بندھا ہواتھااورھوڑئیاد یر ہو گی الو کآے اور جھے کے گ ےکییں بیدے دڈی ن ےکہانجیں یں یس دبتا ان ہوں نے با باداصرارکیا 
آخ کے کے جاسب نم ہو جا ےگا اورا ہے ہی ہواجب شی لگھ رآ اتد دوس بقرا بگیااورال تل بد پیداہوئی اورووجنات تھے رش نکھودو یبا تاد :مز بک 
22 زاندطااب ھی میس پڑ جے ے ایک خا اون سے روٹیاںکگواۓ تھے بہت خخریب یھی۔ ایک دف کی گیا ال کیککھودد یہال ایک امانت ڈن ہے۔ ا نے کم سے ورشت 
کے ین ےکعددا یا ا تیلہا لک بکرکی اکر نار“ انگیا۔ال کے نے سے پا ند کے کے ملاس بکوں پران کے۔اککوں کےا مھ ہو تفلا کی امات ہے بیفلا نکی 
ا فت سے نگ یج سے فا لک ا ضاعت جوانی می فوت ہو گے سے دہ بے رانا ختدد ےکر گے تھے مب راو قت قر یب ہے شل چا ہقی ہوں بیامانت ال کے دارڈل 
23 یوادوں ۔عالا ائکنخوظر غے غ اوراکڈاگی بین؛ اس اما مض فک ا نظ تک اورا لعاف تکی دج ے ال لکانغا تمہ تی ہوا ۔کیٹیگی: تح کے دانع بیراجناز ہوا 
0 2 0 اور میراجنازہپڑھناواقلی ووفوت ہوگئی اور جعہ کے دن ا ںکاجناز تھا : 


ان 02/1 11,1090: 070ر 


710۸:770022108177720 
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ملس دوست : ال کی بہت بن ننتوں میں سے ]ی نی یلص دوست ہیں- کا اضمان :کا ل٢‏ نمان دو ےس ےا کی کے لکن بھی توف ہوں۔ 


اک تی امو اما 


الیک نورائی اح جب زیادرت :رات کے وشت 
میں سور مل پڑھد ہاتھا۔ بہت نت سرد تھا بوابار ار 
مر یی لکواڑا رہ تی بل کے او پر ایک جچھوٹا پت ررکھا 
لکن ہوا کی پرواہنگیءش نے ٢‏ چاندرش یہاں 
سے اٹ ھکر سام پڑاٴ ھا ڑا پٹ مانٹھ اکر ہل کے دوثوں 
7ے رکودول رب ہوا ےنال اڑ ےگا 

پار از ر مل میں فلل پنےرہاتھایس لے یس نے ا کر 
جب وہ یھمراٹھان ےک یکوشت لکاقودہ بھ سی ق کے اوپر پڈا 
ہوا تھا تی ر کے او رکوئی نا نکیل تھا۔نٹان پتانی سک بکا 
مٹ کا تھا اور ال کے اندرسفی رکف ن نظ رآ یا۔ پش را ٹانے 
س ےب رکا پوکگڑامٹی کے سات تی رکے انرک رگیااد رق کان کل 
گھا۔ یہ چائدٰی راقو ںک ایک رشن اتی اس ت رے 
اندرش نے دیکھاکرمیت پڑکی ہہوئی ہے۔ پپیےکھوڑاخوف 
ساہوائیکن پاراللہپاک نے اپے نا مک ہرک ت ے٦‏ ادکی٠‏ 
و نے سوچ اکیہ اس می تکا سراور پانؤ کی طرف ہوگا۔ 
تی کےزرغ اتی نکیا تقو یش نے سو چاکہ ال طلر فک ودنا 
چا پیے اورای طرف ا لںکاسرتھاء یٹس نے سو چاکہ ال کا چچرہ 
کھو لکرریھوں کہا کاچ رہکیسا سے .تو یس ید ین ےکیلئے 
میم اور یچ جو ککیا۔ رات کے خالہا دواڑھالیٰ ب ےکا وفت 
تا سرد یکی رات ل تھی اورسنا ٹا تھا۔ یش نے جچ کک راس 
کن نکینی ںول تو شقین جا میرے باتھوں نمو 
کیا کہ وہکغ نننیس ٹھاکوئی کلف لگا ہوا سپڑرا ھا ج سکی 
ک ےک امہ تک یآ واڑ گی۔ا نل نااوردنسی رنگ اور پا تھکابنا 
ہوا پا تھا سو ہودہاتھاکنری سی یاپٹر نہیں ے می دور 
سے بہت پچ ھک دنا اکپ ےہ ا سکوگھول تو ایک چچرونظر 
آ یا ۔عمرکااندازہ ہودہاتھاکہایاء یا کیا ک ےآ کس پائس ہے٠‏ 
گلا بک یر ح کھلا ہو چردتھاءمگھیں بندتگیں اورمنق لی 
رف تھاہ الیل تر وتاز :رٹ ن ےک کے پپٹو کو ات 
زگا یا تھے نز میں ہوئۓء ہونٹ کو اج لگا یا تو مسوں 
ہو ۔ جیب وط ریب فو وو : جیب وخ یب نوشبوا ریت 
کف کا پر تکھو لے بی خوش وق لکی ای خوش مس1 پک 
نان کتا۔ میں نے اس کےاف نکومزیبھولاتھ سینے پرسفید 
ال کے اس / یئ یی ںو ۔دریا ڑم تھا ندزیادہ 
بھارگی نہ زیادہ پلکا۔ دراز قد تھا سے پر یش نے الیاں 
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211ھ82 ا 
لگا ئیںپپٹوں پر لگاگیں: ہونڈں پر لگاکیں1 گالوں پر 
لگا میں :دای کے پالوں پرجں نے ہی سو کر اڈلیاں 
بھی ری ںکہشاید با لگ رجا می مان ڈاڑھی کے با لچم یی کر 
رہے تھے ۔ضمم ایا تھا یے ابھی سل اکر گئ ہیں اور ای 
بات ہے+خت رد یبر مکرم تھا۔ میرے پاتھ ز بت 
تھے سر دی می ٹمفررہے تھے کیبل تو ک لآ یا 
تہ ایک جذ بے نے بچھےکبل سے الا تھا۔ میرے بات 
منرے لان داں رکتاتوگرچسوں ہوتا۔ ایک طرف 
ھترااوردد یی جائ بکرم ہوتو احسال زیادہ وتا ہے۔ ش 
نے اپنےعطود پد بات کی ء یش نے اللہ سے دھاک کہ :اے 
اید !اپنے اک بندر ےتک کاچچادے بہتد یرک دعا 91 
نے اے اللدااپے بنر ےکک وو ی پچ سکم ہے وس 
کے بعد یرکوٹ نے چھروں ےئ طریقے سے بندکیا۔ 
بنرکرنے کے بعد میں پھ رٹل ہیں شغول ہوگیا۔ 
غاب شل اگل ران 607 سے ملاقجات :ّ کو ٹس 
نے ایک ہک تج کے بعد پک اود اعمال سے جو بیس نے ان 
صاحب کو ہدییگردیے۔ ال کے بحدمیش لی ٹگیاتوخواب 
شس ایک صاحب میرے پا آے اورکینے گ ےک ہ: 
”صصعدیوں بد ستودی میرے پا لآ یاہے اورائلد نے جے 
ھا ےہ تررے ہدیے کے لے ہیں میں جیا صککورہوںء 
۳ شک رکز ارہوں۔ ایک دعد وگ کراب مجھے پر ید تار ےگا 
اور پےوعرہگی کر ۵) الو ںکوگی وغیس تکرنا اتہارے 
والدکا ایک دوست تھاء وہ ہد اما قھاء یل نے ال کو پدیے 
دیاتم بھی دی رہنااود اپ نو ںکوگھی یکن اک وہ ابا 
نو ںکو وی تکرریں۔ ٹس نے پا چھاکون ہیں؟ کے 
گے :نی جھ ہیی ہوں ج ہیی“ 

وہرانٰ زر گان تھے : ان زنک نے ایک پرائے 
ادا ہکا نام لیاءانوکھا سم نام تھا ہکوئی انی ںکڑٰی صد یکا 
بادشاہ تھا“ یہ صاحب تی را لکا جھھ ہرک تھا۔ یل نے پیش 
کھوٹ ےکوکھو کہا ءکھر ےکوکھ را کہا او ربھی دھموکنڑیں دیا۔ 
ان بز ار کا ایک اد والے سے روعالی تتلی تھاہ ای مان 
انکر لے تےہان سے پو ےکر پت تھے ا نکی مانے اغیر 
کوئ یکا مکرتے ہیس تے۔ ا نکا آ خرىی دق تھا میں 
نے ا نکا ات نرک اع س ےکھاکہخ اہک میں اللہ پک 


آ پ کا پاتھ غیامت می ںسگھی سلامت رکے او رآپ وعدہ ۱ 
نوم :0۴۴/50150770 ۔ 


ا اور یوعد ہج یکیاکہ جوجھی تا بات پکڑ ےگا اللہ ان سکوٹھی 


کری پک اللہ پاک ج بآ پکو جنت یش تییچےگا تھآپ 
بھی پچوڑیں کے۔ ایس صاحب تی رکےت نے بیدعد نکیا 
جنت یس کی گا کیونکہ میس ا سکا پا تی بھی پکڑوں گا“ تو 
نے خواب کی یس اس صاح ب قیکا ات لیا کرس 
ن کہا :آ پ جن سے وع وکر بی یک ہآ پ بھی اپنے مات 
جنت کےگرجاگیں کے وہ بڑے خوش ہوۓ او رکیٹے گے: ٠‏ 
معن تجرے بدیے نے بڑے درجات بل دک دچےء 
مہریں سر بنرہآ باے؛ میں تھے وعد ہک را ہوں اور 
بھی تا بات پک ےگا ا سکیل بھی وصد 1کرجا ہوں کین 
اسیک وعد وت وگ یکر لن ےکہ مھ بد یکیجنانبچھوڑنء مہ پد یر 
جج ررتا۔''ویھیںککیھی جیب با تک کہ مل پاشاہ_ 
کا ج بری تھا یس نے نکوق نکہا۔ ٹیس نے ان ہز ریک سے 
بہت پا ت لہیں۔ دہبزنکگ کینے گےے: یس ن ےھر ےلوکھرا 
کبااورکھو لن ےکوکھو کہا (چاردڈدے) 


ا ھ رومان ظا تپ اوررازولایت پان ےکی 


خطبا تگنق ری کا مال کیل 
یوں میس ون 


محز محر جم صاحب السلا میم اللہ تھا یآ پکواور 
آ پکی لو کو بحیشہ ایما نکی سلامتی کے سائتف گی عم رخطا 
فراے .یہی بارآپ سےعرصردش پندروسال پل قات 
ہولی۔ !اس وو ون او رآ کادن" جاراراخانداع وت خاش 
سے ڑا ہواہے۔ 18 اکست 2014 کوآپ سے لا ہورشٹل 
ہؤں کے راہ لاقا تک یگ ۔آپ ے21 مرا 
ماہور یل دی ںکی ہدا تی نمدللآ پکی دم سے دوگگی 
عرص پچ مادے لکرپگی ہوں ھے او رم ؟ اولا وج رق 
پڈادہ بے شال ہے ۴ھ جننوں اللدتعا یکی ذات سے بے پناہ 
محبت ب یہی کرت الہ با قا عدہ نماض ذکرا مال صدق* 
رات زکوج“ قربانی سب مس ائمدن ٹم المددث ہے ہو جچے 
ہیں۔ مھ بہت نڈئی ہوئی جب میرسے ستروسال کے ے 
نےگزشنہ رعضا نع خخانہ یم شلگز ار ن ےکی ضدکی وچ 
خانہ یش رمضا نگ اراچھی ۔کیونکہ می انچائی پابندی ےک 
امن لان ورس ڈیا کر چو ںکو بٹ ھک رسنوانے می ںبھی 
کوتا یئ سکی پھر بیس ددہار بھی سنواتی رات ہوں ال کا 
باج یکرم ہے بڑا بی شگکر ہے بڑا ھی احان ہے۔ در کیا 
برکات ہیں کہہار ےگھررز کی فراداٹی سے ۔ ہرطرف سکون 
تیاسکون ہے ۔کاروبار جش برکت ہے جادڈ بن کھ ریو 
پھڑوں ےآ رادہوں۔۔ (مفورا سلطا لا یی ) و 


77٤0۲7۶ بز1ٰہٴ۱۷ن‎ 
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نہ 


ا اف 81008.,1:1687077 :۳0 


700۸77.107007:22 :07ر 


20 رو وا 


ج بآ پ کے وصال کا وت تر بیو وکا کا ران ۴ 
گھو لکرمی ہے س رش اگادہکیوکہ ال وت میرے پا پگ ایی ہتیا ںتشریف لانے والی ہیں جو نرانسان ڈیی اور نشین ۔ 
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٢۲۳۷۴:/0/507۳7800 757.701 


امت الا سد پد( یاست ہے ایک لٹر انیم ابا لکروتے و تے سے پلانے سے ہیضہ 


اک ماع ۹ء ا 


حعطرت سلرائن نماری رشھی لد تعاٹی عحن :ا نک یکنیت الو 
عحبداایڈد ہے اور یتحضوراقرل سم کےآزاوکردودغظلام ہیی 
بیفادرسل ک ےش زدرامہرعززذ کے باشند و تے۔ بجڑی رہب کے 
پابند تھے اوران کے باپ ےسیو ںکی عباد گاو 1آ غاد 
نلم تے۔ یہت سے راہیوں اورعیسائی ساد عو و لکی 
صحبیت اٹھ اکر وکیا مہب سے بیزار ہو گے اور اپے جن 
سے کی دبین مو کر ورین ت کی حلاش می سگھر ےنئل 
پڑے اوریسائیو ںکیصحبت می روک رعیسائی ہو گئے مر 
ڈاکوئؤں نےگرقرکرلیااورابناظظام ناپ ڈال اور کے بعد 
دگرے ےد لآروں سے زیادہ اشنائش کے فلام ردے 
جب رسول الل دم ألأیق مر یت منور وش ریف لا لوا وشت 
الیک مود کے فلام تھے جب انہوں نے اسسلا قو لکرلیا 
تو جناب رسول اللہ لہ نے ا نکش یدک رآزاوفرمادیا۔ 
جنگ خنندرق میں پر بد مور شر کےگروخن دق قگھوو نے ےکا ممورہ 
نہیں نے بی دیا تھا ىہ بہت بی طا تر خے اور انصار د 
ہاب دیڑوں ىی ان سے عحب تمرتے تے چنا نہ 
انار بییں ‏ ےکہناش رو عک اک رسلمان منامتتی للرا ن ہم شس 
سے ہے او دبا جم بن ن بھی میک اسان منا می سلمان 
پھم می سے ہیں مور اکم پیم کاان پر کہت بڈا رم 
تلیم ھا جب انصار دہاجم ن کا نرہ سنا تو ارشادفرمایا۔ 
سلران مناابل ایت (ججنی سلمان ہم میس سے ہیں میفر 1 
کا نیکواپے اٹل بیت مس شال فر الیا۔عقدمواخات ٹیل 
حضور اکر ای نے ا نکوالوالمدردا حا ”کا بھای بنادیا 
تھا۔ اکا رحابریل ال کا شمار ہے بہت عایروڑاہراوری و 
پر ہی زگار تھے ۔حخرت عا نکش صد یق رش التعایٰ ختہا کا 
بیان ےکہ بیرات میس پالئگل ىی ایل محبت جو ے 
سرفراز ہواکرتے تھے ۔حعقررتت لی ری ادقدتقعالی نہ فرمایا 
کرت تھےک لان فاری نعل او بھی سیک اوزعل مخ 
بھی سیکھا او روہال جبیتٹ شش سے ہیں ۔ اعاد يیث جم الن 
کےفضائل ومٹا قب بہت ذکور ہیں۔ الوم نف رما یاکہان 
کی عم یہت ز یادہ ہوئی ینف لکاقولی ے تین سو چا لیس بریں 
کی ع رہوئی اورد دو پا کس مر ککاگر رتا م موی نکا انای 
ہ35 ھ یآ پک وفات ہولی- 
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و کیراعا 


پہمرنش اوت یس تو نیف مع اورتحقر تعبدانڈ رین 
مسعوڈڑا نکی بیار سی کے لے گیتوحضرتسکران فاری' 
روے گے اع ترات نے رون ےکا بب در یاف کیا تو 
فر ما اک حور اکرم ٹپایپے ہملوگو ںکوومی تک اج یکم 
لگ دیائیس اتتای سا مان رکھنا بت اک ایک سوارصسافر اپ 
ساتھ رکتا ےلان افو ںکہ یش اس مقدیس دعیت پل 
تی سکر کا کیوکمہ میرے پا ال سے چجھ زان سامان 
ہے۔ بیس مورین نےآ پک ونا کا ال 10 رجپ 
3ھ ا34 وف ری کیا ہے ۔ہرارمبارک عدایکن نل ےھ 
یا رتگا:خال ہے( ت خی منا فپسلمان فاری داکال 
ص 587 و ماش یکن العمال ج 16 واسد الغاب جع 2 ض 
8)۔ ملک اوت نے سم کیا ج بآپ کے وصا لکا 
وق تفر بآ یاتھآپ نے اپقی وک صاحبہ سے نرایاکم 
نے جوکھوڑاسما میک ررکھا سے ال کو پان کو لکرمیر ے 
سمش لگا د ہکوہ اس وت میرے پا ھی جہتیاں 
تٹریف لا نے والی ہیں جوشہانسائن ہیں اور ہشن ۔ ا نکی 
وکیا صا کا ان ےک نے مق کو پاٹی مم سکھو لکر 
ان ہٹس لگا دیا ا ویش جیے ىی مکان سے با نگ یھر 
کےاندر ےآ وازآئی ۔ السلاغم لیک یاومی ال السلام علیک یا 
صاحب رخول الد یل موا زک نکر مکان کے ان رگ یتو 
حضرت سلران فاری" کی روح مطظبرہ پروا کر یھی اوردہ 
اس رع کیٹ ہو ۔جھےک کو یا گہرکی دس رہ ہیں 
(شواپرلتب ]ص221)۔ 

غاب میں اپ انام کی خر دیناۃ حضرت عبدالشر جن 
علام شی الل رتا حن کا بیان ےک جج سے محضرت سلمانا 
فاری نف رما اکہآ ہی ےہ اورآپ پیک ہدک کرام دوفالں 
ٹس سے وی پیل وصا لکرے و وخواب مم ںآ کراپناعال 
دوسرےکو بما دے ۔ یں ن ےکھاککہکیا اییا ہوسکتا سے؟ تو 
ہیں نے فرمایاکہ اسم نک رو آزادرأگی ہے۔ 
روئۓ زین یش جیہاں چاہے چاسلتی ہے ۔ انل کے بعد 
نخرتسلمان فار یں کاوصال ہوگیا- 

ریس ایک ون قیو کر ر ہا تھاقو لکل ہی اچا تک نطرت 
سلمران” مسرےسا ۓآ گئ اور جلندرآواز ےا ہوں ن ےکھا 
السلا )لیم درجم ائشریش نے جواب میس ولیکم السلام درم 


ف(ت220430770003.0نا ,1۷1۷۷ 


ہوجااٴاے۔ 
اللهیااوران ےد در یافتگیا اک کے وصال ے برآپ پہ 
کیاگز ری ؟ او رآ پ مس مضہ پر ہیں ؟ تو انہوں نے فرمایا 
کرش ہت ہی ا تھے عال یس ہول اورم لآ پکو ریرحت 
کرتا ہو ںکہآپ یش خداپ رتو لکرتے رہی ںکیونکتوکل 
پترین چیز ٹوک مین چیز ول بین چیزے۔ 
ال ملیکوانہوں نشین مرح ارشا دق مایا( شواپرالشو کش 
1 پچ مو چدفرتا لف رماع :ا نکی شپورکراصت بی 
ےک ہل مس دوڑتے ہو ہر نکو بل یا تو و ہآپ 2 
پا فورآہی عاض ہوک یااسی طر ایک مرجراڑی وگ پچڑ ماک 
آپ نےآواز دی تد ہآ پک یآ وازک نکرز ین پا پڑگا 
(جرکرہگھور) فرش ےکنفگو:سلمہ من ععلیہ اس یکا بیان 
ےک حضرت سلمان فا ری" ایک مسلمان کے پانس اا نکیا 
عیادت کے لم ےتشریف نے گے اور وہ جا لگا کےعالم 
میں تھاتوآپ نف رما اکہاے فرشت ا تو اس کے سات زی 
کر !راوگ کچ ہی ںک اس مسلمان تن ےکہاکہ اے سلمان 
فارسی ری اتکی عنہ )ی(ش ھآپ کے جواب م ںنکتا 
ہ ےکی ستو ہرم ون کے سا تھی خی اختی رک رتا ہوں ( علیہ 
اولاولیاءق 1ل204) 
مامازف ا تی نکیل ےعنقرئی سےآز ما ےو کے 
حم ضر حم ماب ا میک جھم قا مگھر وانے 
یف رکی رسالہ بہت شوق سے پڑھتے ہیں ۔ بت رکی کے تام 
وظ انف وننہ جات خودجھی آزماتۓے ہیں اورلوگو ںکوگی 
بزاتے ہیں۔ مس نے اپنے دوس کی وٹ یکو جرماہ چاندکی 
پیم 3 سے ےگرسات مان کیک روز اش سر٤‏ بشرہ 
پڑ ننکودی یلا ما بحدمیرے دوست نے بتا اک الشتعالٰی 
ے اسے چاندسا با دیا ہے روف ت کا کال : ایک 
ووس تکی یوک یکو تھاکتل کے دورالن ساتو یی مج 
یس پچ داٹی کا منیکمل جا تا تھا اس دوس تکوش ت ےکہاکہ 
اپتی بیو یکورسو تآ دہ یع دشا مکھا 5۔9 ماہ بعد ال 
نماتون کے پال اولار ہوئی۔اں کے علادہ ٹس نے ا 
خاتو ن کم و شام 100 ار اَلَمَلِكَ اَْفُْوْش 
الام اورترآن پا ک ک1 خر سور پڑ ھ ےلگا 
تھا۔ مر رے ایک دوست مقائی لیب میں کاممکرتے تے تج 
ا نکی فواہ بہ گی اور پربیشان تھے میں نے ا نکو 
روزانٗ گیا کے یاقھاراو لآ خرکیاروگیار مت دردٹریف 
کےساتھ پڑ نےکوکہا۔ ابی صر فکمیارودن جی پڑھاتھاکرال 
دوس تکی نوکری بین مکی اوخقو یھی پیل سے ہہ گنا 
زیادہ ہی در بلاتمام وائف ؛ٹوکک یش نے باہناربقری 
ےکی پڑھھہیں۔( مھ ریو ادرک یکاپ ) 


0018, ئ0 50۲90/ا2لا. ۲۷۴[ 
شیطا لیا ای جات پان کا ال ! ہرنمانز کے احدں۔ا ام ا وَامّلاٹھ 21ي پڑ نے سے انسالن سا رادان شیطای وساؤل سے سا اش رتاے۔ 


ای و 


سے 0ن یش یتوکرتے ہیںگراس کےآتے ہی اس سے جلے گت ہیں ۔ ما کو 


چا کہ چپ عی ان پل کے اذ ہا نکوتیا رک ی سکیونکہحص کی وجہ سے ذراڈڑے بھی الیل منھے سے لن حجاتے ہیں 
مطالبہ کے لے تیارر ہنا چاپے۔دہ چے جھ پا سای سے 


نے ےک یآ مد سے لکھرانے می سکم ایک نو کیا خوٹی 
او کی تدر چا نکا سال دجن اہے۔ بہت سے والد ین اپنے 
پل دانے پچ سکواس کے لئ تیارکرنے گت ہیں ان سے 
کے ہی کہا نکا ایک نیا بھائی یا۲ نآ نے والی ہے اوراسی 
کی آمد سے نی سک س قد رط فآ گا دظیرہ۔ اس سےککتے 
ہیں قم جس ےگھیل کو گے۔ پچ ا ںتصور سے نول ہوتۓے 
ہیں۔البتہ جب رو مولودسما سم ےآ جا جا ےتو معام لٹ ررے 
برل جات ہے۔ائ یئن ئل مال نے بتااکردوسرے پچ 
کی آھ کے بعد لہ دانے پچ اس سے صدکرنے گت 
ہیں۔ ما لکواسل نے پپےکیاسمت ز یادہملتقت اورمتوجہ 
اکر ئل فصآ تا ہے۔وہ ہروقت ماوں ےپ رب گت 
ہیں ٹیک سےسوت بھی یں ۔ بیصصورت عال مال کے 
گے پریٹان 7 ہوئی ے۔ دیلوں یو ںکو رسنمالناٹوا ر ہو 
جا ا ہے۔ پھ تو انگل شی خوار بن جات ہیں۔ دراصل 
دپہلا بی ون ےکی وج ےتو جکٹش پار ہا ہوتا ہے اد نیا ہچ 
اے اپناؤش کنا ہے ۔ ایک شہورما کا کنا ےک لف 
عم رکے پچ ان مم ںخنلف رویاپناتے ہیں والدی کو 
ان ہو لليضورتعال سے مطابقت پیدرا/ر نے کے گے 
تیارکرانا چا بے اس کے ےعمروں کے بی نظ رچندمشورے 
ذیگی یش دیے جار ہے ہیں۔ یتو یجان یں کگواؤرا 
بڑے پچ ء نۓے ہچ ےکی وہ شتوکرتے ہی گر اس کے 
آتے می اس سے جلے گگتے ہیں ماؤ کو چا کہ پیل ی 
اع یں کے اڈ پا نکو تا رک ی ںکیول صدکی وج ے ڈرا 
بڑے چکھی پالئل نے سے ین جات ہیں تام صرف 
اؤں اوج عائل کرٹیں۔ ان ہوں کے ساتھ چچڑچڑے 
پن سے تہ ہی یآ مم ہیں۔اکی رع بپسا اوقات ہہ بڑے چے 
تومولوواورٹوارگی می ڈاے وی مرکا تکرتے ہیں لا وہ 
سودتے ہو ۓ شی رخوارکو ہا دیے ہیں۔ہاے پیااکرنے 
کے بہانے سےنو یی کھسو بھی ہیں۔ بی موام لی غاصا 
دہ ہوتا ےک یھ میں دفسرا یرک بآے۔ پچھگھرانے 
ال وق تک انظارکرتے ہیں ج ب کک پہلا بیسکول نہ 
جانے گے۔ ان کا خیالل ہوتا سے اس رحب ہکوسنچالنا 
آسمان رہ گان انیس بڑے ہچ ےکی طرف ےتوج کے 
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زیاددعمر کے ہوتے ہیں :مع مکھلا نے چے کے خلا فآواز 
انکر تے بیں۔ اک سے پر لیشاان ھن ےکی ضرور تی - 
دالدین بر حال ان ہچوں سے با تک سکتے ہیں۔ چے 
خا حھ ساس ہو تے ہیں اور یں عحبت اورشفق تک زیادہ 
اعاع ہوئی ہے۔ بے ہبرعال والدہ کے بدوگارشاہت 
ہوتے ہیں ادرعد در کے نو بھی ہوتے ہیں لعان نے چے 
کی آھ پران اش برل عِائی ہے ہجائے ےکا مکر نے 
کے ووخواپال رد ہی کہ اب قمام ترتوجہ ان یکودی 
جائے۔ اس سللے بس یہ بات یاد رک کا ہ ےکہ پہلا ہچ 
0 ےکآ کک ش زا ادے چیا تا ہے سرد ےکا 
آعد کے بعد ا کی مہ پیش نکی راتی۔ البقہ ایک ای 
بات بی ہب ےک ىہ بڑے پچ ذرا جلدکی جان لیے ژ ںکہ 
اسخا نع کے با نادان بی الع کے لے یت رہوگا۔ 

می کے لئے ورے ذ بڑے وا کیو ہہ کی 7 
تیچزکگیں نل سےکام لی او دی یکبحھارا کی خوائٹ پوری 
یکمرریں بڑے ج ےکپھ رد رکشل شکرس ورشہوہ 
لہ لیے کے لے نومولودکوستا ےگا۔ پہلا پچ اگ ہپ کے 
کاموں میں معاون ت کرے تو اس کی تحریف گردیا 
یں .کش کی ںکہبکھ دقت ما لک اپنے پل چے (یا 
چّرں پر تد جہدیں۔ ایل پیاکربکی۔انا سے پا قح کر بیں۔ 
اع کے سان ہو برکھلیں۔ ووصرے ےکی آمددگھر 
دوسرے کوک بآ نا چا ہیے؟ اس سوا کے جواب میں 
کوئی می وقرسا ےی لا لا یا جا۔کا ہے وکا خیالی ےک 
دوسراپی چس قدرجلرآ جا اتنادی اپچھا ہا ہے۔ ایک نی خوار 
ہو یادد۔ پروی کے معالے میں1 سں ےکوئی نا ای ڈرزہیں 
پڑتا۔چہا ںتک ما5 کیم تکا محاملہ ‏ ےکہاجا جا ےک دو 
بچویں کے رمیا نک ام اھار سیکا وقفہہونچا ہے۔ 

چو لک ناش کر انے کےآمانط تے 

تام ماہ رین ححت ڈعلیم اس جات تلق ہی ںکہ اشن ہیں 
کے لئے ید نکی یترک ے جو ںکو ادن ذق 
اورجسماٹی ود پر چاقی وچ بندرکھتا ہے۔ عالیہر اسر سے 
بھی مہ بات ثابت ہہولی ‏ ےک ناش نکر کے سکول جانے وا نے 
بج فرع اشن کے سکول جانے وانے چوں کے ما لے میں 


یز0 .7251130۲۲۶۱۱0۲۰ 1۲۳ 
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اپچھیکارگرد کا مظاہردھرتے ہیں ہآ نہ مآپ مات 
ہی ںکہ یو ںکو ناخ اف کے تچ 
طریقے مو رج ہیں یراگ گی زار گۓ:بعتام 
کھانے جن می بچھنائ یکی ز یادئی ہوتی ے دویچوں میں سی کت 

پداک/رتے ہیں اس لے زیادہ لے اور چھاریکھاٹوں سے 
پمیر کے ۔ اس کے علادہتیزمری معدافہوں کےکھانوں سے 


۱ بھی ھت ٤‏ وی ر کک کڑیں جا زد گیل دودھ یا 


یں وفیرہ فراہ مکریں۔ ہہ چے زیاددشوتی س ےکھا میں 
کے۔ کی پہندکو نظ کی :چو ںکواشت دیے کے لے 
اس بات کاخ ال ضردد رک ےکآ پکابیرس ططر عکاکھانا ند 
کرت ہے۔ اگ رآ پکچل د ینا چاو رع ڈیو ہچ ےکی ند پا چھ 
جئے کب اگ رپصرفسادددددھ پان نکی سکرجاتواں 
میس اون دغیرہ ڈال دییئے کول گی پپھد مال 
جار پک بیرف ابق پہند یدہ ید یکھانے پراصرار 
کرت ہے اور با ا ںول جن پکا ےک اب ضمرورت ال 
با تکی ےکا لک بن میس خاطلرخوا تی کی لائی جاتۓ- 
آپ اپنے کو اپنے ساتھ بازار لے جا میں اور ایی تام 
تز/ زی ش نکوکھانے مس دہ وگ یکا مظاہر وی ںکرتاان کے 
فواند سے یں آگا ءکر یں یحت کا امحیمت سے آگاە 
یی :انس بتا می ںکرصرف یلیٹ اور یافیا سک اکردی 
تح ےت من یسر با ا .ا اس ہیں ہناش تک رن سے ووجلد 
بڑا ہو جا گا۔ ا لک پڑیاں مخبویط ہوں گی اورسکو لیکاکام 
بھی جلد اور یر ھکیس لکرل اکر ےک دظیرہ دفیرہےۓے 
ذاکے متعار فکرائیل :پچ کے ذہن بل یہ یز یٹھا میں 
ہآ پ اس ےکسا پیارکرنی ہیں۔ا لک ٢ح‏ ت لآ پکگر 
تی ہے اور کہ ا لککاعححت مندر ہنا آپ کے لے بہت 
ضریری ے۔ہفدداریژول پا میں: مین ہو ہف وار 
و لبنا میں اوراس ےکیلنڈ دگیعل رب دیواز پر لاد اورچے 
ک یکھان کی چچبزوں کے ساحۓ ا نکی لنصو یرم صعحتمند 
ریے کے اصول وفی رہ لگاد یی تاک ہا لکھانے بل رقبت پیا 
ہو کے ٹنم پچ چوللہ پڈیڑیس کت نا نکران ےکی چھزوں 
کی تصاد یرد جک ردہکھا نے پ ہر رآمادہہہوں کے_ نے وی 
دوش ذباور تی زانے کوٹ وٹ ےکا موں جس 
ہإؤں ے م2 شال کے کور سر پراگکرآپ ڈگ و 2 
سا ساٹ رعی ہیں وی ل بھی بی یکرنے دیں۔ ای ںکہیں 
کاپنا تا کیا سد اس خودکھا 2 بکھنکتنا مزا ۓےگا_ ما ٹٹھا 
کر ماش ہکرائیل :کش لکری کہ ہو ںکوساتھ نٹ کر ناشن 
کرایا جائے۔ ال سے بچویں می ماں با پک شفقت 
اصماں رہتا ہے۔د ہآ پکونا ش یکرت دک کرخودیی 
کھانے کے لے تارہو ھا میں کے_ . 
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قارین! ادپ کے بھی رسۓ یں نما روزہٗ ا زکوڈ 
خیرات ات کرنی سے بتاک آ پک رسک ہیں کلام پا ا گکا 
ادپ ات اکرنا ہے جتاکآپنی کر کت لینی پت 7 آپ 
او پکر سج ہیں ال سے ذیادہ ای پا ے۔ ایک 
صاحبب “ول حیشیت کے تھے ہی ن ےکہاک لی جوان 
ہوگئی ےا کی پلک رکرڈان صاحب نے اگنے د نکپڑڑرے 
کاتھان لاکم ہیوئیکود یا او دکہ امہ اس نھان س ےق ران پاک 
کے خلاف لڑکی کے پاتھ سےسلوا دو چنانغچہ چنددنوں یں 
پپرے تھان کے غلاف لڑکی نے ہناد ےتو باپ نے مسج 
درسریس ‏ ےت رآن پت ےنام پرفلاف ڑھادےے 
دن عَ بجر بی لڑ یکا پغا مآ گیا لڑی عافیت ے 
شاد کر کے اپ نگھ نی ۔ تین سال بعد یوین ےکہاہکہ 
اب ددسری لڑی جوان ہوگئی ے ا کیک رکروان صاحب 
نے بی رپ ےکا تھھان لاکرد یا او ہکہاکہ نی کے پاتحد سے 
اس مان کے غلاف سلوادو چنا نچہ نی نے غلا فک د٤‏ 
کپ ہی بفتوں بعد ا کا بھی پنیا مآ گیا و وبھی سسرول 
سددھارگئی۔ یس دوہی ا نکی بٹیاں ای دونوں اب اپے 
گھروں میں نویل ہیں۔ 

کلام پک می ں کل ےک مردوئ یکا با ے اورورت 
خاوندکا لیا ےا بہورکرنے ےت معلوم ہوا بزاورەوا عم 
لڑکی نے ق رآنن پا کیل خلا ف یکر دے قرآن 
پا ککول با فی خلاف پہن یا تو ال تھی ن بھی اس کک یکو 
ماس د یا ہنی خاوندخعطافرمایا۔خابت ہو اکٹل طر تم نے 
خداکو یاوکیاخدان بھی ای رت مکودیا۔ 

جس خواقین کے خماون دکڑوے رارج (شڑنی مخت ) ہو 
یں ا نکی چا ےک اپنے ال سے پا امو اکرخوبصورتے 
خلاف ب اکر مساجداود ید رسول مج لق رآن پاک پہ چڑھادیل 
اگرثورتخریب ہے پٹ ےکیلنے دم نیس ےتو ماد سے 
قرآن پاک کے خلاف !تر داکرگھ رمنگوا جے اوران خلافو کو 
نوک دبا ہق رآن پاک پر پچڑھادریں۔ کر یھی لآپ کے 
گ٠ھروں‏ میں سکون کے 1 ہے۔ ایک اللہ والے لقن 
بیان فرمانے لگ ےکا وگواسے بت کہ اما مکا تہ زیادہ ہے 
اش رآ نکارجءزیادہ ے۔لوکوں نےکہا خ رآ ن کا مرتبرامام 
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ا کی شال سس لک 


0 


ما یل و 1 رہ 00 جٍ 
ین خو ین کے نا اش یا لیے اپتے پل ے پا شوگرخ بصورت لاف گرا درو 
یس خرآن اک پھ چڑھا دی اگرعورت خریب ےپڑ ےکی تم نئیں ےت اہر ےٹرآن اک کے خلاف اترواکرگھ رمنگواے 


سے یادہ ہے۔فرمانے 722 ن پیک خلا فگج یں 
اوراما مکیلئے دودوملے کا ۓ ب|وئے ٹں۔ ماردے ہؤںل 
کے بی ککھو لکر ریکھیں ہکا پردودوگور(قلاف) گول 
رز چزاھوائی ہیں ایک کان زکاکورادر پا سن ککوراور چیہ ہے 
کا پیاں دوماہ می نتم ہوپائی ہیں اورائشھ ‏ ےکا مکوزندگی چھر 
بھم پڑھتے ہیں اس پرتوجہکیو نیل دیے۔ اللدتعالیٰ نے 
ہادے لیے ہرغلہ پرفلافٗ ہیل پرغلاف چڑھایا۔ پارہ 
مب ر27 مو سکھاہے چم نے لہ کے دانہ پرغلاف پچڑھایا تم 
پروددگارک یم سکم نق ت کیٹا وگ ا نم تکا شر یی 
ہے مبھی اس کےکلا می پ رخطاف چڑھا میں۔اا ںکاادپ 
کر یں۔ پاکنتان نے سے ےکا قصبہ جک ایک لان 
اپن ےگا وں ے دوس ر ےگا و لگا ۓ خر بین گیا" ال ے 
گائے خ یی واوں آتے ہوئۓ راۓ یس مقرب موی 
اد یراز یادہ ہ گیا خر جب ىیگا وں یل ال سکاسکودوست ربا 
ا وہ ووست کے ممکان پرگیا ارات دوست کے مان 
پرگزارلوں' کسی ےآکے اپ ےگا َلٴروانہوچاؤٌ لگا- 
سک کےگھر جب جاٹا ات و کک روست ھم پرموجوددھا سی 
بیڑىی نے اس مسلما نکوکحھ کے اندر با لیا گان ےکومکانٰ کے 
دروازے پر باندھا' ا ملمان ن کہا کہ جج ےکوی کپڑا 
دیر یل یل نے مخ بکی نما اداکرٹی سے سک کی ہڑوئی ۓے 
ایک ایی ڈعی ہوئی چا درد یدک مسلما نشین شی نماز پڑ ھن لگا 
تو سک کی بی ے ےش حکردیا اور چادر ار صا ف”تهرے 
کرے میں نے چ اکر تھا دکی او کہا ک ۔کھرہ کے اندرنماز 
پڑعییں ملا نکواس پ ٹجب ہوانماز سے فار ہونے کے 
بد رسلران ن ےکی بو ے وج پچ یک رج نتم نے بج 
نمازاندرکروییش پڈ ‏ کیل کیوں اصرارکیا؟ پھتوتہارے 
ہب کےبھیایس ہیں۔ال پک ھکی کی نے قصدہسنا اکلہ 
بھائی! میرک ی گا کادود ےک تا تھااو گا ۓ مھ لات ارلیٰ 
اوررود نا و تی خاند ل1 یہت تھی اھر 22 
روٹی کاگزارومشکئل ے بوتا تھا٠‏ ال سے میس نے مان 
کےاد رکا منز لکرابہ پردیگی۔ بیگراہرداالما نأ چدیاہ 
بعد دہکوٹھا چو کر چلاگیا۔ یک ماو بعد می سکو ٹھے پرگ یک 
مکا نکوصدا فک۷ردول شابید دوس !کر اببدارآجاے۔ بی نے 
دیما کال 1 کان دی رون پ(مای س ر35 ہہ 
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تس پآازودے۔ 
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) سام ورروارا ر 
۱ ترر۱26 8 


رسلا مکا ہرک“ 
سے مس ن سوک 


آپ نی کا غی ملموں سے سلوک اہ متائش سے 
انیک دفعیساتو ں کا ایک دفد مد پرمورہ ش1 پ لم 
سے ملا تقا تکا شرف محاصص لک ن ےآ یا اس دن اتوا رتا تو 
عیمائیوں نے اپنی عباد کر ی تی وہ دہ(اتوار کو 
لی عبادا کیا کرتے ے تو اس پر آپ لیڈ 
نے عیسمائیوں کے وف رکوسحبہ یس عیسائی عبادرت ( ینف ان 
کی فصو عہارت )رن کا ٹج یک شک تو اس پرحسحائی 
وفد نے اتی عبادت مسچد مم کی .یسل مبمان کا 
اکرام :سرن ابو ہر یر ورٹھی اللدتعای عحن سے ددایت ے 
کہرسول اکم ٹیا کے پاس ای ککافخرطورمہما نآکر 
مرا ءآپ سأ ایك نے اس ےکجمرکی کا دود* جی یکیا۔ ال 
نے پا لیا۔ گمردوسر یکا پیا ہا ںیک کفکددسسا ت کر ول 
سے “سم 2003) 


میٹ اسلامم کاخ گموں ےکن ملو کا تما ۳ 
تما سم یل ضردرمڈ نی شف ٹفکری اوخ عھوں کی 

عبات گائ5ں الن کے توق اور ہماری ڈمہ ٰ 
تاب اردواو شش شی پڑھناہرگز بیچھوییشل! 


سن کو رمعرفت سےبھ رن ےکیلئے 
محتزم قا رین ! جو بندہ اپ ہی نےکوفورمحرفت سے بپھرنا 
پاتا ے اور ہہ چابتا کٹ ال تما ی گل غا' 2 
دوستوں شال رہوں اور الل عاٹٰی میرے و لیکو مور 
فرمات ےکیوکہ اللہ تھالٹی صرف مین کے دل میں سا کت 
ہے۔ الشالی نے من کا دل اتی رہائ اہ بنایا ے 
پش یکیو ومن ہو۔ ا سکیےخ لو غ7 نف کاایپ تی 
جرب او رآزمودول جۓے ریکل 7 شب ججعھتنی جج کی 
رات شا ءک نمانز پک رکرنا ہے یکل یہ ہے : عظاءک نماز 
کے بعدسیات پارسور٤‏ فور جھکہاھاردبگ پاردشل ہے دہ 
ری پ شعن ے اں ے اول وخ طای تعرادل ورور 
شرف پڑ ھی رود سور؟ فور پڑ ے کے بعد تین ہرار 
عربراللدتعا یکا عفان نام پانپوڑ پڑھناہے سیل مات 
تر رات نا ہے ان شاء اد جوکر ےگا ا سکا دل ور 
ایمائی' الہ تعا کی بت اورصعرفت سے بجھ رجانلۓگا- 
(مل فاروقیر یجان گورعا) 


ارڈ + 7 سا 
ا 2 


١‏ دنیائیشس ای اکون ساٹ ہے جو نخنش ر بناکیس چاہتا۔ ہر 
اننان خی رہن چاہتا ے مر بن خوٹ یکوخقلف چزوں 
ٹی علا شکرتا ہے ۔کس یکو ڈو مارک دوات ش کر کے خوٹی 
حاص٥‏ لکرن کی توق ہوئی ےت ھکوئی شہرت وص عالی 
شرت عاص٥‏ لک رن ےکیامتک ود کرت ہے ت اک خوٹی حاص لکر 
کے ۔کیکوبڑ ےگھراو رس یکودیجی علاتے کی راکش مس 
خوئی کھائی دبقی ہے مل نبھ یآپ نے اس سوا پرفورکیا 
ک خوش یکیا چیڑہے؟النداۓ پونورٹی کے ڈاک ڈائ ایک 
انچھوۓج ضوع بن نکررے ہیں اروپ نی اڑ ٹر 
ڈائ رکا کپنا ۓے ہک خوگی سے بڑے وا 7.7 نوائر مال ہوۓے 


۔ 
ٍ 
۰ 3 
۶ 
ٍ 


ش کہ ایارک بزبنگ دروں کے مقاثے میں زیادہ ہوتا 
ہے نی ہا ار فراؤڑشردولوگوں ےز یادہ رام دہوتے 
ہیں۔شثال کے مور پرآپ ایک ۔کھرے میس ایی پچھافراوکو 
کرلیس جو تی کا شکار ہوں اور ولک نول پاش ۔آپ 
ان سب سے سوال سیک کیا آپ ا لک رے میں موجود 
تمام لوگوں ےذیادہ بک لشخصیت رک ہیں؟ لال 
یس ہتلا لوگو ںکا جوا بفئی مس ہہوگااورخوش پاش لوگو ںکا 
جذاب اشات میں ما جم ہم تح اٹرادزیادہ درس تکام 
رر رت 
تلق یکام ہو خوش با لیک اس کے تۓ نعل جلاش کر 
لیے ہیں اورز یادومستتورکی ےکا مکر تے یں ج بالکا 
صورت مال ٹیش کل افراوخلطیا ںکرتے ہیں- 

ڈائز ای ںیشن ہےاورعی ایل کارو ںکا عاخ ہوا ے 
وہ اعرار واراور ضا نکی نان ش با تک/رن کو پٹر 
کی ہے۔د نا بصرکے زگ افرا وپ پر جانے دالے 


۱ 7 ممیت 


غرم 7 پزر دک ۶ تھے سے دل سال زیادہ 
زندورہین ہیں ۔ائی طر حخقین نے بٹگیا شا ہت کیا کہ 
خویش رے وانے افرا اددوورو ہا وا لے ہو ئے ہیں اور 
سعگطود پرا نکی ز ند یتر ہوی ہے نو پاش لوک ای 
خواہشات پربگی زیادہ انی رخ قاب۱پاتے ہیں لین اکر 
ان پرکوئیمشکل پٹ جا ۓےتو زیادہ اخ داورقوت کے ساتھ 


1٥9:216091037077 فلا‎ 
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ےار دانہ ھ اۓے 


0 _-, 
اکا ایک اماونا رک کت یا ا ۔آپ سے وی 29) ۔ کن ناوگوں کے ١‏ پا اردان سس 
۰ بی دک نہیں ہو وہ زیاد: يک شکار ہو ہیں اوران نا کے مقالے می جو لیک اتاکھا لیت ہیک ہکفایت اپ یادکی ضروریات 7ئ 


ہیں خوش با لوگوں می ٗنلیتے“ کا مکی صلاحیت' ت ۱ 
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ےازا ازایکوتا اشیا ور کر 


صورت عا لکا مقابلہکرتے ہیں ۔ نون یکا انا نکی مواٹی 
زلدگی پراٹڑ پڑت ہے چنا نرفیش بائش لوک ز یادوا مت کارکن 
ات ہوتے ہیں ا نک یتو اہی ںبھی انی ہوئی ہیں اوراشے 
لوک انردیی ش لبھی زیادہکامیاب ہوتے ہیں ۔ایک اہم اور 
از کل یاد ری آپ پیا ے نوٹ یئل خر ید کت ۔اگرچہ 
بات ددرت ہے گن لوکوں کے ال اذا روزا کی 
ضروریات پری مرن ےکوی یئم یس ہو دوزیاد ہن یکاشگار 
ہوتے ہیں اوران کے ما لے ٹیل جولوک ات اما لیے ٹی کب 
کفامت اہِتّا یادل ضردریات بزتگئ دداۓۓشمعحل 
نہیں ہوے“ - ناد لی ضروریات ری مر نے کے جوائے 
وسر بتکم اٹ ہوتا ہے۔ ایک روے سےمعوم 
ہواککرام یکا کے امی رت بن افراداو طادر ہے کے ام ربکیوں کے 
مقالے میں ببت زیادہخ یں یں نکاۓ اورڑي 
کرنے یی ںتوازن رکھناان کے لئ پت شکل تھا۔ 

وی اورٹٹس کی مجن سک بھی نوٹی سےکو تلق ہے ؟ کیا 
ودھےٴ کیجو ری خوش تو مردوں کے برابرتی ہولی ہیں" ین 
س (ڑینش) 6 شکار مردوں ے گا ہوئی ہیں ۔ای 
رب لا مینی ام یکا کے باشنرےاییشائی باشنروں سے( یادہ 
خوش لکیوں ہوتے ہیں اورامربکیوں کے متا بے میس ایشیائی 
تا لکیوں ہوتے بیں؟ ا کا سب بکیا ےک اسکینڑے 
و یاکے باشدوں ٹیس خوٹ یکی شر بہت زیادہ ہے اوراکی 
پاظ سے ان یس خوش یکی شر بھی بلند سے ۔ڈائ کی 
تحقیجات خاصی دل چپ ہیں ۔ ال نے ا بک کک ایی 
حقیحات سے بی معلو مکیا ےک نوف یکاکوئی لگا بندھا فا “ولا 
خی ہے۔ہاں البت ا نے ید یھ ا کہ بہت زیادوخنل 
لوگوں کے سای تعلقات بہت عو ہ ہوتے ہیں لا نکیا بہت 
عھوسما کی نھاقا تا رکنن دانے لوک بہتز یادہخونل رو لئ 
ہیں؟ اس سوا لکاجوابد ینا ڈ انز کے نل ےھ یمشیئل ہے۔ 
مار ےل وخوش ر کن اکوئی ما سز ار پا ری ے۔ 
دراپل خی سا اس رانفرادی محواملہ کےا لے رو ریہ انی ں لہ 
مس یکوگرا ایک مے سے خڑیعا اصسل ہوٹی ہوددصر ےکوی 
اس ےنوٹی حائل ہو۔ا لک مثال ڈائ کی کک تیاری ے 
ر2 ے ۔گژن یآ پکیک 2 لے درکارقیام اج زاکو درکار 
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نی تا رکرلی اس میں تصب ڈائننک لاک پلا اب عدمفیدءواے- . 
2 امب 4 ل٦‏ 


رھ ہیں ع رپ ریم سکہہ سک ےک ہکیک دای تیارہوگا۔ تہ 

تا ہم اگ کے ند یک نوٹی کے ابجزای سب سے اہم سای ِ 
تعاقات ہیں ۔ اس کے بد پکا عزاج اون پنرمتقعیر ھ 
زفدگی جآ پککام ناوک ۔ ین اگ ر7 پ لڑائی ڈھ 
نکڑ ۓکوخت نا پنرکرتے یت وی لکا پیش اخیا کر ھ۶ 
شاید بھی خیش رہکیں ٤۵‏ پ کے خوش ہیں؟ ذڈاکرۓ ج 
فح رت تک[ کت 
پت خونیکاانداز ہلا سکتے ہیں ۔ذ بل میں 00 
پا احوال د کی ہیں اوران کے؟_ گے ایک سے سا تتک 
اعداد صصورت عا لکو دس ےکر انداز لگا ےک ہآ پل عدد 
سفق ہیں۔ماتمجر ہت ز یاد و نکوظا ہکرت ہے فھے 
مبرصر فتف نکو ا برک مطلب ےک آپ ال ےکا 
حعد کنل ہیں انہک مطاب ےکآ پ نی ہیں ننفیر 
تق تج نب رکا مطلب ےآ پتھوڈاساغی تلق ہیں دومبرکا 
مطلب ےک لکل فی نف ہیں اورایکبرکامطلب ہے کہ 
آپ بہت زیادہ فی م رت ہدیا یں صورت ہا احوال 
کے بحاص لکردوفیرو ںکوچ کرس او رآخر بی یے گے : 
جیانے کےذر یج سے اندزہ لگا کی سک ہپ سکئے مو اور 
ملین پا کے فی لن اور خول ہیں ۔(الف) زیاددق- 
یز دں یل میری زندگی مر ےآ یڈیل یترب ے۔ 1۹" 
2 ۔(ب) مر زندگ یک حالت تین ٠‏ 
ے۔ 85/4/3۰21 “7'۔(ج) یش اپ نے 
مکی ہوں_ 8۰5/4۰3۲2۰1 7'۔د ہہ ریف دوقام 
ام اشیا می ے پا موجود ہیں جو یش زندگی می حاص لکرنا 
چارتاہوں۔ 8۰54۰3۰2/1 7'۔۰)اکرمیری زندگ نم 
ہونے والی ہ وج بکبھی میں اپقی زندگ یک اق یبا تام زی 
نیس برلو ںگا_ 76۰5۰4۰321“ 


ای پان ناماس 
2 نشرک اجب کسر ایس کر رکی رسالہ بہت 
شوق سے پڑعتی ہوں حبقری ارح نکیل ای کآ زمودوٹوگل 
نے رحاض ہوک ہوں: ذس میرے یٹ کو بہت ال رتی رت 
تھی ں 1ن یں سر غ ہونا ناک سے پا مہناغیروا سأ تھے 
کےعطاد وکا نکاس جیا مک مہ یڈک ہآ اہے۔ جا ا ہا 


گ5.001٤‏ :301:011 ہچ 


سک سس 


۶ 


نر زا 


گرا سرسوں کےتیل مس اگ یکافور(ا یا یا امہ کا 
ڈا یکر دا یلوپ می ربھیں ۔ کر ڈدا پر میس ڈال یک 
استعا لک ری شا دویا تن تقطرے ناک اورکان بش 
ڈالیس وضو کے بعد تی نکھونٹ پا کاکرش: میرے 


شوہ ری ذہان پر پُھالا (داد ) تھا دواگوں ےے ٹھی ککیں 


‫> 


اہ ری ا 0 اس 00311050077:49 700:27 


فٌُُ-ممسوحد 


۲ئ 
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لنةا سس سنہ 


کے 


موا سائ ناس بمایاں اطع 


اھر سرد یکا زورٹوٹ] ےتو مم بہا رکا آنماز ہوتا ہے۔ مم 
بہار بڑا خوشگوار اورسہانا موم ہوتا ہے مہ یاددگری ہولی 
ہے اود ضہز یادہسردگی۔ اس موک یس زیادہگر مکپڑڑے پت 
اوراوڑ عۓ مکی ضرور تی رمق موم ہار اروری ے 
روغ ہوکر 15 اپر یل مطالقی ھن یت کک ربتاے۔ 
ایل جم کے مطاب یآ اب بر ختحل قدم رکتا ےت 
موم پھارشردم ہوا لین جب برع جوذ اک مک کے 


أ سرطان می قد م رکھتا ےتو موم پہارشتم ہو جا ا ہے اور مم 


گر ما کا آناز ہوتا ہے۔ بہارکا موم انسان' جیدان' جن ند 
یا جا بھی کے لے نکی او ررش کا باعت ہوتا ے۔حط 
منڈدرضتوں پرشگونے پھوتے ہیں ۔ نے نل ہیں' کلیاں 
مکرای یں پرندے چیچہاتے ہیں پہدوں پنی مب بہار 
ہوی ے۔ ویران اوراچاڑجنگل پھر سس رہزوشاداب ہو 
جات ہیں ۔سردگوں ٹن اپ ےگھروں ٹیش د کے ہو ئے 
لوگ سی رگاہوں اور پارک ں کا ر کرت ہیں ۔خوب پیل 
بی وق سے رک نک لان نے تی اشن نل 
کلکار یا ںکرتے خے رات پچ بڑے پیارے اور گے 
معلوم مہوت ہیں۔پ فضامتقام پان د ناش فظارو ںکو یکر 
انان شل ای کک یی کک تی اڈ ےھ 
جاتا ہے ۔ ال مم یس رخوشگوارتبد بی ىس لے پرا+ول 
ےک سور ع کے تدرے سیدت ش لآ جانے کے باعث 
7 ,"22و کل سے 
اور رنسبت بفارات کیل رطوبات زیادہ ہول ہے ایا 


۱ مل کیل جنیرددچیزوں سے پوراتاے۔ ا نضائی کے 


درگ ہابت وقرارت موججودہو 2ز یکن می سٹو گی درچہر 
کی ھرارت شید ہوٹسکی وجہ سےاطیف اجزاءز می نکی 
بیردی می پر یں ہویم بارس ز می نکیا شید وعرارت 
بتکم ہوجائی ہے اورز می نکی بالا کی مع سےسردیی اتب ٭ 
7 ہے او زغمایات ڈناگ جانے کے پاعمث اندروٹی 
ارت پیا ادگ ہرک طرف ال ٭وجعاق سے جومقدارٹش 
ال تدرزیادہ مو ےک چا تیر سیل ل کاپ ممکرنے 
لک ہے یادوائی شدیرہول ہلاس طف بخادات 
پدا ہونے گت ہی کول ارت چپ مادہ پر٠ج‏ ہولی 
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رپ کرت ے ینہ دوخ نکو اخترالی کے سساتھجل دکی طرف اتا بہذب ری ے ہراس می گرمیو ںکی رج نیل دختدان یں ہونےپاتا۔ 


ے9 وا ںکوخخطلت سے لطاف تک طرفتجر کے“ رس 
سے فضائی ہام کر بڑھ جاتی سے اویل کا لکل ہو 
جات ہے ۔ مو بہار بانی تی مومو ںکیضبت؟ ت ینا مم شر 
بوتا سے ال لل کہ ىد روح دخون کے عزاع کے پالنل 
مطاللی ومناسب :تا ے ۔ یرموم انال جل داوس غکتا 
ےج کول وو نحوا عکوا ال کےسا ات جل کی طرفا اجزب 
مدکی ےکا گرمیو ںکی طر منفحلبل وختدا ہیں 
ہو پاتا یم کم بہار ہرے ہہوئۓ اورر کے ہے اخلاط 
یش پا اورسیلا نک یکیغیت پیداکرد تا ہے ڑا اس موم 
یں مر بیضان مالیوا کا من جو یآ جا تا سے .مو صا 
می ںآرام طلب لوگوں میں ااطی اک ت ہوئی سے اذا 


ای افراد کے لے موم بہار چجھز یاددم ناس بنئیں .جا جم 


یں کے لے یم وع ماناک ععدہ ہدتاہے۔ 
موم بہار کے اما :1 ۔خولی دستو ں کا آنا 2ے یر 
3۔اورام/ ول" چھوڑے پچضیاں فی ر۱۔4۔خناقی (اس 
موم میں خزاقی بنسبت زیادہ بلک خابت ہوتاے)-5۔ 
نی الام ۔کھای ۔ 7۔ جوڑوںکاورد-8-فای 
موم بہار کے اھرائ اورا لںکاعاع 

حول دست:اں مرش میس مروڑ کے سا تح دس تآ تے ہیں 
جس میں خون او رآنؤ ںکی آمیزش ہوئی ے اکر بیعش 
شرت اخقیا کر جا ۓتومریفش کے جسمانی تو زور ہوکر 
ہل اک ت تک و بت٣‏ جال ے۔طاع: می رام :نی شفاء 
ایک ٹچ وٹ تی اور ایک تچھونا یچ نی ماد بعد ازم ا: سز 
شف یں اورج ہرشفاء بای ا7 کیب کےساتھ۔ بوقت 
خواب : پاشعم خائس ایک بچونا تج حا م ون کک دا لکی 
مر زی دی چاد لا اوداثافا ق ہو کی صورت میں گي“ 

وج ین ٹیب ۓ کا لے ےکا شور ہا ا ون کی دال غیرہ 
چاراوں پڈا لکرکھا کے ؛ یں ۔ از سرع مر جز 
سال مل ری شیا بڑاگویشت اویل دہاڑی اشیاء سے 
پرہ کرس کی ہی رکا خون اک کے ایک نتھنے ے اور 
تھی کون سے پنےےللنا سے کسی می فوری طور پر 
مرن شک ناک بندکمر کے1 سا نکی طر فک اودسر پٹ ڑا 
پا یگرامیں ۔علاع :یع دشام : نی مراد ایک گے ہمراہ 
عبقرکی اظزا۔ عدازخذا:ج ہرشفاءھ بنداورستزشفا کی 
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سو وقت :سکون افڑا لیت 7کیب کےساتھ نز ا: ڑا 
خماوواورز ڈ1 یسا اگودائہ م ون کک دا کی او یاکدہ 

ٹیڈ ے پا لک شا لی وی و دی پپلوں م سکی کی ' انار 
دفیرہ-پریز: یل تٹ یک ڑنقیل اور بادی ایا ے پر 


ری ٹی زگوشت ا نڑا لی کراب من پیا گر مھا ہ , 


سے اجقتا بک می سکع پڑہناولوپ یا نگ کقر جب یٹنا 


زوش کا سان ددے۔اورا نل پچوڑے ' 


بپچچضسیاں : امام را یھی مرشن اورتی زمر مصا یہ 
دای ایا کے بنثرت اسقعال سے ام پر وم اور پچگوڑے 
چنیاں ثل انی ہیں جو انچائی لیف دہ ہوٹی ہیں۔ 
علا :یع وشام :مہ سکون لگا میں سکون افزا' نکی مرا 
خون صفا مھ یگئی تکیب کے مطابی اتعا لک می۔ 
غخوال بعطقیپ شرید اور ہلگ ورم ے ا یکا باحث ایک _ 
جرٹ مہوت ہے اس مس می م ریخ لکوکی جنگ ہیں ک۴ م. 
گھلتاوورساْس لین یس دقتتہچسوں ہوئی ے۔ 

عطاع:ا سے میٹ شکوہپتال طف لکرنے میں د ینمی ںکرنا 
چا ہے .تا ہم اگرمعمول یتحلیف ہو یا اک یآخاز ہو دشام 
لوق خریارشبز ایک بچھونا ‏ بھراوشیروخناب 5 دا اعاب 
بداد3 اسم یر 2 کا +و3 راع عرق شا رہ 7 
یس ثثا ل کر دی ۔سہ پھر وت وشقت : اطارلٹل 
الد وی5 گرام پائیٰ کے ساتھ یگ وداامختاس 12 گرام 2 
۶7 لٹردودیث یس جونل در ےکرفھرارےکرائمیں اورشریٹ 
از نا میں خغمڈا:خزا صرف رتق اور پال اختعال 
کرای ملا دووی 1ش جا نمی مویل یاصو رکیدا لکا 
پانی لوٹ : شناقی کے م ریخ لکوآ رام جانے کے بحدٹھی 
پچ رص تک ادویاتکاا تال جاریی رنحِں- 

و نکھ وکزا: اس مرش میں مریش کے مث سے و نج سے 
جوا ےشغخم کے ساتھ یا خی تحوک کے خار نع ہوتا ہے گر 
د ما سے خحو نآ رہ ہوت وکھنگار کے سا تقد یل میں خشکف 
کھانھی کے بح دجن یچڑزے سےآ نے والا خون جج راگ دارگر 
کا ای اوردر ےہا 2ھ تگراوزنی سے تے کےسا اھمارب 


بوتا ہے۔علاع :ٹم دشام : حااس دی کت چا دالابھراہو 


شربت انار ۔ سو وقت :ری مرادای کے چا ولا 
پالی کےساتھ زا :جب ٹون آ 1را ہوتوخذاپالل ددیی 
خون بنلد ہو ےکی صورت میس بی اور زوش م غذاکی 
اجازت ے ل1 ساکودا ٹہ موی کی را ل' گر ٹیڑے“ 
ام کبرىی کےکوش تکا شور با وظیرہ۔ پرہیز:جیزاشی رک" 
میں گرم مصال ۱نی لی انڈاچاۓ دغیرہ 

ے پر بیز زکراگیں- +م 


یاون و سوا 


او اش می ۱ 


۱۷۷۱۷۸۷۷۷۰۱۷۲۹ ۸۹ ۵1150٥ ۳ ا‎ 

0034 55ز00 ۴۷۷.1370807۴۳ 

فحے ہے : کے پے یہہ کت امہ تی 
عو 

کا ری ریا کٹ رإ 

ان لم ےس کت ا مقر 

رن دا گنگ اور مطے کے ساجھ نیرشرتی ا ال ے بجائۓے ورنل جات کے زربتہ بوڑنا ے۔ 


رای 


یآن0 73075008 


اس مدکی روما ڈیف 9ئ زجڑھرےخرک۲۔ 


ز۲2 0۷۷۷ 


18ف اھ --سمت ہرز 


7۲۱(۰:009 ۸ 


راد سا 


تمور اکر سای کا رش دک رای ےک جب ماہ رج بکا 
چان یھو پیل ایک مہ بردع پڑع: هار لکا 
لرَجَب ومَعمَاتَوَبِلِعُتَارَمَضَاىَ 

تل نماز:مادرج بک کی شب نمازعغا ء کے بعد دس رکعت 
ماز پا سلام سے پڑ ھے ہررکعت بی بعدسور؟ ذاجہ کے 
سور ٤‏ کا رون تن مرج اورسور؟ اع جن رم پڑےے۔ 
انشاءال تھا لی ال نماز پٹ نے دانےکواللہ پاک خیامت کے 
دنگہیروں میں شا ملک پگااور ہر اردرچرا اس کے بلن کر یگا۔ 
مکی شب : بد خمازعشاء چا رکحت نماز دوسلام سے پڑ ھھے 


کی رکعت میس بعدسور؟ فا تہ کےسور) ایق ہکا آخریی رکوع] 
ائمج اڑول سے تا کک مات مر بڑھے۔ پھر 
دورات یں سور ات کے سو رجش 7 تخریآیاتھو 
ال ال ٣‏ یہر مات مت پڑ ھےسلام کے بعد 
گال یس جوی حاجت ہوطل بکرے انشاءالل رای جھ 
دعاما گ گا تقول می برمرادک یل ہمماز بہت لخل ے۔ 


۱ ای ہین کے پیلے جعکی رات بحدمضرب کے ہار ورکعتنل 


سام سےاداگی جانٰ ژإں۔ ہرركعت ٹل بزالحر کےسور؟ 
انندرٹن ار اوہسورۃ اغلائ بارہمرتہ پڑھھ ال کے بعد 
ستربار پڑھ: الله صل کل کید الکن الأئ 


و گل لہ وَمَلِم پچ رحجدہ یش جار ستر یار پڑ ھے_ 


شوخ ُرُوش رب الْمَلَايِکَةِ وَالوُو ج اور چرم 
ٹھائے اور کے رت اط اح کا را تلم 
اك ذت الک الخ سرعحہ پھردصرا رای 
مر حکرے۔ مرج دھا ما گ گا قبول ہوگی۔ متائیسویں 
شب۱]ۂماہ رج بکی تنسو شش کو بارہ درکحات نا زقن 
ماجنا مہ تقر مار2018 شمار بر 144 


۱۷۸۷۷۷۷۷۰۱۷۸۲۷۷٢ ۸٤۹ ۱٤]]]٥0م8‎ ۰.1 


۱ حر محر تگییم صاحب السلا میگ ا تین سال ےتری 


سلام سے پڑھے بی ار رکعات می سور فاتمہ کے بعد 
سور تقد ہررکعت می نین ٹین مرحبہ پڑھےسلام کے بعر 
سترمرحب بلک یہ پڑ ھے۔ ا الة ال اہ ايك ای 
لی ددسرکی چاررکحات یں سورة فات کے بحدسورپٹھر 
ین ان مرتبہ پر رکعت یس سلام کے بعد بی کر مت رم رجہ 
پڑھھ۔ ِتقو من ا وا حِيِيٌتَلِدل تق اك 
وا دشکوڈن۔ تسریی چا رکحات میں سورة 
فاتجہ کے بحدسور؟ اخلائ ین ین مہ ہر رکحات مل سلام 
کے بعد یکرت رم رج ورای منش رع پٹ ھے پھر بارگاہ رب 


سور) حم ایک یا٣‏ د٤دخان‏ ایک پارحد٤معارج‏ 
الیک باد پڑ ھے پچ رسورة اغلائش ایک برارمرعہ پڑھے_ 
ال اک ان سورتوں کے پڑ نے وا لے پرخائ رحمت و 
برکت عطافر ما ۓگا_ 


یو ہے درودشریف کی برک ت ! ا 


باقاعدکی سے پڑھددی ہوں دا گھی پاش ہوں اور 
وب واند ا ٹائی ہویں۔ اللدتھال یآ پکواو رآپ کے تھام 
لاز می نکڑعحت اورعییحن تک یتو فی عطافرمائے مکی پار 
کی شارے می ںک نکی جار تگرری ہوں۔ ایل دنع 
ال بناتے ہوئے اٹلے چاولوں کا پانی ثا لے وقت 
مہرے پاتھاوریا زوکوتا +واپایٰ ریا جس پرشد یدن 
ہوئی شس ےٹورأ وروش لف پڑعنا خریں ااگرد پا اون لگا 
سمل درددشریف پڑھ پڑ ھکر پھن ری ا یگ لکی 
ہرکت سے نین رج کوئی نان د ہا نہہ یکو گآ یل بنا ہے 
سب درو دشا لیفک برکت ے ہوا( صفبیلورلاہور) 


۴۷7.)]800307720053.00(6 


0ار بروزم لپ10 بے سے 11 گر 21 منٹکک۔ 
1 ور بردزجفعررات 9 بے سے لیگر 40 مل ر23 مر 
کک اأرزْث الو اس لائمھ پنھیں۔ برک بارل 
بک یکر زلیس ول٠‏ ددددل آوجراورال: - کے ا ھخرااب بر اد 
من پاہےاورسوثی صدقو لکررپاے۔ ا کا 11 ایہا نے میں 
ورا فصو رکیماتھ پا لک اسان ےگگی بی کی رنآ پل 
پرگی ا کاطر بی ری ہےاورو لکوسکوان جن نصیب 
رپا ےاورمٹکڑا 02 ا٥ل‏ ور بھی یوقت پنا ہو نے کے 
بحررل دجالن سے پیر امتء عالم اسلاماورخیرسلموں کک 
ایمان نع کسلئ ٤‏ پر دیا ٹیس اح نکی دع "اپنے لیے اوراپن ۶ زیزو 


إْ ہررکحت یس بعد سور؟ فاتہ کے سورءٗ النش رح ایک پادسور؟ رت میں دعا ما گے انشاء اللہ تعالٰی جو عاجت ہوگی وہ ال اقار بکیل دو اکریں۔ پپرے جن کے اتھدھاکریں۔ سپ ٌ 
افش ایک بارسورۂ لق ایک بارسورم الاس ایک پار تال ول فرمانےگا۔.اورجب المرج بک پقددہ تارج کو ادا قو لکر ارتا کے ذے ہے۔ دھاکے بعد پا ب کت 
0 : و 4 می نماز کے بعد ایک مر اتظار پڑھنا بہت انل ین بار رکے پل خود یں ۔کھ راو ںوی پا کت ہیں۔ ئ 
پت 7 سلام پیر ےک اوحید تل پاراور 5 ای دا کے بڑ نے وا ل ےکی تا ہرائیاں مڑ اکر اللر و ارم د مود 
درددشریف 33 م رجہ پڑھے۔ پچ ردورکح تکی یت با ند کر 2 کٔ وم کےبتد روص دتشرورکریں 
گی دو رک کی طرح پڑت پھر بعدسلام ےک توحید انت می بل کے 7- (آوٹ 16س دعانیخفل کے درمیاناگرمازکارتت؟ جائۓ و 2 ۱ 
3ئ دروشریف 3م پڑ کر جوگھی عاجت و الیّْر جو اللة پان لال 07 2 سس القيوئم پیلٹمازاداکی جائے اود یوقت نما کے بعد لیر اکیاجاے۔ چ5 
پک حطل بککررے۔انشاءا تال ہردعاقجول ہوگی۔ عَقار انت وَسَتار الْعيُوبِ وَتُوبُالَيه کرای وقت یرہ ردڈاندک ری تواجازت ہے سنفلی بیس 2 
ماورج بک ہرشب بحم بحدنما زعشاء دورآحت نماز پڑھے_ وو ای چا توصمول بناسکت ہیں۔ پ می ےکا وررخلف ہوتا ے اور 2 

ر7- ٠.‏ 7 4 رس7 72 


خاش وفت کےکتشن کے ساتھ بوتا ہے۔ بے شارلوگوں 11 
رای دک ہیں .الکن کن ہوئیں۔ پل وگیں نے ایا 
عرا ول دی ہو نے پر خطوط کک ےآ پ بھی عراد اد ری ہوے: 
شک اش ا نی 


ہںلں اورتمام بیو ںکوگھرمیں ھ7 مشورہ 


توضروری پٹ ہوں_ مد ! س بکو بہت زیادہ ڈادہ : 


ہد پاے۔ پچھوکرصہ پیل ہار ےسول ای کی بر 2 
ان کے ساتھ اھ خوشا مد ٹھرز نے لک ای ککگر وپ بنالیا 
اورم ار رز( جوکہآئیں میں بہت انی دوست ہیں ) 
کےغلاف ساہشی کر ٹر 07ب پلایا 
جاتا او یچوئی وی ہاتو ںکو نےکر لی لکیاجا'ہمارافوکری 
کرت وشوارو کا ٹھا بک وو( ای ملق 27ء) 


تہ 22ا7 77س آُ 
اور ماہنامہ میرک بہت شوقی سے پڑعتی ہوں' میں گے ' 

پگاہے اپ سو لکی بچیوں سے ان کے مسائل پویچھتی ہوں ٰ 
اود مابنا میق رکی سے دس کر انیس و انف اورٹو کے بتالی ۱ 


کم 0ا4 


قوت اعت مل اضاذہ 


شلطامی ومااں ےنجات 
یانماز رس فارغ ہونے کے بای ط رع را تکوعشا مکی 
ماز کے بعداو لگیارہبارددددشریف پڑ ھے پچ راس کے بعد 
الیک سو ایک دفعہ بودعا پڑھے۔ پچ رآخر می ںگیاروپاردرود 
شریف پڑھے۔ بی ل جن وف کک برابر بلاناکرے۔ان 
شا ءال تالی شیطالی دساؤل سےغمجات حائصل ہوگی۔ دودعا 
رے:للَهٌ نِم قَلْن عَل وِیيك 

ا ئل کےساتحھساتھ ہرنماز کے بعد بر دعا کیا جات ۓےکہ: 
اے اللا تو شخیطالٹی وسمادوں سے مبریی ماق تفر ما( آشین ) 
ا اون با رک شریی فآ الة ال الہ فک دشُول الله۔ 
بھی پڑھلیاجاۓے راف : عد یت شریف میس ےکرحضل 
صحابہاکرام رضوان ایہم اتی کو بڑےسقت خیطالی 
وساو ںآ تے جج انہوں ن ےآ ححضرت سأ پیا کی خندمت 
میس عم سک یاکہ: اے الد کے رسول صأف ہق ا اییے دسماوں 
آے ہی سک لکرکونلہہوجاناانع سے کبتر سے ۔تضمور نی 
رم ایام نے ارشادفرمایا: ری حاات ا کی دعل ےلہ 
ہیں پوراایمان نسیب ہے اورایما نکی دوات ۶ز یڑ ہے۔ 
نی مو نکا وسایں سے:نکلیف اور پر شا ی عو ںکرنا اور 
پریٹان اوررتجید ہونا ا لکی دلیل ےک بغضلہتھا یا کا 
قلب مو ٤ے۔‏ 

٥عقالن‏ مش تامیالی کیے: اعقان میں ماما ی کی 
نیازوں اورتیجات کے بعرخود يہ دع اگکڑدے اور ا٥ئيا‏ یکا 
پدچےے وش ت یھی ال تال ی ے یدع اکرے۔وہدعا بڑے 

ب ا رَجٌإيصَنری وَبَی ز8 امری(ظ25) 

7 تو .×× ذ ای کخفری 
کل رما وضو کے ورمیان تضورس ایام سے خابت ہے۔ اس میں 
رز کی دح تکیلنھی دماے۔ بت سے نو ںکاتج رہ 
ہ ےکا دھا کا اتما مکر نے والو ںکو الد تعا لی دیاش 
رزقی صسععت سے عطاف راتا ہے۔ دا ہہ ہے: :_ وضوکرۓ 
وقت ایک یازان با پشی جاۓ۔اللّْق اغَفِزلٴذْنی 
وََشِک لف دا ری ورك غفْرز 

زیاد جو لگ نکیلئے۔: سس 
روس ما ایس باد ام مارک يَاطََںُ 
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مس اضاف ہس 7 


جھ ۷۰م 


.پر مہ ہوا ان بن ہدیا ش ےا ہدرگ 
پڑ ھکر ای پر مکرے پلاگیں اول وآخ رگیارہ یارہ بار ورودشریف پڑھ لایں۔ بیگنل 1یس دن کنل بمانا نکر یں۔ 


۱۷۸۷۷۷۷۷۰۱۷۸۲۷۵ ۸۰۱۲٢۲]]:ہم‎ .7 


00(48).ڈلا(30/00را0ۃ].57 


ٍ کاضاز گا رہ‌پار 


پاوضو پڑ ےک رکھانے پرد مگر کےکھلا ۓ ۔ الع شاء اللتعالٰ 
وکح جا گی۔ 

راخزل )ا پلنا: 2 کے داشت فی کے ہوں اور ِلد 
و کا خطرہ پبراہوگیا ہوتو ا سکیل وضوكرتے وق تگیارہ 
بے تہ رَأمَھِیْل میس اوردامیں پاتجھکی شہاد تک انگ بی 4ہ 
ومک کے اس نگ یکو اپنے قام داخوں پرآہتہآ رآ ہض پچھیر 
۳- ۔ الع شاء ال تال داخت جم جا میں ے(یزسراںن 
ےۓبھی داخ تبوطر ہے ہیں ) 

لاعلارع من بت ال لئ :اگ یکول علاع نل 
پچ گیا ہواورا لکا علان جفکن ہوگیا ہو ال عرش سے 
ضجا کیل مندرجرذب لگمات با وضوایک سوگیادوبار پڑ ھکر 


0 پر مر کے پا ماس اول وا شرگیادہ پارددودشریف پا ڑھ : 


نے. .یکل 1کیس ون سمل لات خکری۔ 
کلمات ہیں :تاذ افلَالِ وَالّ کُراور ۔ 
مانپ کے نے( کاٹٹۓ ) سے حفائلت : اگ رکوئی 
نس روزانہ باوضسویک سو بارسور؟ٗ اخلال پڑ ھھےگاتوا سے 
اٹپ نکا لگا اور اگرساشپ ن کاٹ لوس بل ات ال 
کے ڑ ہکا اش شہہموگا۔ 
پا نے کت کے کاٹ کا علارحع وج سک یکو ول تا 
کاٹ نے اور کے پائل ہون کا خطرہ ہو پاوشورِوٹّٰ 
کے پا سککڑوں پر پر ا آ یت ذ رای اورایںیگڑاروزا۔ 
عرلی شکوکطامیں۔ ان شاء اللتھالٰ کے کے کا سے کے 
اثرات بد زائل ہوں گے۔ دہ آیت ہے ے:۔ اقم 
ًَ کیڈا :4و1 یل ینا ۰)هَقِلِ 
رت امُهلَهُمْ رُوَيْنًاطالطارقء :4 
اش ہد ےل دا اگ رسای ہو بانفص لکیلے پان 
تو الد تھا ی ےنماز اسنقاء کر ھا گی اود اگرماز 
امتتقاء نہ ہدس تو ازشو یوما تن بار ماگھیں۔ ان شاء 
الد تعالی اللہ تعال کی رعمت کے سیب خوب بارش ہوگی اور 
کھیتیاں سی راب ہوجا ہی کی۔دومات پہیں: کک 
الله آشچتا غیعاً میا مَریعاً مَريعاَؤعاً 
ضا عَاحِلاكَثداچلي۔ 
اش رر کگے: ذ اکر بای عد سے زیادہ ہو جاۓ اود 
بلقھل ہوجاے لوک پربیٹان ہوجا یں اورنصل خراب 
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زکا عق کانوں می دو سے تین قطرے ٹیانے سےکا نو لکی نل صاف ہولی ہے اورقوت ساعت می اضانہ تا ے۔ . 


ہون کا خطرہ ہوتو پارٹل روک کیل باوضو بی دھا جن بار ج2 
پڑھیں۔ ان شاءاللتعالی با +0727 
َوَالَيْتا ولا عَلَیتا الم علی الا َال 
وَالقَّ اب وَتَملؤن الَاَوْدِيَةِ وَمَتَاٰيت القُجَر- 
اڑھد کے ور وگیے: ڈ اگ سی کےڈاڑھ یادات می شد ید 
دردب ؤال سے برداشت 2 ہوتا ہوتو ایس کے افظ پا وضوللے , 
کر کے سوداغ می کیل پر وک( ڈا لک کسی درشت 
می ںویک ریںی ان شاءالالی درفورا قوف ہوجاے 
گا۔ددافظ ہے :باعل 

مو سو 
کام اکک جا با ںکیکوئی شد بضردرت پور ندہولی ہو 
تو سکیلئ بحدنمازتچم راو لگیارہ باردرودشریف پڑ ھے اں 
کے بعد 313 بار يآیت پڑے۔سَلم قَولَان رت 
7 چیٔم ین ۵۸ گ4۔ آخ مل گیارہ پاد رنڈ 
پڑ ھے۔ا کے بعددعاما گے ۔ج بتک مھدم ںکا ما 


شجھ ہار پڑھتارے۔ 


اش لکوجلدکیتنے ہر لے جائیں ون 
میرہے والد صاحب سول ٹر تھے اچانتک رمضان 
ارک ک ےآ خرکی روز وک کی سوایچھ ے فان کا اتیک 
ہوکیا۔ یس پھاستا ہوا ڈاکٹر کے پا گیا“ ڈاکٹر صاحب 
آے انہویں نے جب ا نکی عالت دکھی ت کک چتا 
عجلدی ہو کےا نکوشبرنے جا میں بھائی اور پچجاوالمکتر مکو 
شہرنے گے پھرشروالوں بھی جواب دےدیا او کہا 
جتناجمی جلدری ہو کے ل١‏ ہور لے جا بر پھائی اور پا نکو 
لاہور نے گے حالت بہت نار جیا سب گول دانے 
کے تام رصاح ب “ا ب بھی پل ہی یس کے 
پھرگاوں کے ہی دو صاحب وال یتر مکی عیا و تک نے 
آےتوانہوں نے بھے ایکیمل بتا او دکہاک۔ہ ا٠ل‏ سے 
آپ کے دالد ان شاء ال" ھت اب ہوجائیں کے اور 
ی نے کنل چالیس روز ککیالل کےگم سے دالیم 
اب پل ریت ہیں 6۰ب 
فا ہوا تھاسیل میرے :نما زفج رکی دوسنت پڑ نے کے بعد 
(سلام پیر نے کے بعع دب اول وخ رگمیارہ بار ددودش ریف“ 
درمیان بی سور اخلائص اکتالیس پا ر پڑ ھک پالی رم 
کر میں۔ پچ ربعد میس تج کے دوفرتش ۱و اک میا ی۰ لکو 
لیس دن لگا جا کرت ہے مل بے پالٰدالدصاح بک پلاتا 
ھی تھااورا کی فا زددتسوں پرزگا سا بھی تھا _ ائمدلٹر! 
چالییںس دن کے اور اثور والد تاحب ا اپ پاؤں 
پردویا ار وکھٹر رے ہو گے ۔ل بب امم 


0 0307((7نگا سس 


و س لق ھوم اناد 


۱ اہ :قھ ںو ب" 


7. م۱:0٢]۲٤۸۰۲‏ ۱۷۸۷۷۷۷۷۰۱۷۲۷۵ 
00ف ك۷۵۶ئص10+307۲۳۳۸۵:ڑ[.,۳۷۲۴ 


"یگ کالسنلعتے چ ہی ۱ 5 و اق یکادر ٌََ کےيى.. ػت 


یں طاقت او 


ناک ار تب ا سا ندرگ برای خر یی جک ائۓ 
یش ر کے ہوۓ ہو“ نعوب می ر کے ہوۓ نار نفد 2 نکی دوب مل رکے ہوئے بار اندد ےخراب ہوجائۓے یں 
شکاتمشپور ےک ایک سافروشوا رز اراورو ران راستوں جاماہے۔ھاملیٹوا ین کی تاریل کول مفید ہے :اکراں 
ےگز رتا ہوا یجھونپڑ کک بای ۔جھون نشین نےآنے- ہے دای خواجن دورا نیل روزانہ دوقو کو پرا صھربی سے 
والے ہمان مسافرک قوشعم شنڑے ٹیٹھیمش روب عزیدا یل ساج دکھا میں توچ تندرست اورشپصورت پپیداہول کے اور 
علوے اورمٹھاگی ےکی مسافر بی بد جک را نر ہگیا- پدرا ہو نے وانے ہو ںکوہا ںکا رود ھی واٹ رمتدزار ٹی مم 
کس نے تمرت سے پا چھا۔ یسب چزیںال دیانےش ہا نار یک بیک دقت نم لی ے دو ای 27 پا تا زہ 
کہاں س ےآ میں؟'میزبان نے بشایا ساد زی ناریلی مگمترے سے ہش ریو ں مھا جا ا ے ینہ ال میں ترارۓے 
گی بروات ڈیں اوراس نے می بتا اکٹ کوچ ڑی ٹیل وہ کیلور یکم ہوئی ہیں - ایی کے پا دگر چڑوں کے 
نی ہما ن شر یف رکتا ےا اں گا انی ہرتزوار لیے ما ال عا وو اأیکٹ وا شس اور بنا م کی دافرمقدار جدموثی ے_ 
اواہے۔ یسب بجا نکرمساق ران ,گیا سآ ئے!تددرت بر لکا پالی و کے ڈبے م سحفوظط رود سے اس جیے 
00" تر ےکہااس کے پاٹ ی یس0 * 1اصا بھی ہوا ے 
تار یلیکا ئچلٴ: نار بلک بل -ے ار بی لک گر اگوداھی ماں کے دودھ جس پایا جات ہے۔ ناری یک وکھائوں' 
کھاجات ہے تہایت ذا گے وارہوتا ہے ال کے ابجزاء یل مھا نتیوں ا مت مقوی وٰوں اوردداوں میس ڈالا جاجڑے کھو پر 
وٹالسن ۸ ارجا شائل ہیں-۔ نار ٹ کا یل چاےتا ز وہ کھانے سے حم موا اور ندرست ہوجاتا ہے۔ ا یل 
ما نفک برصودت مم کر عو ںکا لیک اہم فا ۔ کیلوری کی بڑی مقدار پائی جائی ہے۔ اس لیہگھزورححت 
ارب کے انددوثیگودۓ وار جھے میس تہایت نول ذاکقہد کےحائل اف راوکوکھھ پراخاص طور پراستعا لکرناچا بیے۔ حاطہ 
: ورعا ار پایاجا تا ہے جو خودایک ز برست تدرل زا خوا تی نکیلئ تارب یکا 0 پچااورجازہ اتیگ ناربل روزانہ 
5 بی ےاوردوای نادیی پر موم میں قدرت کا ایک خاصس کھاتا مفید بتایاگیا اے۔ ارہ یکا پان پنے ےی ے اور 
ا وڑے۔ ا کاستوال راحتک بائٹ :اہے۔ ند گی کے مجبراہٹ ی بھی فائرہہوجاے۔اہیےافرازجن کےگررے 
چ اندر بند وی رح تفوطر لال وٹاضزےے بھ پور ہوا ے اور گھڑورہوں دہچھی نال سے فدہ انٹھا سک ہیں۔ نار لک 
۴ 032 وجرے ضا ہب جاے نے ول توانائ یکول طور . دماٹی ام را کےعلا نع اورفانغ کے ادا عضاءکوطاقت دیۓے 
بحا لکرد یت ہے۔ مناسبطر یق یر ےک نار لکپتوڑنے کیل ھی استدا لکر وایا جا ا ہے جن یکوریی میس بت افراد 
کے بعر کا پا ور ھی پا لیاجائے۔ اکر اسے رک نکی کی شحکایت نا ریل کے استعوال سے نکی ععگگ دورہوعالیٰ 
ضرورت ہوتو ‏ ال کا ذخرہ صاف سخھمرے 7-7 ہے خاس طور پ ماد ہوا رکا بڑھانے یس نار یل اچ مکروار 
چا بے اوجنی جلدییککن ہو کے نار ب لکا ال ل لیا چا بے اداکھتا ےی دج سے پیا ہو نے دا لے دردکودو در ۓے 
اس زیادہ ےکک یں ھا چا .نار یکر خونل کیلع ار ل ےتیل کی می ال ہے۔ ناری کا پل 
ڈا تہ ہو نے کے ساتحھ سا بے عحد مفیدکھی ہے۔ناریلکا قمدل طور پنھرا ہوا صاف شغاف :وتا ے ہے ال ارگل 
٤‏ پا پے ےت پیا ال ط رع خائب بوجالیٰ ےئییٹیی کے ریٹوں او یچلکوں ےکچ نکر اندروثی خول می لقع ہوا 
یں ۔گرٹ یکا مو مرج بھی موق لے ناریگ یک پا ہےسنارہلی می بھی جمانی حم تکوبتربنانے اون مکوفر ہہ 
استعا لکریں' راح تکا احساس ہوگا.۔ ناریلی پمیشہ ائییے بنا ےک خاصییت موجود ہے۔ دوا کےطور پر ا کا اتتعال 
خر دی وکیا شر کے ہو ہہوں وپ میں تھے کال یکھاسی مٹش بہت مفید ہے۔ ہچوں کےا ریدم شک 
ہوئے ناریل پرگز شف یدیی نار یکا ڈ فک صورت میں نا رٹ یکا کل چا کا ایک دن میس ین بار 
ناریلی سے ئل الا جانا ہے جوجاذہ اور خالئش ون ےکا پلایاجاتاہے۔بچھوٹے ہجو ںکیلنے ا سک مقدارون ی تن 
حاات یل لذ یذ اور خوشبودار ہوتا ے۔مردایوں مل ہنی اکا پارجن تی نگرام ہے۔ پالو ںکونرم,ء میا او رگھن رن ےکیلئے 
مانندمم جا تا ہے۔ا ےکماتوں میک یی یی (ستما لکیا اری کال بڑاکارآ مد ہے۔ائں سے پالو ںک یکھوئی ہوئی 
چک دا ہآ ای ہے 
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ھرای کے ج بکمالا نیس کےتو حر تکا اٹوکھا چان 
اورمڈکڑا ‏ کا سو یضر ریل خود1 پ7 تبرت زدہکردےگا۔ نے 
نا اہ جھاں ازل ےرہعانیت 

ترتی اور مٹکز ت کےعل کا علات دہا ے دہال جدید 
سائضس نے اسےام را سکاشیی علا یق راردیاے۔ 
راو بات کے بھدییقرکی کے رین کے ےاج 
سےعلان ٹیل خدصت ہے ۔سوتے وفنتٹ ت اگ پاوضواور پک 
سوکی ںتوسب سے بہت ور نی یبھی حعالت مں صرف 40 
منٹ اس پربیٹکر بلاتعدادپشور وشن الؤحِچ 
پڑنگں ن371 ار ولف یف پڑعیں رٹ 
جا میں جس می کاخاتہ این کاٴل چاتے ہوں اس کو آ 
ذئن می رکوکر یھو رکری کے ا حا ن مس نرمے رن کک 
رش میرے سرسے سار ےش می دائل ہکرس مو کو 
شا ٹج نک لکردی ہے اورا د یی برکت سے میں 
سو فیصداس پ انی ےن لگیا گی ہوں“ ہا ککراں 
تضو رکو دہراتے دہراتۓے نید جا روغ میں تصور 
بناتے ہو ےآ پوشکل ہہوگینیان بعدرٹ لآ پ پرجب ال 
ک الا ت لیس تو رکا الوکھا چان اور گلا تکا 
سد فیصدنل خودآ پکوخقرت زدہکردیگا۔ مات کے بعداپکی 
کیفیات ٹوا 07 


دلو ران اورپ یٹایا لڈ 2 

حم حضر تشم صاحب اللا کیک ایس راہن مقر یگز شی 
- صا ےو سال ے نمی ڑھد قافو زومال ال 
ڈنکوں سے بھ پور فارہاٹھائی ہوں۔اس می مو جودروعانیٰ 

مرا ق رق ہرماہ فرِو رن ہوں وص یھ آپ نے در 
میں اھ کے مرا قیہکاعن نکیا ھک مااس کے ذر یچ اللد 
ار نےکرآناے اوس رکرناےلددل رژن:وگپاے اوردل 
یادلشں اش ا گنا ہے اورج بتک ما ی زڈڑ اورعو 
مال کے ماھت اہے اورش نے الما یکاپ کھای ۷ا 
تصورکیاکہا ٹیم جاتے الحدڈ می رٹیاکھانھی ای وقت ال گل 
برکت ےنم ہوگی۔ا لآ پک دای تک ول فرماہے۔ 
اشن اگزشۃ ماء کے مرا کٹ بہہ نل سےتصور بنائیک 
بی لے کہ ای ےو کی مو ملا دھاد باڑ ہی ہے اوریش ا 
یش ڈو بئی ہوں۔ پرسکوان ید یھ ج مارکا پد بٹالیٰ' 
امن موی ہے ماق کرک ہوں اددالل تھا یکر فرمادینے 
یں ۔ج ب گی پھ بیالیٰ ہوثی ہے بانن تد آری ہوم راقبہ ےرا 
کون یندا انی سے ۔(ش۔ ٦‏ 


٤مم"‏ سد : 


ادچدی 
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ایدو بت َ 
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ك۵ نے 


او نت 


مارے جعم کا ظا ددہم پرہم : کت میم صاحب 
اسلاملیگر! مس رینائزڈ مجر ہوں عم ر85 سال ہے کین 
سے گیا جھے رم نزلہ اورخم ہروشت رجا تھا اس کےساتھ 
تی بھی ہولی تی /گر زی ادویا تکھاسار گر ول فالندہ 
ہوتا تھا وق یگز را گی“ 2000ء میس خولی بواسیر ہیی 
آ پیش نکردایا' آ پیش کے وقت ڈاکٹر ن ےکہاک ہآ پکو 
شوکرھی ہوئی ہے اب شوگ رکا علا بھی سا تج ےکراة۔ شوگ رکی 
ادویا تک شرور پک آ ری کے اگ یی وخ 
ہوئی سکو نآ یا۔ 2008ء یس ای کحلیعم نے دم اور غ مکی 
دوائی دئی ای ن ےکم اکیشیس ون یی ل٢‏ پکاد ےغزلہ وغی رخ 
جہوجا گا“ آ ون دوائیکھائی می را کان بندہھگی" ہارے 
خی مکانکام در بر۴ ہوا دہ بدا شردح ہو 
سخت پریان ہوکیاسگر وہ نزخم او رکچیگیں وفیر شخم 
ہوگئی اکرش یکرت ےمطوول ہول کت 
۱ ہو ں گر یں مکنا پچھر بادی بواسی ےت کی“ 2011ء 
بیس دوبار ہآ پیش نکروای“ 2013ء مس پیشاب بند ہوگی' 
الٹراسا ئن کروایا پت چلاک شوگ ری وجرے ہثانے میں قدود 
ہوا ےا لکا دای لآ پریشن یآو یٹس ن ےآ یی یکروایا" 
لت کے بعد مردا تقو تم ہوگئی .مھ میں میرک کی 
بس تی خدارا کو لی جات تنا ےم اکہ یس دو ہار خود 
کوزند واضمانوں میں شارکرسکوں -(پشیدہ) 

مشور :ح رم1 پ منددج رڈیل استحا لکریی٠‏ مہات مفیر 
ے۔آ پک تام پیاریاں ان شاءالُخم ہوچا می گی۔جواڑش 
شا ی٠‏ ری زان سادوہ شریت خناب برع جن لی 
سی ایتھے دوامانہ سے بی ےکرکھی ہوئی ترکیب کے مطابقی 
استما لکریں_اس کے سیا تکبقر: بی ددانماشکی ستشغا میں دن 
می کم ازم ات مرجبہ نے کے برابراستعا لکرمیں۔ چند نت" 
چن میٹ ستل مز تی سے دداکااستحا لکرمیں۔ 

پاب کی ز بای : حم حر ت کیم صاحب اسلام 
علیکم !میرے سا قح متلہ یہ ہ ےکہ مشھے رام کو ہرد نٹ 
کو ولا تاس سز انا 
پریقان ہیں۔ ا سکیل جج ےکوگی نہ یا دوالئی عنابیت 
نز یں ۔(میرظیری) 
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چھألومیں۔ ے۔ 


ْٰ 


فلاد”وسسمح تد 


ایس 
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٣٦ :‏ تس ٭ 


کی ببیارلوںکا شائی اح 


سد ھا وا جالی لاف رارسا ںکرمیی اودال 2:7 ا7ا 
صورت میں جواب ارسا یو سکیا جائیگا یت ہوے اض یگوند با ٹیپ ند لگا میں ارز بین استعال شک یں ۔رازدار یکا 
خال کیا جا گا من ک ای کر ینا مارکا ام کل پا وا مو انف کر ن یں 
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ھا زا 


مھورو: آملکامربرصاف پانی سے دوک ری ہار مکھا یں۔ 
اس کےساتھڑئبقریی دداخا نکی امت شاب شفاء' کااستمال 
78 - کے ہد ددبارد ما ل٣ل‏ _فڑا میس ہیی ںکا 
شور اکھا ہیں مرج گر مصا بھی استحال جک میں۔ 
مہرے دومرائلیٰ: زم حفر کیم صاحب السلام 
ملیکم! آپ کے علانع سے بے شمارلو _ححت یاب ہور ہے 
ہیں یں اسی امیر پرآ پکوخیالگیودہی ہہوں' می راپ لالہ 
ےک ٹیل پل پت صحت من او خ ورگ نگ 
تل صاف تا نس یھی درد یی آتے ےلکن اب 
می ری مت ون بد نگ کی جارتی جے رن کچھ یکالا ہوتا جار پا 
ہاو اکر ٹاگوں کی درور با سر ادوکھنوں کے یچ 
ہوتا !اکٹ رک یش دردر چا ے تھوڑ سا کا مکی ہو تشم 
کانناششروع ہوجاتا ے حم ہروفت کا رکا وٹ ٹا ٹو ٹا سا 
رتاے یکا مرن ےکوی ای لکتا۔دکرا صلی ہے: :ے 
ہردشت زکا مر بتاے ھوں یش سےاوراک ے پان تا 
رتا جب چجین ک7 کنا کردا کین 
پینٹما ای یس بردت اجار جتاے۔( ‏ ماوھراں) 
مشورم: بقری دواغما اہین اد جو ہرشفاء د یبا یکئی 
ترکییب کے مطابن اتا لکمرمیء انشاءاللشفاء ہوگی-دودر 
چاول سے یئ حرصہ پر ایز زکرمیں۔ دوس امت لکھلئے: پرے 
اتزاء سے بنا ہوا فی رہ گا زپان عنبری جاہروالا ھ کرام 
کی میں یج ماش میس لئ ال یکر نتوس پر اک رکھاحیں ٠‏ 
روزانہ مات دانے بادام ہیں داے ےش بھ یکھامیں۔ 
موب دی کااستما لم ىر دا غ کو رام دے 1۶ شش 
کھریی۔ بر پر9 وشن لوب سب کی ہرروزا اٹم ری۔ 

ٹل میا ضف اور شیک : ہیں ایک سٹوڈٹ ہوں' ئل وگقلوں 
سے پالئل تم ہوچکاہوں آپ نشین جانے می ری ر18 
مال ےگمر میں خودکو 80 سا لکا سو ںکرجا ہوں' میری 
پگوں میں بح ات درد ہوتا ے اور میں کھٹنے یں تو 
پروشّت ورر ہوا ےلم مراسانڈئیں دے ری می صرف 
ا گے وچ ہو ںک مرا اسب وٹ ٹف چکا ہوں-۔دالم ین 
شادکیکی با کرت ہیںتو مر ی1آگھوں کے کے اندجر 
آ جا جاے۔ دارایھے پکتھبتا ئے ۔(اءن؟گ ۔کیردالا) 
مشورہ: بیصصرف ذ نأ پریٹای ےو نکر ں اورڈازن 


یزؤ ۰:ز01/90۳۲۶00ط].1۷۷۷. 


بناسکت ہیں اورجاتۓے ہو ا کی وق تک ر یت برقدموں کےنشا ن ھوڑ سیت ہیں۔(لا رن کیاو) 


خفز انی ںکھا میں ۔ یک ہاف فرائی ان انی روڑا ٹکھاگیں۔ 
انشاء الد فا نرہ ہوگا۔ حج و بر ےکاگوشت اکپھی رح گگلاکر 
واسی ال صکھی میں جو نک رکھا ہی ۔ییقریا دواخان ہک 
شمنفوجوافوں کے رو ککوریںچنرکورس استعا لکریں۔ موی 
پچ لکھا میں مو پل دی سے تنا ہو کے دور رہیں_نماڑ 
گی پایفد یک میں۔ خائ کر کی نماز کے بعد پرفضاءعظام ٠‏ 
مس( نز دی پارک )سیکا معمول بنا کیں۔ انچ صحبت یش 
یھی سرت انی ا ٹلیۃ او سا داولیا اکر ا مکی سرت 

پ رت بپکا مطال کر میں ۔ الع شاء ال رآ پک تھام در پالا 
شک یات چنداختوں' چنڑہینوں می پت ہوا می ںگی۔ 

محدد ہکا متلہ: میر یک ر30سال ےناد لک پا سال 
ہو گے ہیں مز ےک یا دن ے2 
ہوئی جاردی ‏ ےکھانا اکھان کود یں چاہت'" بک ے 
7سط مرج گگتگر کول بی 
کے ٹاگوں اورا یڑ لوں یل بہت درد بتاے پ اکا گن 
سے من خلگرہتا کے مسوڑھوں میں لیف رای رت . 
کر ےلات و حفر ےک ال چے 
یکن ہوتی ے اوروروگی یس ان ام مسا کا وب جا : 
بہت زیادہ پ ینان ہوں براہ ربا ی مج علاع تج 
فرمامیںت ایر یکن فیک ہجاۓ۔(ض۴رن) گت 
مشورو: ائصل یں بی شکایت معد ہک فخرا یک وہے ےا ار 
کیقی تکو زا لکرن ےکی بردوا ہمارے تثربات مل ۶ 
ے۔ ولف درصنیا بھوئی الا یی کے دائے امسلی طباشی کو 

ال دداسیں ہم وزن س لت 
چاے اتا غذا کے بعد دوپپھر را تکو 0 سے اتک لیا 
کریں۔: کک اجک ری بر ےکا اگوشت ائچھ یر پکایا وا 
اک :لی +وئث یکا خر ڈڈا لکرروثی کے ماف کم ائگیں- ۴رہ 

تم ک می یلک گیں۔ا 02.7 


عظرىی ھ گیا باتچھ کی غدم تکامعادات 


0۹۲.112015077 200015 .)0(۷ 


کر ندمت رو حگردیل انال شی کارڈاورا کی 
وکا پی لا زی پمراہلائیں- ۶ 
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وت ہا ہکیلئے بے مشثال دوا: اکا ئل چماشادک ال اش مگ اشادش دا ول اکر ودک مارک رت اہی الد 


وریز 0976ن7103:270998 


- 


7۷۲00770۶77.775۴۰۰ 


تر 


جھ 


رڑے _٭۔ 


ٹھیں خلو رھت ہے انا یکوئٹیپ ا جار 
جوجرمر 
ات پا لکن ہوتے ہیں : حم حر کیم صاحب 
السلا منکم!میرے ہاتھ اود پانوں ٹیش ٹیٹھے اچاتک بیشن 
بوجات ہیں ج سکی وج سے مل بہت پر ان ہوں' تھے 
ا سکیل ےک وظیۂف ایت فرامیں گرب ا(ر۔ع) 


727 ریب 


لے پٹھادب ال اج دا کر رورس کے ارت 
مار ز ین اتال یکر لکیوک کو ہوتے پیٹ بااے ۔دازداری کاخ لرکھا 
کے بوالٰخط پض گی ال رش مامکل ہونےکا دہ سےجوا بی دا پا 


7با پھر پاغانے ہیں خو نآناشروخ ہوگیا' 7۲ 
سال بس ایک دفعرشد ید پیا رضرور ہوتا ہے- 2016ء ش 
ا ںکو پیاا یج رقائن ہہوگیا۔ ش ےکا جا جا ےکہال پر چادوکروا 
دیاگکیاے۔یش بہت ز یادہڈرگئی ہوں' خدارا جج ےکوگی وطیفہ 


آھری ہوں توجفرماگیں ۔ ٹیس نے ایم ےل ای کیا اور 
کن سے پیص تق یکہبڑکی ہوک اتانی نو ںگی لیکن 
اک جا ی۔اب ای 14 کریڈ کس 
گی ہے۔ دود رخ ای جع کردا گی ہوں ۔کوئی وخ عنایت 
فرما تھی ںکہ نجرد حعافیت والی نوک رکشل جاۓ او رتروعافْت 
سے شادکی ہوجائے_ دو ا مستملہ: دوس را مستل بی ری دوس تکا 
ہے اس کے اورائس کے سسرال میں شد ید ہھکڑا ا سک 
وٹ بیٹی ہے جواپے با پکی شفقت ےکحروم ہورجی ہے۔ 
ا سکیل ےبھ گکوئی وف رخنایت فرما کی کہا لک اود کی 
ما کی شگلا تک ہوں۔ (1۔کك) 


عحاب:آ پک شام پانی پ< بر جال یازچپٹھ عمای ترما ٹس سےا کا مسلیل ہوجاے۔ جوادگا جواب :نوکر یکیے اٹ رکے بعداو لگیارہہاردردشریف 
0 نّ رڈ رک لات حر ال سال ہے۔(شلءلامور) پڑنمیں اور سوں) مل پڑ ھک گیا 7 ار درودشریف 
روہ و ڈواپ :یس را ہآپ کے بی کے کسی رکا عم رکتا ہے ہر پڑھییں۔ پیل لکیادہ باردہ رای اورک انزکمٹد نے وو ںکک 


دواعان: چون شفاءیالی اور کرامانی یل لی ون 
کیاھاستعا لکری.۔ان شا لجاک پحت ہوہا ی۔ 

وذ اور دعاّل یُٰ درثواست: حم عفر حم 
صاحب السلا یکم !انل قحال یآ پکا سارہ ہمارنے سردل پھ 
پھیشہ ر کے ہھم نے جیما سنا تھا اس سح بھی بڑ ےکر پایا۔ 
میرے ابو چا ررۓے ہیں اکر بخیاراو رم مل درور ہتا ے 


نماز کے بعد ایک باراَلطَلوٰةٌ والكَلأَمُكَلٰ سَیّں 
الکائ مر ۔تسراگہ 41 ہار د ہار اَلطّلوٰۃٌ والمٌلام 
قن سَیالکاھم۔اں کے علادہ اش نے اے اپتا 
اوڑھنا کچھوم“ بنا پہروفت پڑھتا رے۔ نماز کے علادہ 
رف تسراللہ پڑعمیس اورکوئی وردوظیفہ نکر بکی تج رسدے 
کہا ےمسل پٹ نے دالا روعائی اور مال لود پر بے پناہ 


پڑشممں پٔپےسست ہی 
َأرِبٍ مُوٰی یَأر ث قَلیٔم بشم الله الٹی 
الجیٔم 

بڑھییں۔ وضو ےووہ رحالت یل پڑھھ سے ہیں۔ 


0 


۵ 


و 


۶” 


ٍِ 


اپنے مقمم کا تصورک رک ےک چن ہن سے ت. 


نہ 


می ری شادی رکب ہگی؟: بترم لوط تک السا میم ١‏ 


ایل تھا یآ پکواپتی حفظ دامان یس ر کے ۔آپ کے ہہوں 


مودرے میں تیزابی تس او گھوں ٹس سوین رای مضبوماورطا شر +وچا تا ے_ ای دیال شع خاندادداس کا طافکواللہ اک اپ 
ہے۔ میری ا یک وکس می درداوریھئوں نول یس درد پوراکھرجادوسے پھراہواے محتزم نر جم مصاحب ان یش رھھے۔ ان رکرمم مھ پر یکرم فر میں اورمیری س 
راہ براو را کوئی یف ہاوددھاکی درخواست مرا اسلا میم !کر ےگندری بد موی ۓے تم میگ ربتی پریٹانی' پیا اورمرٹ دورٹرمادیں تم 7ژم!30 سا لکا 
تق یہت پاونا ہے وی ادردعا جو یف راد یی۔ اس کےعلادہ جۓے ردق تگھرمیں پریانی' مگ بھی جھےآ داز تی یں گی ہوں نا7 سما لکی عمرسے ایک مرش شی چا ہیں 
می ا یکوشوگر اور بای بل پریٹر گھٹنوں شخوں میں اکر کرکوئی بل دا ے اوھ رادھر ونھو ‏ کو یں ہوتا" چا ممیرےایککا نک قوت اعت بالی ٹم ہے یں سال پیل 
دردر بتاےا نکچ لکوئی دیو ررےدیں۔(ن ان ) جاوں کچ ہ نک چادد کے پوداکھ رجادو سے پھرا ہوا ے کان کا آ پریشنجگی ہو چنکاے۔ می دوج سے میرےس ب ہن 


جواب : تما مگھ روانے رات سونے سے پسلے وض وک کے بی 
جائیل٠‏ دم بس میں اھ اتا گر سمات 5 
َاعوِیگ ریغت ريغ العَمَائی پالئٹر َلَریْغ 

کوار ان پھر 
یل ای رع سمات بارکر نے کے بھی سے جات کے 


یفیرسوجائیں ما کے بعدای ک تیآ ار کا پڑھایا 


کریں۔ ان وا کف پک اکم ان ماو۰ لکما جا ئئے۔ ال 


کےعلا وہ قما مگ روا ےم بی دوا ا ہکی” سز شفا یں “چند 


چنمننے لھھ کی تکیب کے مطابقی استعا لکریں۔ 
ان شا ال آپ کے مل ہام اض چندلتوں میں میم 
ہوچا بای کۓے۔ 

بر جادد ہے مرا بنا جم جوادخالنع پار پار شید ار 


ماں ف٢ت‏ مو بھائی فو ہو گے دن ئن پر نیشاغیاں بڑع”تی 
جاری ہیں۔ برکت بالئل نیل خداراکوگی دطیفہ بتائیں' 
ہردقت پر یشان رآ ہوں۔ (پشرولرھراں) 
جواب: آپ اپنےگھرمیں ہے کے راذان او خر 
والائ٠‏ لک میں می لک رن ےکا ریہ بی ےک ورک مومنو نکی 
آخرکی چارآیات مات مرجبہاود اذ ان (جونما زکیلی ہوئی 
٭ہے ات مرتہ پڑ ھکر اپنے دانئیل اود با لکند ھھے پھ 
چوک دی اس کے علاد گر کے پیارو ںکوفوں'کھرے 
2 چارو ںگوٰوں و وک دریں۔ موپاتل کے کیم وریی 
رام تھی دقیرہ ٹیش ربکا رک کے بروق تگھ میں 
چلائیں۔! 2 اوراڈان ال آڈ یور پکارژٹ٣‏ لکا مور یکارڈ 
وف ماہنام بن رکی سے فو نکر ک بھی منگواسحتی ہیں روزانہ 


چھائیو ںکی شادیاں اود رش لے ہو یہ ہیں۔ اکلے سال 
موی سب سے مچوٹی جم نکی شمادکی ہے اور نیل تمام مین 


بھائیوں بل سب سے بڑکی ہوں آپ انداز ولگالیش مر کیا 


عالت ہو اورکای کی پا یس ضسناتے ہوں گے۔ میرک تام 
سمیلیال مھ پت ران ہوئی ہی ںیک میرک اجج کک شاد یں 
ہوئی تس د٥‏ دو دو ہو ں کی ایاں بن کی یں قدارایرے 
لےکوکی وظیفہادرعلاج تجو ینف رما یں( رک ) 

جواب :یجن !شاو یکیلنے را زعشاء کے بدسورٗ ا خلا صگیارہ 
ار یڑ کک از نو ےو تک دعاکمرمیی شا می نمازے 
پور 101 رتا تققُل گا ! انَّكَ ان الشِیْ 
الَْلِيْۂ۔ اکب الرُعَواتِ اخ يَرَحِیْمُ٥‏ 
ال وآ خفرکیار گیا بارد م7 پیر لف 2 7 پڑھکرایقا 


بوجامتا ے 2010ء سے چیہ اس کا پاب بلد ہوکیا پھر توہش ص دض درریی۔ عماری شید یکسئ د ۓ دیما اکر ی۔ بیکل نے روڑ کن ای رید 
اک ؟ کک دجے دا کاکاٹ یکین ہوائچ را کاچ پڑ یکل می ہوں ا: محترم شع الوطاتف السلا میک مان کے مر کی ےبقر دواخا کی کان شفاء“ 
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مم حضر تنحم صاب ملا میا آغاز اس دعا کے ساتھ 
انشدتھا یآ پکوٹی زندکی خطا اکرے اور پک پادٹینھ اور 
حیقری پڑ ھن دانے ہرفروکواللہ اک بھی شتندرست اورخول 
ر ے٤‏ ان سے ولیکی ہردعا پان پھآنے سے پقول 
ہوجاۓ (آی۴ن!) غیراعبقری ےتقر یبآ ڈیڈ حد سال سے 
رابط ے اورمیر؟ کی یج یکیشش ہوی کہ رما وا کا مطالعہ 
گروں اوراں پل بھی کروی ۔ میر؟ 7 1سال ےاور 
سار زنک یمگمناہوں می سکز رگ یش اپتی زندگی کے ماضی 
کے بارے میں ز یاد نی تی بس اما اجب ےہول 
سنھا گناو جی ہوتے ر ہے شایدیگ یکوئی می یبھ یکی ہو پچ مر 
سوچ ہوں پیش اس ذات نے قبو لپچ گکی ہوگی یا نی 
7 زی یش مشکلات نے ای ےکی ررکھا تھ اکا ہروشقت رش 
٠‏ درد تاد لکرتا ےکی سے بات زدکر ڈکوکی ڈ دای با تکہہ 
۰ دئۓے وی بات دل ددماغ مل رہجائی ےس زی سے یی 
پقملازندگی ٹیس کوکی اپنان نان نہ بھائینکوئی روست 
لک ککتے ہیں اپنے اپن ہدتے ہیں ری ںہقی ہوںعرف 
الٹر پا کک ذات ے انان کے ساتھ ہرونت ہوئی 
ہے۔ رشن مطل ب کاپ مشش نے جب یی سے دی سے 
حب تکی مجھے سوا آنسووں کے بد نے میں پگ ھگہیں ملا۔ 
مر می ا تس شا یس یکو ا بھی گا ںگ می ال پھ را ہوا ے 
امو مکیوں میں ای با تی ںککدرقی ہوں مز شنرسات سال 
7۳ انھ لک ہرد نگم ہی نےکر با جھ یھی کناچا تھی 
بھییگمل نہ ہو کا اس دوران می رئی ایلیش نبھی سو ٹک 
مھ پڑ ھن ےکا بہت شوقل تھا اورآ جبھی ے۔ ری نندگی 
ٹیش صرف دکوی دکھ ےش کوگی دوست ٹیس سے اپن د لکا 
عا لک ےگ رپھرش نے درس اورکٹھرکی رسانے سے دوپارہ 
سے جنناسیکھا۔ ما ہنامئرق ری کے ذر یج اید دق یکر کے 
خوروقا ئل بتاری ہوں درس سے ذر یع معلوم ہواک الد سے 
اتنس بھی ہوک ہیں رات کے اندر مے ہی اپے اللتعالٰیٰ 
ےم تیںکرتی ہوں' و لکویج سیون متا ہے ود نہد ٹیاکے کی 
رشن سے باد تکرن تو ایی ہے یس خودکو اپنے تی پاتھوں 
س ےآ گ گادول' آپ الن سے یھ برا نہکہو۔م ید اپنا اشی 
ا نیککھو ںگی۔ بس یہ بتانا اہو ںگ کہ میرک ذندگی ش 
کییےانطا بآ یااوریس پ رکون ہوئی۔ میں نے مب رکی سے 
دق یک کی ددیل سے د ےتیک کی ہے میق رکی اور درس سے میں 
نے ابق زندگی جس بھ وطا نف بھی شا لک ہے ہیں 
جن سے مھ ہت توملا جن سے می سس لک و لکو 
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پا اہے جا دیں اوہ لگھر انی رت اگزلو پش ہو ہنی یآ پگ دن فواٹھ وا نپ کےگ رئیم ہیقت درں ہو 


سکون لا وۂ وا تف ے ژل: دروہ ارا گی سومرع روزائہ 
ادراگی ای سے زیاد وی اس کے علاووکوئ بھی چھوٹا سا درود 
شریف ایک بٹرارم رج روز اندادرہا ر450 مع حَسْبُتا 
ال نِغحقہ ال یی اس کےعلادہساراد نک اولَسَوْفٌ 
ُعْطْكَ رَهّكَ فَتزطٰیطوالضیٰ 4٥‏ بن ہوں۔ 
جھے سار ےل بہت پنر یمان یسور٤‏ انی آیت 
پا کی دبوالی ہوں جب بھی جھے ا گی ہوئی ا لآیت 
کی بت سے ال تما ی جھ پرک ہف ماد تن یں ای لے 
مدہولی ے چہاں سے امیدنجھی شہ ہو اور میریی حددکرنے 
وا نے صرف اور صرف اللہ تھا کیا ذات ہیں۔ مل ان 
لوکو ںکوشبقرکی کے ذر بیع پینام دینا چا ہو کی ش نکواس دنا 
میں کسی سے امیر مد دہ ی پڑ ھ اوراشتعا یٰ سے امھ 
زا میں دہ پکو پکی امیدے بڑ کرد ےگااورسا تھٹش 
کمعلی کا وروکرتی ہوں ارڈد تال یکا ہڈا شر ہے اس نے بے 
ان صا ب نت مرن ےکیتوفیقی دکی اود چوتانصاب پانچواں 
اور ہت پڑ جۓلورل چاتا ہے را تکوسونے سے پش 
گیار مرج بَأگ اعت ہوں اورایک خاع ہل مس ہر 
مک نزاز کے بعدتین وف خاصص ورددالی مین ہشریی گج 
ہ بصتی ہوں چس کو پڑ ھکر تھے ےلت سے یں ورے تن ح کا 
دو لکابوچھات گیا اور یبر ےکاٹی عر ہکا لے بی ری 
سانے سے اقات تغل و اك نَستَوین2۸313 
پنیا نہیں اور ا لگگرار وا لے و ال 4 می سکیا مو جب 
کوئی حاجت بہولیس اللہ تھاٹیٰ کے سا سئے سرچ کاک رکھڑرے 
ہوجاٴاوراں سے لن ےک 1ئ“ وہ بہت رج مکری ہے فورأست 
ہے اوراگ ربھ یکیو بھی اس دنیامی کوگی یلت یتو یا رھ لی 
ہوں ىہ چا یں تو گے جہاںکوئی عاجت پاری ‏ ٭جاۓ 
گی۔ لن شاء الد عیقری پڑےے والو ںکو یاہوں گ۵ اہ اکا 
دع وا ئیں 7 ری ہور کی ےاور دی ہوکرر گی۔ 
ب'سب بتھ مج دریں اور ما نام مگیشری رسالہ سے لا ے۔ 
پکجی اپنے دکھوں اور پر ایا نکن عالات سے پر یثان 
ہی ںتوعبترلی سے وی اکر یں پک رآپ سور 
ہہت ہیں مر ےو ہے سگتے عالاتہ اب بل رہے ہیں" 
سآ رکون ہوں۔آ نمس پا دق تک نماز شی ہوں 
یں میربی حر کیم صاحب اورکیقریپپڑ ھۓ والوں سے 
گزازش ہ ےکرھیرے لیے د اکردی یکل نما زتچدکی پابند 


بر ۳7۲:75050773007 
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تو ال پرنظاہ رم اکر کیا تمر کر جاے۔ 
+ چچت 


ہے مھ 


ہاو 


7 9 2 و 


ہو چا ول اود ال دنا سے ایما نکی عالت ٹل چاؤل اور ہے ٠.‏ 
زنک بن ای اھ یک کک خ اتی ند یھنے پڑ اتی ” 
بے اس تقائل بنار ےکراپنے قدہموں پدرکھٹیی ہوجائول ان 
تما لی ےبلم حاص٥‏ لکرنے والا بنادۓ اس دع اکردریی 
رانا میرک اوردرل کے سا جآ خری سان کک تجڑار ہے 
ونا نف یل مرتے وم کک جار رکھوں۔الل ای ہراضما نکو 
خوش ر تھے( دای بندی) 


پا00 ۴۳۳.1(771)8077700759 


: کی مات ءولٰ 
این ! ما ہنا میرک کت2013 کےشارے میں ککرم 
حفرت کیم صاحب کامعلوماتی طی آرٹیل پڑھا جھکہ 
زرشک کے تحلقی بے مہا ن کا خائ عریقہ ےک وہ اپنے 
قارنین اورمرییضوں کے علادہ ڈاکٹرصاحہا نکوجھی ا ننس 
جات سے وازۓ ہیں (ا تھا ا نکواس روش پر یل کی 
بھیشت فی د ہجار ہے کزر شک کے بارے می چاو اضا فا 
ارتا ہوں ز رش ککابودہہومی شی می پجکراوریا می ںکردوے 
گی پھر کے لاجواب مان یگئی سے جیہ یل وجھ یکہلا تی 
ے۔ یم سی دشبیررمت الرعلی' رمطلپ 22 یی جھے دہ 
ایک مری نے پینائی یکر ےکیلے مشورہ ماگ عیم 
صاحب نے ایک توف کے بعد اس مریخ شکوروز اش 
زنک پیوگرام چیا نکی ہدایت فا یمیا نے پچھاکہ 
زرشت کک بدنائی سےک تلق ؟ تو انہوں نے فرما یا تاب 
زرق ککھاعا جے ا سکی نر بہت تیز ہوئی بے اس لیے 
میرے جن می ںآ یا انس م ریئش نے دوماہ بعدمطلب میں 
کر با یاکراسے زرشنک سے بہت فدہ ہوا ہے۔ ال کے 2 
بعد بہت سےلوگویں نے ا حا لکی اوراس کے بہت اجیھے 
رٹ بتائئۓ۔ ا لکی مقار گرا مک استعا لکی جانی 
ہے تم عفر تگیعم صاحب نے اپ ٹیل یل 
ےت 7 رکنواۓے ہیں ز رشن ک کل اورمحعرےلولتو یت 
ہش" ےم کےام ران س لا یمقانع پے کی پھر بقاراور 
وامیر می مفید ہے ۔کشرت تی می ںکمال دکعائی ے۔ 
صفراوکی دستوں میس شغائی اشرات بہت ز یادہ ایی ڑ نشیک 
کول پر ات ےکی بھی استعال ہوئی_ برا ماش 
زرل چم روزا دج چا اک رکھانے سے بہت ڈاتدہ ہوتا 


کے 


ے۔(مومیو یک ڈک,ض اب لمان) 


٠07۳0007۳۳ بروم‎ 


لیا لاشنفلنا 


9 ای دا 
کس ےا جس اپآ 


ا باون اوہ ا اڑا ا 0 


: ا ای کر کا 7ق ڑا 
رات کے ٹین ےکا وقت تھا ھم دوفو ںکوسماتھھ ےکر ہار ےآ پائ یگھر پر مچھاپہ مادا جب پکھ نہ لاتوجییں ساکلوٹ لےگئی ۔ 


رس سس کو ا0ا سا رہ متا 8 


٠‏ میس ایک امتاد ہوں ۔ سیاللوٹ کے ایک سکول میں نگ 
کرت تھا۔ میرا پھاغچا لا ہوریش ایک :ہو ما لک تھی وج 
سے میں سیاکلوٹ سے والہ ںآ گیا اور دوسرکی عہ پ رآکر 
ٹچنگک مرو ںکر دی ۔ سیاکلوٹ رتے ہوئے ایک صاحب 
کےگھرشا مکوپچو کو ٹین پڑھانے ججاسا تھا ورشا مکاکھانا 
انی کےگھر ےکھا ما نتھا۔ بن صاحب کے چو ںکوشا مرکو 
پڑھام تھاان کےگھر چوریی گنی چور 10 لاکھکا سامان 
یرہ ار نے گے ۔ معیان نے تھانے ریورٹ میں 
سوا بیکام اتاد صاحب ھھ ماردے پچ پڑهھاۓے 
ای 7 ,"و 
3 تقصبہ ا زی آباد میس آک ریچ کک را تھا۔ مدرعیان نے 
5 پوپ یش میا اودمیرے با کے کا نا کھوایا ۔ نچ 
ساکلو کی پل سکی گا کی سیدگی لا ہورتگی میرے بھانے 
7 کوانٹھا یا او نھر راقوں رات پل سک یگاڑی جج ےب لکرفزار 


250 00-7 ١ 


دی 1ں 


نا کر کےساتھد سےگئی۔ میرات کےتین پ ےکا وت تھا ۔ ہم 
۶ دوفو ںکوساتھ نےکر ہمارےآ ہائی گاؤ ںگھر پر بچھاپہمارا 
تج جب ھن لاق تانہ ل ےی ۔ہم وڈوں نے زان 
3 پر ایک دعا و سرد کا منات س او لی کی زبا ن کن ےکگ یی 
پڑھناشرو حکردگی۔ فا رین ا ہالیی جائ دعا ےک ہا لک 
برکت سے ات بڑ ےی انی بڑی معحیبت ےچ صرف 
تن ایام کے بعد باعزت تھا ن سیاکلوٹ ےکھ رٹ کے ۔ 
ٹھانے بی جس بیرک میں کی ںٹین دن رکھامگیا ہار رح 
مگ پفد سو لیگ کے مز یل فکیمز میں اندر تھے سای 
زا ٹکو ایک لوان کی ناکی ا زا ظر2 
5 ہوتاکہ یے جانور زع کے دقت چقتا پلاتا ہے ۔آر عکبھی 
جب دو داع یا کرت ہو ں تو یو ںشموں ہوتا ہے جیے جرسی 
ین کلک کےا وس ہوں ۔ کہم ماصوں بھاضچاروزاشررا تک 
ال انار یل رۓے تےکر اب ہہادگ پارئیبھ یآ کی ین اس دعا 
کی برکت سے نہیں طل بکیا میا نمی گال و یکو ور 
اس تھانے کےلیحضش پش اکار اور یھ نکر تے تو فلیظ 
2 گالیاں ہوں ا لے یسے پپا نکی انتائی موی بات ہو۔ 
ت ویش ہکی برکت سے منقا می ای امن ا ےکو پین لاک ہمارے 
۴× ٍ سر رو 
علاقہ کےسائقہ مرک پا ہوا یآ ود اتی ضمانت پر 
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جھے اورمیرے بھا کوتھانے سے درہاردایا ای گاڑی 
یش یٹھاکک ا ری اڈہ پر لاۓ اورسا ہوا لکی فیس پر بٹھ اکر 
تھے نین یم کے بعد جب کم گاؤں راورہ ےت گاوں 
دال جب ران اوزسششر تنا ببڑا لیس اوران بجی ایا کہ 
چان نوز اراس انہک ےکنکیں سے سوک اریزیینیں 
گل عق (ینی ںا رکوئی نیس تا اع رآ پ سے کے 
گے؟ حا لاہ ہمارگی ایم این اے ےکوی ز یادہسلام دا 
بھی ری ری دہ اور ہمارکی مددگی۔ 

قارین !دددعاج ہم نے نی نی ہمت سلڈ لہ مکی زبان 
مارک سے اہ رے!۔ 


ہگوپم ۶2ے 1 و[ سے 
اللهَمٌ لاتَفکلنا بغْضَيك وَلا لکنا يِعَذَابِك 


وَعَافتَاقبْل ذٰيك 
مشکلات' الجھنوں' پر یٹانیوں' رکھوں' مصہائب می سگھمرے 
ہو لوک بزاورودیا الو ات پڑتیں۔ 


آ یکو نین کنا ےتڑ عے! 
ہر ےت 
کی سا لوں ےپڑورک ہوںل ۔ اس میں موجودو اف و 
نے جات نے میر ےکئی مما لع لکردیے ہیں۔ چتد 
آزمودول مقا ری ن کن یکین رکرنا چانتی ہوں :جن 
بھا گگیا: یش ایک دن جا نماز ھا ن ےگ یتوکسی نے 
ےد کاد یا اور جاۓ نماز ایک سا یڑ پر چیک دا لہ 
تو میں ڈگ گر رحوصل۔ک کے دوبارہ جاے نما زی 
رد وسرکی مرج یھی دییماجی ہہوائس نے دوس ری م رب جائۓے 
ماز اگ یتو پھر ےکی نے دہ کا دیا۔ کرس نے سور 
لن اورسورک زاس او یآوازش پڑھنا رد کردکی ای 
چلد بارعی پاش گکشن بھا گگیا۔ مل نے جا نماز 
بھائی اونسلی ے نما پڑڑگی ۔ سی نے دویارہ دمکاتہ 
دی مج ت کے : یحو یی ا تد اکرکی وو 
1 ا رسو ر٤‏ ا خلا اول وآخ ‏ دردشری فگیار ہمت پڑھ 
کرو ٹن کاتقصورک ‏ کےس وا میں صرف جائز مق رکیل 
ناجائ کیل کرس گےت وت نقتصدان ہوگا ل1ھ دن یہ 
مع لکنا ہے۔ خوان جاضہ کے ثوں می ول ہی ول 
یس نمی زان سے مگزنہ وڑھیس..(الیس ایس ہکرا ری ) 


۷۷۲۷.20 30772003.00) 
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ھ۶ 


پہہای نا خی ںکوار ول کے با جودنول 207 پڑڑڑے۔ 
یہاں ین کے باوجود ا کو ے یس تب یکرنا بوتاے۔ 
1 وم ر1986 کی تّ کو میرے ساتھ ایک عادظ ٹل 
آیا۔ میرک خییک ایک بھو لک وجہ سے چقھ مر کے فرز پر 
گر پڑی ائ کا شی شر مز کو جن جا 
لگا۔ بر میں نے سو چا کہ ال دنا می تو پییشہ بی ہوا کہ 
یہاں چھ رکا فرش بھی رہ ےگا اورنار شمیشجھی اس لیے اس 
دٹیاش فانلت ا کا نام یں ہ ےکہ ہز زی لنبھی زٹویش۔ 
ال دئاش طائظت بی ےک ٹوس کے باوجودہم چیزو ںکو 
مفو رک یس بھروی کے درمیانی وا توات پی آنے کے 
پاوجودگم اپ آ پک وآ خری مھروٹی سے پا میک گلا بکا 
پھو لکنا خوبصورت ہوا سے الکو چھولو ںکاپاوشا کیل ۔ 
ۓےگرٹس ڈالی می گلا بکا فوسوش 
بیس جح ت کال ےکبھی کے ہوۓے ہے ہیں۔ ے قددت : 

چ8 


کا ٹون ہے۔ ہارے لے الکن ہ ےک یہم پچو لکوکا نے 

سے جداک میں .می ںان کے باوجودپھو لکولاہوگا۔بم 

اس دنا ش کان کے بغیر پھو لکونڑیں پاسکت ۔ می زند یکا 

ایک تق ے جوفطرت کی خا می ز بان مم بیس دیاجار 8ے اج 
ہے۔ بدا قح بقا تا ےکم اس دٹیاشیل نپا و جو کا اصو لکار 
فراے۔ یہاں نا خوش لکواریوں کے پاوجودخویل وا ری/ و 23 
تو لکنا پڑتا ہے۔ یہاں ‏ غیں کے باوجودائ کون ے* 

ٹیس تب یکر ہوتا ہے۔ می ال دتا کا عام اصول ہے۔ 

ہا لکامیالی ا کا نام ےک ہآدئی ناکامیوں کے باوجود 
کامیالی تک ین کا راستہ جا نے یہاں تبارت بیہ ‏ ےک 
کھال کے باوجو ذحا٢‏ کیاجاے۔ یہاںآ 007 

ہب ےکہ یہ لے کے وا قعات شی ںآ نے کے باوجودآ گ ےکا 
فارگ رکھاجاے ال دٹیاشی لکھونے کے پاوجود پا ےکا 

ام پان ہے۔ یہاں اتوافصرف النلوگوں کے درمیانقائم پوت 

ہے جواتتلاف کے باوجودشد ہو ن ےکا ن نا جانۓ ہوں۔- 


سیل کر پڑ حتے ہیل ادر پھ لٹا لی رأدور 
محر محر جع صاحب السلام کم اق یباسمات با آٹھ 
سال سے جمارے پا ٘ سک ککوھی پر انی ہڈ دہ اپے 
تعرس بکو اکٹ یکر ۓ ہیں سب لکر13بزارمرہور) 
تو کی خری1 بیت پڑت ہیں اور چنددطوں مل پر یٹالی 


سم با شتمت ھت قال 
ہرز 


ت-- 


۲00::۷0081803707ڑ" 


مک لا مکوئی یں ہہوتا اکٹ خو این انس مھاذ پرخودکوناکام 
ھوں ۔کری ہیںامان تاس عورتوں کے سا تج یتنس ہوتا۔ 
ا بھی خواشین ہیں جو ان تمام معا ات سے بسن وخرول 
می ہیں اکر چےلرکو ںکی تر بی تکرن بھ یوک ی 1سا نکام نہیں 
تا مل کیو ںکا محاملہز یادوضماس اورتوجطلب ہوتاے۔ 
فاص طور پر ہمارے معاشرے میں جہاں مٹوں سے لے 
جیون سای حلاش کرنا بھی ولمد ی کی ذمددا ری مھا جات 
ہولڑکیو ںی پردش کے ھو انے سے اع راہ یل عائل جی 
ای فکتاب ‏ بیس ٹ کل اٹ پردنی۔ ا سکیا بکا 
عنوان ہے ایک برا رلرکیا ںکا ماب وت کے میں ؟'“ 


معصنفہسلوپارم نے ان سکاب می ںلڑکیو ںکی بہت پروڑل اور ۱ 


حیت کے معاعات پمیر عاص لکننگ کی ہے مصنفہ نے 
ہچ لیو ںکوکا ماب عورتوں کے روپ میں ڈھالے کے لے 
کی احو لک جیاکی اورخہایت ا موا تر اادیا سے اکر کیو ںکو 
: تین می سگھ کا ماحو لآ رام دہ رسکون اورصاف تم یں ما تو 

ا نکیلیم وتربیت مم نہیں نکی ںکی ضردررہ جائی ے جھ 

کے یس ای ککامیا بگورت 2 میں رکاوٹ پداکرلی ہے۔ 
پل نیک اور بات جو ہہ تک لکرمان ےکی دو کا ماب دالد بن 
بی ایق اولا دکوکاما ی سے بمکنارکر سکت ہیں ناکم مست اور 
زندگ یکو بویچھ کے اندانہ می سگز ارنے والی وا تی نکی اولا گی 

عام لوہ پر ایک نا کا زندکی گزارنی ہے عام طور پیر می دیھا 

گیا ےکہزندگ یکو پور طود پرگزار نے والی خوا تین ہی ای 
ٹیوں مج بھی رکامیاب زند یگزارنےکیلکن پیداک رسکی 

ہیں سکامیاب زنک یگمز ارنے وی ایک ہٹرارخو ات نکی زندگ یکا 
جائزہ لیے پر سی چیز بہت داع ہوکٹ کرلٹکیوں ہوالع بن اور 
خائ طود پرماں سے بہت زیادداڈ لق یں اورا نکامیاپ 

0 لڑکیو ںکوقد مق رم پرداللد بی نکی جانب سے ہدایا نیل ۔الن 
کی چرشتٹمل میں حویصل ہا فزائی یئ اور ہ شی مس بھ پور 
مسابقتادرمقا بلک نے کے لے اُئیں ذہنی اورنغسیائی طور پر 


تھا تارکیا گیا بہت سےکیسو ں کا جائزہ لئے کے بعد ہہ زی 


ای 


. 


سان ےگ کش لرکیوں نے پھ ری کا میالی حا لکی ا نکی 
ا سس کی در ےکی عمزت نس اورشوددار یک عا ,0 یں من حر 


یل کےاندرکھ کے باہر:دفت اکا کا کیا یچ دوسرکی کہ پر 


3 


نمہوں نے خووکوغی رض روریی دبا کے1 کے جھکتیس دیابلہ بڑی 
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ما کے فوئر یوک لگا جا جکھا ‏ ےکا ٠‏ کرجا فی کشا ے خونکوصا فکرجاہے مرکی ص یکودورکرتا سے و ہم وروش تک کرجا وت پادگویڑھاما ے بیع تکوفرحت دا ے۔ 


2 ۶ ْ 
۱ و یلک اکم ٠ َ 4 ٠‏ ھ7 
چھ چے چھ ے جم سچجایے ‏ ہے ٠‏ 
تق مین زمر و لم !یی نی پور کے جن مرن رس ‏ ے بو ےم و اک جو ےن لے کا 
بی بھی عورت کے گے اولاد 1 ہر روش سے زیادد ببماددی ےک ا6خ کا سام کیا۔ می دجہ ےکا نکی 


شخصیت میڈیوں کے ل ۓگ کی ضمونہ بی نیگئی امیا یو ںکاگر 
انہویں نے اپقی نان سے کی سیکھا۔ ال سے ان می ںبچھ پور 
زنر یزار نےےکیکن پیداہوئی عفن ےھ اہ ےک اس 
ت میں نہیں ہو ںکیلڑکیو ںکو اع تعلیم ے وور رکھا جاےۓ 
جب ٹل جھالن ایاتب مر ےوالمدمر؟ یاتلاعلیم ےکن یں 
یس تیمس چا ہت یج یکہمی ری میٹیو ںکوال الیم حاصل 
کر ےکا موتع لے اگمر وہ پڑ گی اپنا معیارزنرگی بلند 
کی ہی تو بجھےکوک یت میس پچتا یس ان کے اس متصر 
مل رکاوٹ بتوں اورُل نے می نکیا اج دو دن تصرف 
چو ںکی پبترین ما میں ہیں بل ہگھ میتی نگھ رچلا ری ہیں 
اوران شو ہرکی ہر پر بیشائی ٹم ا کیب پور درک رتی ہیں۔ 
کامیابعورت ٘أ ے15امرل 

عڈیوں کے گے نی ود نیاوی ا لی مکی راہ جموار یئ ۔ اس 
لے مس ا نکی حوصل غزاکی یج اگ رآ پ فخودنپڑ گی ہوں 
حب بی یں ا کک خردر پڑھاے۔ رآ پک 
ال سی مال می دبا کاشکار ہو ںآوقلت سےکام نےکر 
دراخلت نے بیس حالات سےلٹڑ نے و یئ اس سے ان 
ٹش اعختاد پیدا ہوگا ا پقی بی میس مان٠‏ لکوط لک رن ےک یج 
وھ پیدا تین ۔ اس من مس ا نکی حوصلہ افزات یکرت 
ہے ہلاگ ہآ پک یی ائی عول می کسی طرزگل سے 
باعتث پریشالی سے دو چار یتو اس معا ےکنجیدگی سے لیے 
اور 1ں ساسے مکی سے مقاورت کے صورت عال 7 
معول پر لان ےکی راہ جوا ہو۔ جن ٹیو ںکسلۓ موزوں 
مضاش نکااہقمام یئ ۔ ایےے مضامشین جن نکودہ پڑھنا پن کر 
جہوں انیل زب ردق ڈاکنٹریا ہتھھاور بنان ےک یکیشش شک رمیی۔ 
جلاک رآ پک بیڈیاں پڑھائی مٹش بہت تیز ہوں اورسکو لا 
حول ان کے لی ےکوئی پئیخ بیس زرکرتا ہوقو ا نکی پپ لیم : 
تر بی ت کاخ ڑی اہتمام ین ۔ اگ یکا سکانصاب پڑھایےام 
ال یش نکی یا اسلائ کاب پڑھایے۔ جلمڈیو ںکوخیرنصالی 
سرکرمیوں می حصہ لن ےکی تیب دتچتے ان یس اسلائ کب 
ون لیذ اورھیلوں کے جوانے سے دی پیدا یئ لے یر 
صلی ادرفصالی سرگرمیوں اورمتقاباوں میں بھ پور شک تکیلے 
یس نیت یت فرا ہم کے اورا نکی مصلاعیتو ںکو بر ےکار 
لان ےک یکوششش تیئے۔ ہل میٹیوں سے ساتھ ہبتر خشگوار 
تعلقات استوار کے یل احماس دای ری ےکپ ا نکی 


دوست ہیں من ئیں. لب رانسا نکر آ پک میٹیو کی 
زندگی می بھی نیب وفراز کےکئی مرائ لآ میں گے ان پر 
وا کرئی رہ کہ ہرمحال می ستفل ہزات یما یکا 
بت ری نل ہے۔ یں زیادہ سےزیادد ان پنر ناۓ۔ 
بل پقی ڈیو ںک و بھاب ےکہز نکی کے ہرم کاٹ کےسرامنا 
کرمیں ینیقی صلاعیتو ںکو پردان چڑھانکیں اود زندگ یکو اس 
طر گمزار کرد دفسروں کے لے ہوک رکز رن ےکی لوزیشن جِ 

ہوں۔جل ای لت نآ سان دہونے ری کش ش ری رر کت 
دہ پڑھائی کے علادہ د نکا ایک جح گھ یکا مکوا جع می بھی 

گار یلا ا نکی تججیت ال انداز س ےکم می لکام 

عیب یج یں ہوتا ہوخواہ و تل می کسی شے می تی بی ہچ 

تی کیوں نہکرلیش التتی ہی ام کیوں نہ بن جامیں۔ تس 
لہ لڑکیو ںکیلع جیون تھی ختخ بک رن کی بار یآ ےتوا نکو 
بھ پر اخقاد یس میس اور نی لمبجھا ےک ہآ پک زندگ ی کا 
فیملآپ کے شورہادداجازت کے اخی برک زی ںکیاجا ۓےگا_ 
چلاگ ران می سکوئی ناد یرہ عادت پردان اد رک ےو 
پور طور پدالں کی حوصاش نی کیئے۔ ای سکوئی ای عاوت نہ 
پڑنے دی چو گے لک۷راا نک یکنزوریی رن جائے۔ 

وضو کے ہے پای ےن ناک نیک 
حر تعرت کیم صاحب السلا یکم ہا اھر دانےآپ 
کے درس ہہت شوق سے سن ہی کل ہیآ پکا در کن ری 
ینس یس آپ نے سحورضوکے پچ پالی سحفضال بیان 
کے بے اپنا ایک واقعہ یا دآگیا۔ 1992 ءکی بات ے 
جب میرا سب سے یلوا ہعائی پیدا ہوا جب ال کے خق 
کروایۓتو ا کا ٹم ھی ک میں ہوتا تھا مکی داد یک ٠‏ : 
کی ہوئ یں ممش ان وٹوں قرآن پاک بڑ ھن سی کت 
جا یھی نہوں نے بب ےکہاکہ مس جہاں برلوک ض ہت 
کمرتے ہیں دہ پای نے کوں میس سور کے وضو مان سےخملوں پچ 
سے پانی ےکی نھردہ زخ ٹیک ن ہوا نہوں نے مھ سے ج" 
و پچھاکہ پا کہاں سے لاہ نے بتادیا۔انہوں ‏ ےکرا پا 
دہ پای 2جو ضوکرتے ہو یکرت ے۔جبداریقلاں 3ج 
نے اس پا یی پھاپ دئی ود زمیک ہوکیا۔ اس وقت میں ا 
بہت چوک یی یہ با تٹبچھنہ پا یگ رآ پ کے ورس سے ال 
پالی کی فضیلت پت چگیا۔ در لک وجہ سے گے اپنے بہت 
سے سوالات کے مجوابات لے ہیں۔ اب ت رآلن پڑ س کا 
بہت مر وت ہے۔می را بھائیکیالڑکی سے شاد لک رن چاہتا ےا 
ری والر ہیں مان ری ائی نے چو دنوں ے اڈالن اور 
امھت الام شر کیا ےئل و شیک برکت سے بای 
کے رود مد پآری‌ے۔(ردینستان) سم 
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رگ 


87۷7.0206 


ج۔۔ 


لا.2:007790058)]. 1۲۲7 


۱۷۷۷۷۷۷۰۱۷۰۲۷۹ ۷۹۱۳۲۲] مك‎ ٥٥ 


جادواڈنیو سکرےگا: بیشن تج راورمخر بک نماز کے بحد 21 دفعہ یا ابع بڑ ھھگا'اس پرکوئی جادواٹ نکر ےگا او رک یکاہ ڈعاا اس ک ےئن می شکا رگر دہ وگی۔ 


ال کا مطلب یہو اک جلدگوا کی معللو نز اباہرےڑال' 


بلل۔اندروٰ می ا لکوغذ اف را ہم مرن کا وسیل نت ہیں من 


ٌَ کہانیا نکی جلدکوشوبصورثی ا سکوا سکا صاف تقر اورسحت مندرخون می کرت سے گی سن متوازن نا سے پیدا ہے 


جا ابی کی کادارویرار| بھی جو راک پر پر ہلا و چم رب لازگی 


اج 
بات ےکس ابی ہلیم توازن خذاکےاستعال سے می 


5 و ز9۷٥0۸70۔-‏ 


ہے۔علدکی پر ور خون سے ہوٹی ہے ۔فون جل دک تھا تھ ور 
ریٹرں اورانچالی بادیک الیوں کے زر یچ قمام جلر ٹل 
گر شکرتار چتا ہے ۔خوا نکی با یک رگوں یس الیک بیرم 
تار ہوتاے چرجلرکی بل تج کے چم وجودخلیات اور 
یں کے درمیا نگ شکرتا ہے ۔ می میم دورا نگمرزل 
ان خلا کون اف رہ مکرجاے اورفالتوموادسیٹ ڑا ے_ 
ا سکا مطلب یہو اک ہج لرکوا سک مطلو فذاباہ ری لق 
گیا درو ی تمچیں ہی ا سکوغذافراچ مکرن ےکا وسیل نت ہیں 
ین یک انا نکی جل دکوخولصورثی ا سکوا کا صاف سحخھرا اور 
حم ندخون م اکراٰے ‏ نیقی سن متوازن خز ا سے پیا 
ہوا ے امورت بنالۓے کے لج مند رجہ ذیی 
غزائی اتزاء بہت ضروری ہیںحیا تین:ن 7 ین 
(وٹیین) ہار جل دک نوبصورلی میں بہت اہ مگردار ادا 
کرتے ہیں۔ بیج لدکارتک نوبصور تکرتے ہیں کو ںکو 
رش نٹککرتے ڈیں اور ہیر ےک ِھوڑے؟ پچنشیوں اور 
ہاتّوں ےکفوظ رککتے ہیں ۔آ پیے اب جم دٹا سن کے 
پارے می ںیل سے با تک تے ہیں بےگ سک کا مآتے 


ہیں اور گی ںکو نکون ىی بیاربییں سے بھاتے ہیں 


وھما 


4 :7۸057.700107 ۳0ر 


حا اکن اے (۵): ں7 ین ا ےگا تر سلادادر اک 
ش ٹر سے پایا جا ہے ۔ امس کے علادہ لی 2 
ےئیل ہ سکڑت سے تا ہے وٹامکن اے چجرے اور 
پالو ںکینشو ومک رجا سے پا محمت من اورخوبصورتت ا کا 
وجرے وت ہیں اکرش میں وٹاصن ا ےک کی ہوجا ےت 
پالکرنے گت ہیں او ناش نکی ٹو ثۓ کے ہیں۔ 

ان با اشن لی ممش کانی ادد ٹا نبھی پا 
جاتے ہیں اک لے اسے جیا تن پا عرکب ککتھ ہیں ۔ 
مجن کی مز ید اقمام مندرج زیل ہیں راتكّون 
تا لاڈ دودم اور رورو سے مارک ہوئی چریں یں 
ایا جا ہے اگ کے علادہ رید دٹام نجکر ہے گا اورم رٹ 
کےگوشت می بھی پا جانا ہے ۔ اس ونام نک یگ کی وجہ 
سے چر ےکی لد پر پچھنائی بہت زیادہ ہولی ے اور 


1-7 0 2 ۰ئ 


۱۷۸۷۷۷۷۷۰۱۷۲۷١ ۱۹۱1٤1]! .م0‎ 


ٍْ ں اور ہنؤںل پر سوزش ہو مال ہے جھایا مینع: 


ونام نکی تن رحاش سے انا “از وس زیو ں کی اور ۱ 


یٹس پائی اتی ہیں ۔ اس وٹا نک نگ کی دجہ سے پیر 
نائی بای پیدا ہو ای ہے سنا یا عیلنا :نیا مین دناصن 
مکی شوخ می بہت اچ مکرداراداک رتا ہے ۔ا نک یگ یکا 
وجہ سے عجلد پر ا پھار سے بن جات ہیں اورسمائ بد پودار 
ہوئی ہے۔ پوٹام گنوم ولی' ھی مرٹی کےگوشت اور 
مونک بھی مج سکثڑت سے پایا جات ہے۔ وٹاشل نی 
کی :دنام نىیپپھلوں اورسہزیوں می لکثرت کے ساتھ پایا 
جا سے ۔ ال گی گی گی وجہ سے ایک مروئی 
7ئ بیارکی ہو عائی ہے ۔ اس ار ش 
جللد بش ج ان خون پیدا ہو جاتا ہے ۔عھو ما خی رمزازن 
خوراک سے وٹا نى یک کی ہوعائی ہے ۔ ا ںک زیادہ 
مقدارتجھی ہے دہرک استعا لکی کی ار ود 


ڈ گیا رداص ددد ان کی زردی ادرک کےتیکر سے : 


لی یش ات حجاتے ہیں ۔ اہ ںک کی دج ہے !کٹ ریچوں 
کو ہیوک بڑھاپن 810۴7 کی بیاری ٭جان ے 
اور ڈیو ںکی نشو وہما بھی متاثر ہوٹی سے ۔ وٹاعصن ڈکی کا 
زیادہ استعال خنطرناک خابت ہوتا ہے۔ واشمکن اگیا: 
ومن ابی شک ری بجی" گند مکا دہ اورانڑڈے مُل پا 
جانا ہے۔ اس ونام کو جوانی کا ونام نبھی کے ہیں ۔ سے 
واین دل اورشر یاو ںکوصححت مٹر رگتا ہے اور جل کی 
فا تک رت ہے ۔ ا لک اگ کیا دج با ھپ نکی جار 
پداہدلی ہے۔و مکی کے ڈ وٹا من >اپوروں' بزہیں' 
مہٹزبییں کے تل اور اس کے علادہ اضما نکی آشوں می 
موجودمیٹیر یا پیداکمرتے ہیں ۔ ا نک یگ یک وجر سے جن 
حسں پر وٹ کی وجہ ے خون کت ہو وہ جمنا نی اور 
سوڑوں ےکھی خو نان ےکا سے ۔ جب انی بائوکک 
ادویا تکا استعا لکثزت سےکیا جائے مب بھی ا لک یکا 
پرا مال ے۔ پر وشن :پل سے بعد مار ےی 
ام ضروریات پروگن پر یل ہے۔ پر دن نکی ژیادہ 
مقدارانڑے گی برے کےکوشت عرتی دی" پذیراور 
دالوں شش پائی اتی ہے ۔اس لے انسا نکو چا ےکہان 
پیزوں کا استعال ضرورگھر مزاسب مقار م لکرے ۔ 


کی رون شی ہوٹی ہے۔ ا کی وج ے یس : 
زا باورالیگی می توازن برابرر ہنا سے شی بچلوں اور ۱ 
ہیں مج لکثرت سے پایا جا تا ہے ۔ برجلدحت مند ۱ 
رے۔ام مزا میں ڈ لی خذا میں جوانسای حت 
او رح کو وو پالارلی یں وہ دن ذٹل یں۔(ودھ! ۔ 
دودھ ای گل اوھ بد ھا ہے ۔ ای می بہت سے . 
دٹاز پاتے حجاتے ہیں ۔ال کے علادہفاسطوریس اورکاش مر ' 
ھی پیا جات ہے ج بیو ںکینشودفماکے لے ببتضرورکی.. 
ہے۔ فاسفورس نا تے اذر رپ وحم ہونے بیس حددد بی 
ے۔ دودھ کے ایک پیالے میس 90 ارے ہو ے 

ہیی عرٹی سے ین وس گوشت م"ں 115 
تظرادرے ہو ہیں ۔ اس کے ذرہیچے کم یل ضروری 
میرل مک اور پر و نکی مقدار پری ہول ہے م نی کے 
اتعال سے خسم میں جچ کی مقدا ربھ ینھیں ہڑ شی اور 
کولیسٹرول اھ یکنٹرول مل رہتا ہے چیک بڑے او رو 

شت ش چےرکی اورکلیسرول ویثروں پااے جات ایں۔ 

بھی :کی کا استعال بہت مفیدشابت ہوتا ہے۔انس مل 
70ء79 نی یا تن پی کے سمارے عناص )اور 
تام فذائی ا جزاءیائے جاتے ہیں ۔ ال میں نولاد پایا جاتا 
ےنس سےخون میں جن حاص لکرن ےکی صلاحیت 
بڑھتی ہے گی مم ںکفی معدی نم کبھی پائے جات ہیں ۔ 
0-71 چویں کے سا تھا 0070 
انلم گند مکا آئ اور سے بجی ہولی چ زس غزا 
سے بھ پور ہوئی ہیں گند مکدانے سے انسای مھ گحت مند 
اورتوبصورے ہوچاجا ہے ۔کند کی بی ہوگئی سو کےایک 
پیالے میں 130 ھارے ہو ہیں۔ ہنی و یہ بند 
گڑڑھی کے چچچے پتے لاد کے طور پر استعا لکر نے چاہیے 
ال شیل بت سے ضمرورکی حیا ین اور فا7 رذ پائے جاے 
ہیں گا جر: ماجریس حا تین اے اور بنا اون 0 ۰- 
ہے۔ مہ الو ںکورم اورجلکوخوبصورت بنالیٰ ے اوراناع ' ٠٠‏ 
کی نظ رکز ھت ہے ۔ اس کے ایک پیائے میں پا ٠‏ 
عادے پاتے جاتے ہیں ا ڈ پالک می مائن . 
ےہا تین لی اور ی 2 7 یلپرتیک یرش 
پنائیم اوزنایم پا جا ہے۔ یسب چیزی اضالی حت 
کے لے بہت ضردری ہیں تم لوڑ وخ ربوزے میں 
تین الف اوربع پائی جالی یں ىہ پاضے دا 
اسان بھی موذی مرش سے چا حا ہے م۶۸ 
اس میں حیاتین ب مکی م' فاسفور فور َ× 
ریم اورجست پایا جانا ہے۔ بر ایک کن ٹل 
اد صض ورکھائی حا 


نا ے اور 


117۷ .)80030713005.608 


7. م۸۰۲]۲]]:۱ ۱۷۸۷۷۷۷۷۰۱۷۲۷۵ 


یں لے و ا کے اب می کے 
ہک ھی کے ہا کو گل ہیں تھا و 
تی مےے اس ہیں عم یکو علت نا فا یراو یں 


ىیائع سے نتر بیاڈ یڈ حد سال پیھک بات ےم سکع خالد 
ل ہد آپ کا دیس سن ےکیے یما تھا کہای کش شآپا 
رے سے پریانی چک ریت ہو 
ااوظائف کے بارے میں چنا شرو کردیا کہ تج 
الوظ ا تف فلاں فلال پہار یکا علا مر ۓ یں اور ان 1 
فی تی ہے؟ جھے بیس بت زیادہپریان لامش نے 
سخ الوظا افف کے بارے میں تایا۔ دثنس مز یر الا 
کہ اسے معاشی مشولات اورگھ یلو ھھڑے ہیں اس کے 
علادہعزیالیف بتانی شرو کی میش نے اس پرنیٹان 
حالص کی حوصلرافزائ یکا اے ای کے اندعیردں سے 
ا کر ا مدکی رڑی جن الو ان کی صورت مین دکھاوں 
اکا لک پر یشایو ںکو حداوا ہو کے یس نے ال سک وصلہ 
ائررل کی اے دس سے اورمو پل ون پروت کرٹ 
الوخا نف سے ملاتقا تکا ربق تھا یا اہنس ٹھاتہس کے 
چرے پہ پ ینان سآ ارک اودامید کے پر اأزیادەرشن 
تھے چھرووموبال فون پردفت نےک رب الوطائف سے ما 
انہوں نے اسے چندونظا نف د ےرہ مک سے ملایس نے 
حصبمعمول ا سک حوصلافزال یک چنددفول کے بح در دہ 
شس بجھ سۓ اتوج نے ان کے مسمائل کے بارے 
یس پچ چھا تو اس ن کہ اکدویسے کے سے ہیں یس نے مر 
حوصلہاغزائ یکی اور ےنتف مرا اگ سے وظطا نف پڑ ھن 
3 وروی سن ےک یی نکی اورویس مش ہونے والی رظ مکی 
- دا کی ابکیت بتائی اور رشح کیا پچ رب وعرصہ کے بعد وہ 
چ5 "اس رت کور ٣ضا‏ ۔ یس نے اسےاپنے 
2 ساتھ جا نیک پر ایا اک ومکہا لںکاگھرمیر ےگھ کے رات 
5 یں تھا راستت جس مس نے پچ راس کے مسمائل کے پارے 
3 ٹس پا چھاکیعل ہو یا نمی تو اس کے جواب نے می را 
2 روح ت ککوسرشارکردیا آئ ھی اس کے بول تھے یاد ہیں 
غ دع کے گ: مزا لکویچھوڑو و ہبھیئل ہوجا میں گے میس اعمال 
جا یرں مازکی طرف پاہندکی ہےآنا شروخع ہوگیا ہیں" 
ال تعای کی طرف موجہ ہوکیا ہیں مسائل بھی عل 
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0007 یں و میا 


۱۷۸۷۷۷۷۷۰۱۷۲۷١٢ ۸٤۰۶ م1]]50َ‎ . 


ت٦‏ تی اےا:ن! نت تہ لم سے کے تا 


او ا اسان ساسب ‏ اس" 


کرت گا دی سجودتت۔ ط1 


وک رسوتا ہو ا لںکا جوا کنا نکر بہت نول ہوا ا ۓےگجھمر 
چھوڑااورخوداپے حم چلاگیا" وہنضھ تیج خماشہ کے ساتجھد ۱7 
7 اور اکر 0 بھی رہا ۔گزشھ رمضان الپارکگ می 
تائیسو یں شب میں خانرمش ہونے وا یتم ارآ نکی 
تقریب میں یجھے ملا ٹسل نے ال سے لو چھا کہ سنا کیا 
حعاللات یں ۔ سے لگا : میربی سار یگھ او ومواشی مشکلات 

عم ہوگئی ہیں اور آپ می رےشن ہیں سآ پکو بہت 
دعاگ٠لں‏ دیاہوں وس اکرش 2-01 -. 
ہوا چنردن چیہ ملاتو بتانے کیل سال ج بآپ 
نے میرکی ہمت افزائ یک یی تو یش بجعرات کے درس ش 
یک نک اکرا جج کی سے ادحار مات کک رآ تا تھا اور بہت 
مرن تھا اور اب الاڈ نالعا ىف کےروعا لی علاث 
سے میرے پاس موٹرس اگل بھی ابقی ہے قرخ بھی تم 
ہو گے ہیں اور برکت اتی ےک ہآ اتی رك تع ہوچی سے 
کہ یش سوب دہا ہو کسی انی وس انی می ایک اچھا سا 
لاٹ لنےلوں ا سکیل بھی جم لوط کو یلک ےکرمشورہ 
انگ ے۔امدللر اون سآ نج بھی خی الوطا نف کے بتائے 
وظاتف پڑھ ہاے اوردیا دآخر تک برکات' سعارل 
ع لیتیں اونتیں سیٹ: ہاہے۔ اش ےدعا ے ۶ 
ہراچھرارے۔(ندیماہور) 

چادو کےبھنورے“ لال 

زیخ الوطا تف السا یکم ا میں مال مکلا ت" نظرر 
ادرجادو کے پھنورمی ںپچنی ہو یی با ری ن ےآ پکابتایا" 


ھکار اور ھا جزکی بند یکو بی شرف عاصل ہواکہ ٹل نے _ 


اپ سال کےسل ےآپ سے طاتقا تکی' میرے ول یکو 
بہت کون لا آپ کے بتاۓے ہوئۓ وطا نف سے میں نے 
خواب شی بپےیشارساتچو ںکو ما رڈ الا اس دنع سے می رےدل 
کوسکون ملا میا اس کے بعد میرے وی می سک یگ ی گر 
خیش سی سے ےب رآپ سے ملا قا تکا ٹوک نگ لگیااور 
طاقات کے بعد وظیفہ پابندی ے ددہار درو خکردیا' پھر 
ٹس نے خحواب میس انسمان نما شحیطان اور جنا کو ایے مار١‏ 
کرعام حالات مس پالکن تھا رسب اس و تی کا کال قا' 
ہجار ےھر کے عالات برلنا روغ اور مگڑا ےض ہونا 


بے ہور سے ہیں دہ می کبقریی ار می کیلڑاموں ١‏ پانے 
ا برعرریررۓے وااۓے دی میس شمولی تا ا دورالي ۰× 
نا ‏ س شس ایک خائ بات ج کو 
ج س بھی سکیا میں جومتقصدبھی دل میں نےکر دریں میں ' 
پچ ہو ںآپ نے پالکل ودی درک دیا۔ ےا کل ۰.3 
درویں مُل * چنا ہے۔ رر 5 لے تھوے ھوے 
دطا نف اورٹھ گے جانۓ والو ںکو بتائی ہوں سب بی مصتفیر 
ہودتے ہیں۔ بی کی چندمشکلات سے بہت پر بیشن ری ا7 
گرجب ےآپ نے سا تد دہ ےکا کہااس بی کی طرف 
ے میں اٹل کن ہوئی ہوں ۔آپ نے میہرے بی ےو 
بروت مح لاف ظز وق سارادن اھت بٹھے پل رتے 
پٹ ککہا۔المللہ ا لکی مشکلات ٹل ون بد نگ آردی 
ہے۔ را تکوسونے ے پل مابنامہکیڈریی مم لآ یا مراقہ 


کرنی ہوں ابھی ررش یکاتقصورجی بانرھا تھاکہ دلج زی سے ۱ 


دع کناش روح ہوگیا کہ شی ےکر با ہو اللہ اڈ انل جب رے 
آپ سے روحانٰی اع رد عکروایا ہے زندگی میس سکون 
اور آرام آگیا ے حالاللہ اں ے ۰ یل بہت 
سے عاعیلن بابوں کے پروں یل پنڑکی اور بےےشار چیہ اور 


وت ضا ئ کیا مگ رآپ کے پا ںآکی می راکوئی یہن لگا اور ۱ 


مسمانل کی دورہوگ۰ے ۔(ت رش ۲ 


لاجواب اور آزمودوگل ہے مارنی ن حبق ری کی نذ رکردہا 
ہوں میس فا سر روک رھیں خی اور ھی 
روزاشیس رم لان ےکی سنت پش یکر می او لتوسنتکی یٹ 
سےسر کا استعال بی جہاریہہنگھمو ںکواٹو ارد برکات ے 
متورکرنۓے کی ےکانی ہکا نآ پ ای ککا ما ورکہ یی جوا 
صرمکوعز پرنورکردےگا۔ ای کون ک ٹس بی دانجھی ہو 
ایپ سودۂ فو رکا انال رک اَل نوز الشیلذت ےلگ 
اه مخ نو ور40 ک ایک مع فَکْفَفْتا 
عَنك اك فَبَضَرَك الْيَوْمم عری ر223) 

ام کرک کے مرن ول ض رکود ب5 
اوراہیٰ سےس بگھ روا نے سرمہلگا اکم ہیی ۔ ایک ماو بعد ے 
لگ 6٥ل‏ یں اورووصر ے لونک پ لور ہل مر کے ڈال 
دیی۔ ائئ شاء اللہ پیل تصر فآعگھو کو پپار یں ے 
وبا رگا بللمزور بب یکی وجہ ےلگ ین کگگ ار 


جا ۓگی۔اخنقادا ور لکی بابندیی شر ہے۔(۔ عم )چک 


١۴7۲.115013077۰700 25.6096 
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ربسے ۴2 ات 


00 


تقارمین ! ہرطرف اسعقانا ت کا شود برا ہے ہر 1 
خواپش ہوئی ےک اتحان میں ١‏ چچھیف رن ےکراعلی و زمیشن 
عاص لک جا اس کے لے او ل تو نت شرط ہے پھر 
نضرت خراوند یک اڑ ورضرورت ہے اس کے گے چر 
وا نف یی خحدممت ہیں - 
پڑھائی مٹ دل لان ےت وظاتن اورماگل 
جن للا وطالبا تکا پڑھائی می دل ن لکنا ہونودہہرنماز کے 
بعد پر توجہ کے ساتھ تا اف يَاعَلِیْخ عَلِيْم تَا قایژ 
"0*0" ری ماز کے بعد الو افرغتیٰ 

2 بک الع گیادہ مرج ہرماز کے بعد سومرجیہ 
0 پڑھا اکس اگ رسجق بھو جا کی شکایت ہوتو روزانر 
مہب ائفویڈپڑھ۸ی۔ -_ 
امتقانات بی ای بیشن کے لے وطائف 
1 ۔ “رق اقم ایک پار پڑھکر یا یکا وواٹ چپ ینک 
0ص 2 پک ری 
07 پر لونک ماردیی ایم سے پ۷ پچ لکرس انثاءاشہ 
راب ھی ہو آنگھوں کےس تنآ جائمیں گے۔2۔ 
ھ2 0 راعت یل پڑ رگ رود ۃنپڑ ھکر اپ اد ہنم 
ایر یمر سس سی 
امتمان یس جانے سے پچ لہ ہو اق ايك پکشر 
یفن ڈالانغفال ۷۹۷ سات ۸ 7 پ ول 
پرچنل رنے سے پل اع یمر لال آذی 

11 71/7 لا قرنیت لمات مرتہ پ بڑے 

اعتخان یس ای زی ایپ مور کہ 

ا سوالی پر چ بڑة سے پپلگیار رج درددشررف پرگیارہ 

ة٤‏ :تَا عَلِيمْ عَلْ ا ہز میٹ پڑ ھکر اپنے 

او پداس‌خمان پر چہ کے او پر اور جوا یکاپ اوردفسریی جواشیاء 
کرنے ما تول ہو ںان پر مکی بجر ری 
ال" پڑککرشرو ںغکریں ۔ پچی لکرنے کے بعدئٹن 

میڈ ڑب کر چوک ا رکرحخ اگراد گل۔ 

شی الله لا اه الام عَليْو تَوقلثٍ وَه رَبٌٍ 
اکر ازش الَکوادھ انْكَرَل انت عشین اَلْدَرَل 
لی اللّنيَا الخ رَة وَأفوض آفریق! اه 
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س وم سد 


ے۔۔۔۔۔ 


حصھاوو مد 


ہ جوشت 
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ہے 


قد 


کر 


ری ےت 7 


امعخمالع مال کامیاب ہو نے ڈیا ڈا: جب امخان رو ہو 
جا ےوروزانسورعخ خروب ہوۓے سے پیل وضوکر کےقلہ 
2 غ یکر خخب ما ای کے سات دکیادہ مر بیدعا ہن س 
ال تال ضر رکا مرالی نصیب فرہا میں ے الله آغطلی 
الْقورَ ل الَاغیبار گر پر یگل وو اشقا 8ور 
اور اپ نآ پوختا نکر ہی لراے جن 
رید ددں ذ یلعا مر پگ آَلِلَهُمٌ يَيِ ا هزْوالیَ ر1 0 


ڈرچر و 
رب اٍَمَعلؤْبفَانْکوز ۔لَاثُذ رِله الا وَه 
رك الکو روكعَلََامواہل تَا 
ِن عَلَيِهم نَا فَأَعْقيْلُم فَهُم لَابنوزوْت 
ساتھرعرتہ پڑ ھکر چوک مارکرش غکرادیی۔ 
ولا و طالبات امتان می کامیال کی شا چاٹے ہی تو ہر 
فزش از کے بعد تن مرج یڑعا بیس حقی انی وڈ 
ھا أ وق ؤشٗ الو اراس کے بعدگیار م2 اَللْهم 


رن الاغیتار کزان کے بعد ساتق مر د رذ ِ 
ڈعا ڑك لآلة الم عيث تنعل رِسالکہ رناٹ 
آ ےکک کتزم فارنین ایک رازا جو نج مج شآ پکوقفہ 
کے طور پر دے درا ہوں ۔ بی سب اعمای میرے اپنے 
جن آزمودہژ سکونھی دی بہتٹفع ہوا اگ رسب" لیر ںاو اھر 
ورن جو چوات ےگ رگن لکرس اود عاول یل یادریلں- 


ھریاوا جھنی ںنن اوریال ٹروں 
اکرآپ چا ہی نک ہآ پک شادی خشحال ہوٹھوں 
گڑوں اورطلاقن ج٢‏ اگ تو1 پ فو ری طور اکا 
ادیں می ول فو“ مظاک“ کاپتتیم 
کمرسسں بے شار داقعات ہیں جنہوں نے شادیی ش 
دوضمول نحزانہپاستدوطا فک( کیوکہ قبت میں پالل 
ستے ہیں )کتا نی مک اگ رکیا ہے؟ مد گل بین گے 
خوشیوں اور برکات کےکہوار ےآ ہے !ال تیر ےکا مک 
چم کے بڑھا میں اجس ایک با تکہ ہر کےکا موی 
ہاو سے متس وپ ےگ اش بر یکا امو لمات نہیں 
اس ےآ پکو می بہانے بہانے سے ڈو لی دی حجاردی ہے 
ری نگ 
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ٹمالاوراماظط: مار ہادی اور 7 اتا دہ ع ہوا ا اس سن رک پھر ا۸ ٦‏ 9 اکن 
کہہے ,)2ھ ہے 


ا 


ار یس ا ام جوف 6م ال کے بھدکیا 7 
مر اللہ افزی نی الاختار ُارال کے بعد ماتھ مرتہ در ڈیلی ڈھا پڑشٹں الله اعلم حیث بچعل رصالمتةہ رزٹ آنے تک 


) قیصری 3 لوروبرا 0 


028 ماما یک داطت ار 


مجٹ رم نضرت تلہم صاحب السلا میم اسب سے پ ڈو مرگ ' 
بودعا ےکہائٹ تبارک وتال یآ پک ع رجا مال مت اور ٠‏ ٭ 
عمزت شی برکات عطاف رما اورام تک اصلاح کا 
کی جانے وا یآ پکیکزشٹوا ں اورفتو ںلکوقبو ل فرماۓ اور؟ 6 
یی ےگڑیگاروں کے مروں پ رآ پکا سای تام مم رتے۔آمین! 
سعرصددوسمال سے رسالیینڈری یکا ارب ہہو ہگ رورسالی رٹ 
لان ےکیلے تھی ہی مرت ہک ربا ہوں۔ یہ واقعہ ہمارے 
علا کی ہرگ تانے سنایاجوکہسوفیمد ہا مامال 
گی وافیت کا شک ر: ایک مفق صاحب پرانے ےک ایک 
دوست کے والدصاحب پیار ہو ا نکا وٹ پاب رک 
میا نکشوب پا پا اگیاکزشاید پاب جار ہوجاےگر 
ذارہ تہ ہوا اور لیف شدرت افتیارکرگ ا نگکپتال' 
نے گے ڈاکٹروں نے چیک اپ کے فورآ بعد پپشاب والی ؟ 
ٹاکی ڈال دئٹس سے بہت ملیف ہوئیٌ زن م بھی 7 یاتگر 
پاب جارکی ہوگیااو نیف شل افاقہ ہوا۔ ان کے بڑوں 
نے بڑکی اباحت کے ات ڈاکٹرو ںکا ہشکر باداکیا اور 
الن کے اصان من د× ےاچا ککیا اد بھتے ہیں کہ با ہاگ کے 
رون ےکیآوازآردی ہے چا کیا بای اایڈنضل ہوا آپ 

کی تکلیف دور ہوکی پھر سپ ما 
گے ال یس دجہ یہ ےکسا سا کک میرابٹا بآ مال 
ذجوات کے ساتحھ مار ہوا رہ اودیھ یکوئی تحلیف ن ہوئی 
ایک دن پیشاب ر کیا چلا یا بھی الیل نے بھ کیا ڈاکٹر 
حرف ذدیعہ بے اود میرے یٹ ےکس قدر ڈاکٹروں کے 
اصمالنع متد ہو ۓ اور پار پار ا کا شر ااکررے ہیں گر 
سا دسا لکک ا رت وکریی ما ئک نے جوآسائی فر مکی اس 
کان ےکنا شگراداکی ٠٢٢‏ 


داتول کےکیڑے نے ابی |نکھوں سے نیش 
عوالشانی :کی تم پیازجموزن لیک رکا فی پڑیاہنالی رجس 
وت رٹل یا ڈاڑ٣ں‏ مُل درد دپا ہڑٗاں وقّتی دک 
ہوئے کو ےک اوراانی پچ یہ پڑیاڈا لکراویر تے 1 جم 
فک کی رکم اوداپا مالس ائد دک رج کرک 
۳ اورٹوراً ایم کے پچنیرے پر اپناکھلا من رکو دی اور 
دواڑ لکا قوال نہ کے اندر رہ ےگا ۔ بۓپ برواشت 2 
ہوجائۓتو من یل اکٹھا ہونے وا تھول(لواپ) پا لی 
بھی ماٹی ج ال دیں۔ پان کےاوپرکیڑے تیرت ےآ 
1 ا کے شضل تعای دو کادردد دراو بات( 2 


8 


"000 9 


انگ تر لیر سیا 


"2 


- 


ا 
سے ے سے سے ‫٠‏ کک سے ےس 


06877 


5 ]۔ اساحیل' کوٹ قیصرانی۔ حھشفق کوبراوالہ۔ شاہ 
زی کراہگی۔ شیا ہکنولی راولپندی۔ طاہر جال نیل 
آباد۔ ر 2 عارفوالد۔ تم اعم٥لٗ‏ لاہور۔ ام یتلم 
مخدوم رش صاد قآباد۔ ھا ٹکو شک اتی عابدگ یلا ہور- 
خفیٹظی فی لآ باد۔ز یب لی کوراٹ ۔ زیاشلن خان' 
کوپاٹ۔ رالکوٹرگی۔ رحمت الالدخمان ننوں۔ ز یف گر 
مامو ںکاہگی۔ شازیحٹان' پٹادر -آصفشبزاد ساویوال۔ 
رای تلیم خان پر ۔سرت' چگرال ۔ راحیلگوز چشتچاں- 

مو یہ یو 

۶ وکیا اسلا مآ باد حھ اقبال خان' مکونڑىی میک صائ ھک 

کبود مہ چڑتیاں۔ مرکاشف رواش کت شریف۔ 

بے فوزی فااقی یک لآباد۔ دم جران ٹا لا ہور۔سزرفعت 

ال کراپگی۔شاہدہحیدرآباد۔ رق نل رر 7 

ر٤َفی‏ اسلامآیاد حا ۱ ياز راولپن یٹ - راولپنڑی۔ 

حجھھاسائنل خان ڈیرہ ا سال خان۔ چوہدری ریف 

پک شزارج را خماران۔ رین تمرم یارغانا۔ 

سعید میڈ نیع لآباد حاص کرای ممحظفرٹو کی فک 

اکب رجلالی' وا کین ۔ححیدرہٗ گوجرانوالہ۔ جو یر عپدال تار 

نان ۔ طاہر :طارقس الکو ٹکینٹ_اسد فا ٗاسلا مآپاد۔ 

شا کت ذردادایب آباد-فار نات گا ولس ر۔ئجشاوروز 

یم رنگ پود انان خول ہاش مان ۔شاز ی گوجرانوالہ- 

تو قیرف لن سیاککوٹ ۔سحد ینحیں لا ہور۔عفیشک مم کیکسلا- 

ا طمان۔ ماو ور ارہ شاہدہ پھو ین وال_۔ 
سندیل حیات اسلام آیاد۔ مسر ت حم لیہ۔ ع۔ا لا ود 

چ۴ ن۔ا۔یء لاہور- ہلا" سرکودھا ۔آآمنہخوڑٹی جنڑوال_ 

یلیل شا آ ہار یل مس نک یاکھووہ سح ہآ فاب ر ینالہ 

خورود رقیہ لٰ ل٘ نکانہصاحب۔ ام زیر گر ماسٹ رج 
دیق گاوں ن گثرات۔ فلا مھ یف لآباد ناج اخز 
یں 1زاومے مہ تی سراے صا ہری پو۔تکشور بی 

لافیروزم۔ کک احدینش مت موک رین تق مویں_ 

شیز٤اصمان'أی‏ لآباد زی کو گوجرہ۔ موزن الل زع 

ووفیھل 7 ہاو ٣ی‏ راش فی لآباد۔ بشرکی پدد یمان ۔ 

مہ فصو اتک مت جورع بای“ ایب فآباد۔ ٹلا ناتون" 
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۔ کہ 


ے۰ ل2001.00۷توڈز‌وونْ×[ج 
خربت سےغجات کے لے : ہرنماز کے بعد جو 111 باراس امم پا اک پاپ کو پڑ ھےتواے اتال خربت بات عطافرماےگا۔ 


بب لص ہمہ لو ۷-۔_._ 2 ھا 


4۔ ج تیآ پکود یا جاۓ صرف ائی پ رشن کر جیا پقی مرضی سے وط تففبتبد یل نکر میں۔ھے۔ و یف کے دوران اگ رمت لع یر بڑ جا ےکوکھ راک وخیفہ بچھوڑ یں بلک مز بیقو ہے کیسوئی اورنلین کے 
سا تھ نل مارک میں ۔ہ یف کے دوران اکا ہٹ؟ وق دخیر ٥ال‏ بات کی علاصت ہ ےک فی اینا اکا مر اے۔تے۔ جو وطیفقہد یاگیاے اسے پافدی اورتوجے پڑھیں۔ ےشن وی گی میک 7 
کرد یت ےچ تل پڑھیس' جلدی کر میں ےتا مکھردانے پڑھیسں ورنہ جق ز یادواف الکن ہو پڑھیس ۔چ_" : جادؤجنات نشی اشر ات مسمائل اورمشکلات خا ندائی ہوثی ہیں_۔الن کے 
تح ہونے ٹس 7 3 0و اکر نے کے ۳ سی وے رن بحردوپا روک پن کے برا داب قیکیفیات" ا 37۔اگ رآ پکوعلام صاحب نے پل وی دیا ہوا ہے اوردوپارزەقط 
ای کین کے بح رآ پکووییل جا تا یتو پل ظیزےرآپ کٹا ہا ر با یتو علامرصاحب سے اجازت کے بعد کہ و یہ کہ تحدددسراویغیجی جار رتگیں - 


کراپئی۔ یہ عبالس' شا کوٹ ۔براپد دب برنالہ ۔آسہ 
سا ہیدال مجر شیب رنیم لآپاو_ اقرا ذوالفقار گور 
خان۔ عا شفیقی بستی عطوکف_ اسدمیر بٹ' گوجرافوالہ لی 
اس چفیوٹ۔ نازش' کراپگی۔ اماانوربی' واہ کین 
تیاسلا۔سیدجاوی ۂکرارتی.حظست اشنا ہرک پود۔شاین 
لق لا مین۔ زس مین نم ہچجی اہو رھ 
رئاف خحشاب۔ناز بابلا ہو ۔انو یسح نافع لآباد حر 
عثان شحفوپورو. مم عائکش زابز ایب ٹآ ہاو شُذقی الرگ لی 


۱ ایی ٹآباد۔ شیک کھوئی ری عیب القگی کیکسلا را 


ا فی لآباد۔افٹاں' ادگی۔ مار رزاق ۳ لوٹ ۔طیب 
30 لامور گزہ ری کرای ۔ عختیار یم 727 ڑےے۔ 
جو یرہ فالمہ موچ عاعم صدد بی سرکودھا۔ روبینہ نمی 
الوگی بت رش لان کرای انیل ہفو رب وا ہکیشں- 
ارت لی مکرابتی۔ کل نازباف اح نآبادگوجرالوال ما 
ویملا ور ۔ بدا پارکیچراگی۔سمرت شاب کر اپگی۔جاوید 
اّالٴ غاوال- زار کراپگی۔ می رام اسلام آباد۔ 
راشرہ لی ل٘ رم یادخغان۔شجاغ الم گی راولپنڑی۔ عاپر 
مین بہادپپور۔ بش کی سی ہتوں تو یی نکچھوا کر !کی _توز یہ 
خاغم غانیوال۔ ناد راع پارون آباد۔ محساغر چتتال" 
بہاوپور۔ یریل' ردڑری۔ خیلہ بر ساد آیاد۔ 
اط کرای سز خرطین لیل' کرابی۔ فائز تم واہ 
کینں۔ شیب ران پاندری_ شہلا ران 
آزائھیر-چاویراّال ان خشابب۔ اہ زار" 
لا ہور۔ عاسی :رفا نع پور مھ بابرخان نا نرہ ےطاعت . 
رویلا ور عا کش نما زگیا اتک۔ نا صرغا نآفیر ردام 
یل ۔فرحت ور یی ا ہو ماگل ارول سرگوڑھا_آواو 
یدرک الاکن مجشرنسن'جانیاں یراج یٹیش لآباد۔ 
ھ چہانز یب مطفرگڑھ عبدا مر راولپنی۔ شا ون للا 
مان۔ مھ عدبان صمدئٹقی' کراگی۔ مو رن یرہ 
آزاشی جن تق چ ک گر و۔شوک تی دباڑی۔سعدے 
یں لا ہور۔رابدگ ملا ہور طارت چاوی' ٹیل ]ہار کہ 
سعیر گوگیبر: خاص اوکاڑ و شا فصو ٹیاں بالا۔سائمہ 
1 ڈوئیاں ۔ تر زان روات۔ نژو لا ہور_ زبید شگوز 
ساککوٹ۔ عبدالالقی جڑانوالہ۔ شازی علاب الد بن 


یھنا 0 0۴۲۵90 9زا5), 3۷× 


ہون ےک لکریں۔ 
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لمان۔ ائم جہاں' نوں گی۔ رو بین ہک یلم حم 
خالزوجھراں گر کان نل تن ساد قآباد۔عادل غان 
پنادر۔ برا دیما میاں چتوں_ ڈاکٹر عبرالتا'ر منڑی 
پبہاوالد بیی۔ شا تب رشیر اسلام آپاد-ٹل نا جدرآباد_ 
شجنیلا حیدرآباد فو زی اھ لیک شر کاھرہ انگ ۔ وم 
را كکراپئی۔نغمزالہ پدرو ین رادلپنڈڑیی ۔عجیب ارت خوازہ 
یا خیب رپ جوا جا“ حیدرآباد۔رمانہ پاکٹن ڈیر ۱ا تل 
خاح۔ ٹانے نی گجرات۔ راحت دول تتگر۔ مار 
مظفرکڑ_ روبینہ شا ون لاہور_ نصرت جہاں ہایوال- 
شفاقت ٦ی‏ چنیوٹ ۔ مھ ارش مانضسہرہ۔ حح رس زکرابتی۔اللر 
دع رتحم یارغخان۔ عابددعبداللہ سشچن آباد۔ عائکشہر یاضل 
عارف دالہ۔ نول ات الا مآپاد-غاہر وی ای اج 
آاد۔ نز چدرہگری مم رم پورخاص_صد فگ۰ للا ہور۔ 
رضوانی لیم ڈکی گی خان ۔زاب یڈ بہاو ور سر 
عظاءکی مماز کے بحدرٹس وقتآ پ بی سے ار رٔ ہوں 
مس یکھرسے می با انی کہ ا شش 
زیادہآواز یی نہہوں وہاںٹیٹھیں بہتتو بی سے نل ھ9 
کرلیں ورنہ وض وک کے صاف تھرا با کہ نکر اور 
خوشیوڈک رآ پ مل اَسشتَغژاللة الأکلیٹر ٹ 
سی پڑمشمیل اور وہ پڑھیل یہ وی یک سنزمنٹ 
پڑھھنا ہے اورائل نمور کے سا تجھ پڑھنا ےکسا رک دنیا 
کی جلوق زبان بے زہان' جاندار بے جا ن' انان 
فرش جنات کانحا تک کوئی لوق ہے ج مر نظ را پت 
شورں ہے باکجیں ہے دو میری طرف ے ا ستغفاز ا2 
گرربی ےا درایکططرف یلفوراورایک طرف پور ا 
کر دنا اسب سے بڑا تجرم ہوں اوراگر جھے اڈ 
تھاٹی نے مجا فکرد یتو یک ورتہاگرمحاف شک یاتورے 
دا یرے لے نم او رآخرت یرے لیے جم من 2ت 
جائے۔ مترمنف ری لک نا ہے اس کے بدا ےکرسوچانا 2ھ 
ہے اود ہاں ٹج رکی نمازضرود پڑعی سے لوٹ : پیل " 
صرف طاق راتوں می لکرنا ہے مین ن٠‏ پاء 
مات نو ای رع دن بڑھہاتے جاگیں ۔کام 

۱ ہے 
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83-0 شف 


773772 قصسناۓ 
ہے مبرادالمد پانتھوخا نگاڈ کیرحت الیل علیہ بڑاز جن دا رتھا 
تل سے ہل چلا ا خھامیریی والدہکھ رک ےکا کان سے ار 
وکروالدرصاح بک جدوک اکر ٹی یں ۔ می لکتب سے پڑھ 


کت 


را پنےکھیتوں می کا مک یکرت تھا ہماراھ کزالی زین میں 


مو ں کا باغ تھا ۔ ایک سا لک موں پر( ئل گے ے 
پیل "بعد بورہواہ کی نے نبال هر" آمز اد ہیں گے 
دا اک نا ایا ہوا موں کے درضتو کو بپاریل کک ۔سارا 
ور10ءن کے اند رک رگیااو راک رم کےدرشت یچ سے 
سدحنےک گے ہمارےتجربات کے مطا اتی ارز ۲ن یمر 
جا یا ددشت تہایت لوڑ ھا ہہ جا ۓے درخ تکوعردی 1 
جائۓ ٴزیرزنشن ا کا من ھا یس ا چان کفآہموں کے 
درو کو نار ی ہگ کیا کہا با غکوشدیدنظ روگ 
7224 آپ کے عاسد بین نےکھوی رکروائے 
ہویں گے گاؤوں کے ہر بندے نے ابق ایق عو کے 
طان لل فوجہات بیان یں _۔مارے والد صاحب 
ےن میں ماکرورشو ںکوبخورنزد یک چا اکرد یکا تومعلوم 
ہواایک اص سز مکاکیڑا تھا جوتندادیش لاکھوں تے اور 
نہایت بارپیک تے پارے با ٌپرقلآورتے۔ا نگیڑوں 
نے آم کے ہردرشت کے یچچ جچھوئے بچھوئے سوراںغ 
ہلاۓ ہو ۓے تھے دا نکد اپ بلول'سوراخولں ےئل کر 
آم کے درضژں پرلگابودادرپ ےکھاتے شام سے چیہ اپنے 
سوراخوں شی گے جاتے ۔ا کے دن دالد صاحب نے 
اپنےگھوڑےکوارکیا اف جا خی ناش کے ا بک من لکی 
رف روانہ ہو گے ٹیک عشاء کے وقت والدصاحب کے 
مات رکھوڈ ےک پیچ پر ٹیش ایک پرانے مال با بای ہمارے 
جج کھرتشریف لا را تکوواللد صاحب نے مال بابا گا 
خوب غدم تکیا حقہتیارکر کے باج یکو بی کیا کھا اکا یا 
ابا گی نےکھا ا کھانے کے درا ءکی نمانہ پگ جائے پا 
اود یراج ری با وپ شپ کے بعد با 
گیاسونے کے گے امت پددرانز ہو گے . با با تیچ کے وقت 
ا نما نت اداکی والرصاح بکوآواز دی والرصاحب نے 
اع کر بے جا یا با اتی کےےعم کے طابی چو ن ےکی ڈلیاں ہم 
ے تازہ انی میس ججکو دی ٹیک 2 طط بعد ہردرنش تکوچڑ 


2 شا رہ 141 


سس 


مھا 


دہ 


تھے 


ماجظام جب ری ما تی 018 
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111۲۴:1301 807710075:.000 


سے -٣:‏ ندگک! ہس ارخر سفیر ینا 
نگایا۔ پے سے سے شیدہ پرنگرام کےکئت تا عرہ +ڑدوروں 
ےم 2 ہردرخشت 20 یچک ولائی میں چاروں طرف 
سے 4ف چوٹڑائی یٹس بھی مھ وٹ جیا گب رائی یس ڈیڑ وٹ 
گڑ اکھودا۔ جیے سے پارغ می سکعدائی ہو یگئی ود لے و سے 
بزرنگ کےکیڑے اپے اپنے یلوں' سوراخوں سے پکلتے 
کے پکجھایھرأدعھ یپوگ گے اور چھ ےآ موں کے ورختتول پر 
پڑ نکی ہش کرنے ہے جوکیڑےآموں ت وینتوں پر 
چڑ نک یلو وش /رۓ ورخوں پر کے ہو ٣ز‏ چو ن ےکی 
بر بے دنہڑام سے نکر ئے شیدہ پر پروگرام ک٤ححت‏ 
مر یردومزدورو ںکوگیڑ ے اارنے پرلگادیا۔ 

مردورولیٰ کے ہاتھ یل ا ایک حدی (ڈانک) لیا وٹ تھا 
ارد کےسرے پھ پران ےپرد ںکو لپ کی کے یل 
ےت کر ک ےآ گ گائ یگ ا لاگ سے تھا مکیڑو ںکوجلا 
و ناگیا بعرمی ہردرخشت کے چکھودی ہوئی چلوہالورولں 
کے نکی کفگو رر جاز' ےس انی زبان ش' نعل کے 
ہی پچ ی می اورخنشفک چنال کرپھرد گیا می کتین دن بعد 
اگ کےگم سے با کو ال پا گیا ہم رہ رمفتہ ا کو 
0 پاۓے ر ےآہتہآہتہ چر روں بن رس ٣ک‏ وا لے 
درو پر رہز ٤:‏ گے گے جولٹیاں او یر سے سک 
گن رتھیں, ھم نے ا نکواجاریا گیا تام مرلیش درخ ںکا 
وڑیط رہ( اتی مب ر25ر) 

جاور شظاء الا ول کےسمسل رات کے بیقر یک 
جافورشفاء جاندرو ںکی اودا نکیاقام اریہ ںکیل ہے جاردنا 
از ,کت مث ر ہرا بہار رگ کیل ٤‏ جانورشفاء و یی پا رات 
سے ےت ض دی ہےر بت30ارےددواکل5) 


نع دوس گت ری کاباقریں 
این ا آپ نےکوئی ٹوک روعائی ہو پاٹھی چانوروںفصلوں 


بہار می ںآزمایا ہو یاسنا ہو آپ ن ےھ رس پپرے 
ناۓ ہیں باگھریں پزندے کول اق جا مکھا وپ 


آزمودوٹو کے ضر ورمت پار کا ام اورددا یکا ََ و 7 
لکھیںح کید ضر ےھ یآ سای سے پھ نہیں اپ 
جھونے ےا ایک کے سے اکھوںکا > بڑا ہیگا ا رآپ یئ 
قامت ‏ ککیلناصدق جار اکنل م لففلت :کر ں۔ 


٠0۴7:۸0۷9 07005.004 
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رش س تت ہپس ہے ا مھت سے 7 


۱ ا009 ار سے یں؟ 


مال زمانے ےگ ررہے ہیں ج بآ لوبطار" خرپالی' آڑو 
0 ین جوم شا ید یکوگی ڑا ایی ہوج پناک سے پگ ہو 
جب چٹ ہی ے مت بر کردا ہے پل کے داگے ‏ 
اور جو نوا ک2 ق مکروتا لوم رے اندداود باہرگیا لکھلاتا ے 
اما ہوگا ا ںکی ثال پھم اور جمارے نزدیک کے افراد 
موجد یں ۔ہم جان لو کت باامجانے یس بیذ ہرک شیا 
صورت میں اسقعا لکرد ہے ہیں ںیک لکک مکی چجز یس پرانے 
حضرات جاۓۓ ہی کیاتخیں او رآ گیا ہیں؟ پک والے 
آلوبفارےکوج بآ پ نہ سے لا کرکیونٹ پھ رت ےت ایک 


بیٹھ خوشبودارروں افزانھسوں ہوتا۔ جو رو ںکومعطرکررچا_ 


بجی صلی روں از آت پاذاا ٹل خے دانے ب کیل ان 


باوہ: 


بچلوں کے متا بے مس سے ہیں؟ تو می سکہوںگاز یرو او لتو : 


چےزمعیارییکیں اور رکٹری تک یا ے باہ رپس ای 
ول چلیوں می ٹس گے ہی ںت وھ می ںی ںآ اک ہم اس 
س کیل پامیں ے؟ ال کے پاوجودجپ انبا ن صرتیق 
ول سے چاو قد تکوئی نکوئی رات ال دی ہے۔شش 
نے 1980ء کے کر بب راولپنڈی نیس آاد کے گورٹمنٹ 
لازین کےیٹس جوخال ]پا منزلہ تھے!کٹرنے اپ کیاری 
ای کے خای ڈ مل بھ رکرکوگ ا یادیا ٹج کی 
تل بی چےکک پل کئی ۔ یلیگ ا بت کو رکا اگائی مجزیاں 
کھاتۓے تے ہم لو گھروں میں پھولو ںک کیا ریوں یا 
مو ںکا شو کرۓ 2ے ہں کان اب ووضدے کہ 
پچھولوں کے جھاۓ ای ضرور تکی سرک ساد اگا لیں۔ہم 
اپ انددال پا کا ھوںکرییں کیہ اس سال ؟ جھمنے 
اپنےگھ کی دس یلگا جرمس لگا میں اورکھائی ہیں ۔ علاد کے 
نے الا ہیں مگ جز شع مولی کے سراگ کر اس کے پتے 
کھاۓ ہیں۔جو صاحبا نکرا گھ یلو سج یاں اُگانے میں 


۱ جنارکی مد دک سیت ہیں دہ مبربانی فرما یں پنیں اپنے مضاشن 


یی تو بعر شر کے ات شاکک ہیں گے ۔شبروں سے باہر' 
گے وا لےگنرے پان جں کا ام میں ے نی لیک داز ررکھا 
بواہے اس پہ پیدا ہونے والی سب یاں ج بکھا میں مےتو 
بماریق بحت پرکیااشر ات مرت بک ےگا؟ہمارےاخلاق مل 
کیاچر ی دا گی؟ دوآپ اور د پیل رے؟ میں 
چاے ہک خودآٹھی اور ابق لوں کیلع یں وریگھیں 

: وا یاکھا نا ای ادرآ پکراکھار سے ہیں؟ ۲ نہ 


.4 


انا ین 


-۔ 


0۳300.04 


ي۵۵ەء۵ئ"ە" 
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سی 


کے 
7 کم ا ال کےدونوں ماوں گل کے 


1 محتز م عفر کیم صاحب السلا لیک !اد تعال یآ پکو اور 

آ پکی سو ںکوا قیا مت شاددآ بادر کے گزشتسما لکبقری 

روعانی ایحاغ یں شیک ول" بہت سکون ما اق( 

خانہ سے میربی اود می بی نمو ںکی نسبت تقائم بر ھےآمین۔ 

ٹ اپ نا ابو کے مشاہدات وت رجات ا تی نکبقر کیل 

ا ہوں۔ میرے نانا ہت ز بروس تیعم تھے روحاثیت 

ے بھی ال تھا۔ دہ ناداراورخر یب لوگو ںککامفت علاخ سی 

کرت ے انہوں نمی اپنا آپ خظاہ نی لکیا تھا۔ 

5 2 رس کیل گ ےت می دالمد ہک لے اورا نک اہی 

ایک ڈائرکی دی او رکا ال دا ہیں ای1 لگااور ےڈا ریا 

٤‏ سال ا کا مآ گی میریی ائی اکلوئی یجن ہیں اور وو 

بھائی ہیں ۔ جن مس سے ایک بھائی فوت ہوگیاادرنیک بھائی 

ِ تیم ہیں اب ی بھی مط بکرد ہے ہیں۔ میرے انی نے 

ھ بیندمنورویش وفات پاگی اور جنت اع ٹل مان ہیں ۔وہ 

ا ڈائرٹی میرے پا لحفوظط ہے۔ اس بس نے نان الوکی ویڈھ 

5 رائچیگ بی سککھے ہوئے ہیں الن ملاء اللہ اس ڈائرکی ٹش 

ےنسنہ جات عبقری تقارتی نکیل ضرورکصو ںگی۔ میرے 

نا یں کے اپنے نف جات ہیں جو وہ چلا ر ہے ہیں ۔عبقری 

شوق سے پڑت ہیں۔ در زین میرے مامو ںکوسی 

سناس یق رنے د یاتھا۔ ال نے بتا یا او رکہا تھ ای یل اللد 

دنا ے63 سال سے مور ائ بناکردے دی ہیں۔ ایک 

کلوسرسو ںکا تل ایک چنا تک موی الا ہنی ایک چٹ جک 

لونک اورایک چناج ککھانے والا شک پگ ی1 و پرجلالٹش۔ 

٢‏ پھر بچھا نک رکفو اک لیس وحدر خاش ال یک کر نے کے 

0 کوڑ ایے نشم جس شدید خاش ہو ئل 
پھر ہے کے جوتے سےالمرگی ہوکئی ہو۔ 

عق مبرےتجربات دمطاہدات ذ میس شادی سے پیل پا ماگ 

فو سےسکول می پڑھائی تھی۔ واں میرے ساقھ مر 

ا کرٹ وی روک بویا ں بھی بڑھائی یں ۔ایک مج ری موی 

5 بے پچاری سو لس ٹگحسٹ "ری تھی اس کے ایک 

پاکں کےاو پر دالا حص ایلے تھا یی ےکی ہاور ۓ لوچاہو 

اس نے جج بتایا تن سال ہو گے ہیں اید رکا جوتا کا ٹگیا 

تھا۔ (لشنی ری موگی) 7 تن 1 اوویات استیال 


انگ 141 


سا کت 


ش ہمیق سی تہ ق018 - 
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بحم جو مچووت ہہ 


کت 


لے اں نے دتوں ےد کیو ںی در ےتا پبراندھ ہوۓ 
3۰ تھے ہار ےگھ رکے با بی سیڑھیوں پ۷ بر کیٹ گی“ یا می ےا لے دو بد ہے دو ران کا اق ال ے اٹھاد شگیا 


کی تی کیلیدن سے ٹیو ب منکواک ڈگ ی تک رسسار پا ئل بھر 
گیا سے آرا مکی ںآر ہا مج نے در بالا تل جک ہم 
پروقت بناکرکھریمل رت ہین یا چارمرتہ لگا یاادد پا ول 
ا ہپ تھا ئیے ہھ ہوا یں 
مہمان میرے چو نے بچھائی کا رشن یکن ہے اا نکا سچوٹا 
نا ا نے ول بن رگ یھی اس کے چجرے لیف 
ظاہرہودد یش ابو نے پچ چھا تو اس نے بتا یا ال می رام 
آ پریشن جے ڈاکرن کہا ہ ےکہ پا اق کیا او پ رک جلدکاضی 
ہے۔ میس نے ید رکا جوتا صرف دکان پر چیک ج کیا تھا 
کیا (اری بی گ) ۔ اون دو تل لگا یا اورھوڑاسا 
ساتھددے دیا۔ ون کے بعدا ںکافو نآیاکہ پاٗں پالنل 
ٹیک ہے۔ بہت ز یادولوگو ںکو یتیل بن اکر دی عرصہترہ 
سال ے کتو ںکو فائدہ ہوا ککتوں نے اپتکہائیاں 
اپنے ٹیک ہو زن مآ کردکھاے ابو یادگ یل - 
ہارے مل میس ای نج 1ی اس کے دوفوں پا نو گل کے 
گے اس نے دولوں پاال کےاو رکھیو ںکیء وج ےا 44 
ند ھھ ہوے جم دہمار ےگھم کے باہر جیا سیڑھیوں پر 
اکر گی" میرے الو باہر ‏ اسے چھ رو پے دیے 7 
ےکر اھنے لگا تو ال سے انٹھ گیا ابد نے پ ھا تو اس 
نے شاپ رکھو لک نیم دوکھا یا میرے ابو نے دیکھ تو دو نٹم 
کوڑھ بن ہکا تھا۔ ول سال سے ال سکیف میں ہتلا تھا ابو 
ےُ رو کے ساتمھ رونوں پاْں ہتل ای“ وھ" چڑا گی" 
اگے دن دوش رکی اذان کے وقت بی سیڑھیوں پر اکر بیٹھ 
گیا۔ میرے الونماز پڑ نے کیل لن تو باہ ر جیما ہداتھا۔ 
ےگا کے یی نہذ تل لگا دڈ دس سال بعد رات سکون 
سس یا ہوں۔اپون فقر ایک ہغبل لگا یا جم نے ابا 
آگکھوں ےاں ے پاں صاف ہوتے دے۔ 
یم سکولٹچرہوں میری ماع تک پیک بی لی 
پڑھائی پت جہندد بش نے اس کےگھر پا مھ اکہراں 
کی ائی1کر یھ لے .لین ا کی ماں شی میرے ہے 
عدا'رار پرا آئی لین دبا ری چوک راس کے پاوں کے انور 
سرااغ کے پڑے تے۔ اس نے بتایا کہ مھ صامن 
سر فکاائیکشن بویا تین سال ہوگئ ہیں ۔ اک نے رد 
نایا میرکی پہنمیں جناح متا میس مرش ہیں بڑے بڑے 


30+۳780055.001ن737.0321 


وز نگق ا اککھانابہت مفیرے- 

ڈاکٹرو ںکووکھا یا باہ کلک سے میڈ ین منگو اکر گائی دی 
ذاکرہ ہوتا ے مس نے ا نل دن ےت ليکھہھا۔ بفے بعروہ 
یمرن ھی پچ لک رفک ادا رن ےآ ئا ببھ نی 
ماشاءاللہ با لئ ٹیک ے۔ 

داۓراررعرری امہ بجر ہد ے۔الکا دعدرشدے 


میرک بن نے فو نکر کے تھے بتایا' او نے یچی نیل بیج" 
پا چو دفعدلانے سے نان ک تم ہوکیا۔ رج خارل 
جس سے پانی ڈتا ہڈا ںیک آز ای بادہا آز میا سوفصد 
شفاہئ ایا ہے مکی سی کو یتیل اود ےمگوا 
کرد تح ہوں اورقوپ دعا م٦‏ لی ہوں۔ 


ای نا ے۔ اڈ کام می سکری ماس نیل نے محت 
ال ادا۔میرے بھا کو بازو پر دحد لگ ساراباز وج گی" 


ےو 


یو جو ا 


سوچ ہا رونا ال دلکھوںگ رق در ٠‏ 
سے میس نککھ پیا حبقر کیا بھی نت ری فکرو ںکم ہے 
ا سک تتری فکیلے مرے پا افافڈنئیش ہیں لین اتا تا ۱ 
ضرورکہتا ہو ںکہ دن حھرسإپفلایةم کے پچھیلا نے می ںعرقرری 2 ۱ 
بہت اہم گروار ادا گردہا ہے۔آپ مج طربح رون 

مح یی لوگو کک پچپار ہے ہہیں ال تعاٹی سے بس می 

امید ‏ کرد ہآ پکوا کا لپوداپو را ا جرنصیب عطافر ما ئل 3 
اتال یآ پکواری عربی نصی بکرب کٹل زیادہ 
عحرصہگگک ا لکامکوجارئی رکیل الد تھا یآ پکا ہر 

مکل دورفرما میں حتزم ححفر تحیم صاحب ! میرے 

پاش ای کآزمودہ طب نبوئ یکاہ سے یس خودگرد ےکا 
ریئش ہوںل می ںیا یر ےمسارے خاندان کے لوگوں 
کےکمرد ےتور بی جن لوگوں کےکمرد ےمترور ہیں یا 
گردے مس پتھری تو دہ ا ںفسفہ پیک لک بی ان شاء 

ال بت جا جرب ے۔ عوالشائی: سرکہ ا گوری ا 
فاص نیک بل لص شہ ایک بل یی ای کو پیلے ٌ 
کی صاف رشن مرٹتھوڑ اکر 2/7 راس یی شس شا چ 
دی اودخو بگ لکر یی ۔ متا ہونے کے بع دی صاف ٥‏ 
بول میس ڈال دس اورع کے وقت دویا تن تی ای کلاس 
ڑے پیش ملاکے ہیں ۔ساارادن بی تبھی انی 
رےگی۔ ٹوٹ ىینخہ بلڈ ہہ ایٹراورشوگر کے مرلیضو ںکیلی ت 
بھی بہت ڈا تد مند ہے۔ ا ےآپ کےگردے طاقور 2 
اورٹھریر زور یزہ ہوک اہ رم ےگ ہے وک گر 
گلاخراب ہوواستعال شک میں-۔(ار جاب اجار کچھ 


رین ا آپ سے 
سر ےئ جناب دن تی ایک مرنیاں م خاش 
مان نواز اور سند کی پراٹیٰ ریت رداتوں کے عائل 
بابی تس سح اور باھردت اتسمائنع ڈیشں۔ الچگی سندھ کے سفر 
میں میں ای کے سا مسفر تھی اتی گانڑکی خود ڈرائیو 
کررے يے اوردوران ڈ رانک ؟ جس تو جراوردید+دیری 
سے ڈرائورکرر سے تھے اگ رکو یبور اعصا ب کاٹس ہوتا 
تو درخ ات کرت اک کا میں اما ردیں یسب یتوکرئی 
مضبوما اعصا بکاأنی میں ہو لکن شایدا نک خی کا 
رعب اوزشفمس تج کش سک دجہ سے میس جرآ تک کے بیٹا 
7 اور ے ایل دف یٹ لق پار ایا سف ہوا دوراان سفر بے 
بنانے مگ ےک طا نف کے ایک زی ہیں میرے دوست ہیں 
مس نے انع سے بچھاکہ اتی پیش درانہ زندگ کاکوئ ایا 
واقسنا میں جآ پابھی بھول ن ہیس ہوں می ری باتک نکر 
ایک زور دا رققیے لگایا ہلا پھلا مرا آگھوں مس ہیں 
ڈا ل۷ بو لٹ ےجیک نآ پکو پکو یہ با کی ے سی ؟ شی نے ابق 
بات پر زددرد ہی ہو ےکہ اکرش لآپ ے معلوماریں لین 
چاو رہ ہو ںکیونکہ پیٹ ورانہ زنرگی یل بہ تک بات الا 
ہیں جوانسا نبھی فر امش نہ سک رکا تو موصوف ہو نٹ ےک 
وا تعیھی ےرا زبھی ے می صصرف اقم ہیا نگردو ںکہ 
راز بھی ساتھلین پر خود یی إپرا واقع مایا کے کے: 
یرے اس ایک ایا الدکھالی ںآیالکہ ایی شی کا چار 
یدیا تی اود چاروں نے ھا اضع اوک دا زگردیا سآ 
کک مری عداات میس ایا مق بھی نییں آیا کہ 
چاروں بیو یوں نے !تھا ساس دامکردیااورسب طلاقی 01 
سر یش 7 
یں رہ ںگی۔ ا گٹس نے شی کی ابق بماددک 
او بڑو ںکوائل میس ڑالا لن خوا تی یتھیں 
کہ مات کوتیار پلک ل کی ںتھیں پل راس ن ےکوش لک یکہ ہر 
زاتو نکوخبعد نابودہ قات لکر ےک یکوش لکرے سمچاراور 
۱ محزز خوا فی نکوا سکیس میں شٹائ لکیا ہرخاتون علیہ 
٠‏ لا ظا ت این وو خوا تن ای ےختخصراورغیظ ش لتجیں 2 
جا بات مان تو ورکنار ا بتو وہک یکی سنا بھی برراشت 


ج2 فا ظ یئ" 


چ چجھ۔ 


لسڈسػسوڈووور 
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ماجنا تھی ما ق018 


۱۷۷۸۷۷۷۷۷۰۱۷۸۲۷ ٥٤۰ م0۴ہ]]]۱1‎ .1 


شا ناما اص ہوگی: 727 تن روزےر کے اور روز ایک ىیكشست ل١‏ لام 01 0 ُ 


لال وی مت نہ 


ناویا وس 296م تمہ 
رون یو ول نے اکٹھاکاس وا کرد پا ورپ لاق گی ون اون بات را 


نی ںکر تھیں ٦۹رٰ‏ ٰ ' ٔپج ‏ 


1118157 /80/807772009.00(6 


موی نکر لا اہول اور چا ای آ پچ خی نیس اورض رد رصم( : 


سیر جو آ اون نے ان سے پا پچھاکلوایآپ 
درک رتا ہے مارتاہے جواب انکارتھاکل بہت پیا رحہت 
سے رکتا ہے الا سوال تھا کیا پکو نان نکیل دتا 
خواقین بیکز پان پویی کا رز قیکھلاکھا نادرم ربنلپاں 
دتا کیا یآ پوگھرمش بندرکتا ےک یکا شادی با 
خویش یٹ یک یتقریب می لآنے جانے پھ پا من نی خوا تن نے 
ںکا بجی اکارکیای نے ہرطرم کے سوال سییلیان سب 
سوالو ںکا جوا بیس شب ت تھاجس می شوہ رک سی پیلد 
ٹمس طلا یکیاکوکی جوا نیس 6کت تھا۔ 

من اکم لیے پر بیشن حالت میس سرچ اکر بی گیاکہ 
ماج راکیا ہے؟ آنخرکا ری بولا آپ نود تائی ںآپطاق 
کیوں لواچ اتی ہیں؟ او را کی وکیا توا جن وی کہ 
اصولل ہےکہ چارشادیاں ہی ںت مد پررات ا ۳ 2 
ساتجھھدر ہے ادد بار یا وین بیہاں معا مم اٹ ہے 
ہردات س بک بادکی ہوی ہے او رکوکی رات نان کیل ہوت 
بتک بھی ہیں مارا شس م اوران واب د ےپ ہے ہم 
بں اض کے سات یں رجنا چاپئی آخرکار ںی نے ا نکو 
کیک اکر ہردات ایک اگ بنادول اودا کو پان 
کروں ٹس رات میں جس خاتو نکی بادگی ہو سیہاسی کے 
کھرے میں رسے پڈڑی نل ہے واج کو لکیاادرییں 
چارول نوا تی نکی طلاق ہو ہوتے گی وہس بہتاخیل 
ھا اور ہار باج اور ساتھمواوشی نکاشگر اد اکرر ق اخ 
نے اس سے پہ چھ چل کی ںآ تم ہوکیا' تو ہہ بنا ترک عحت 
اورترر یکا رازکیا کے کے لگا: :دی ری ن مور 
دودیداوروثیٰ کےعلادہ ہی وا ںکھایاٗ جاز داش کا دوڑھ ری 
کا یا کا کا اخ رآ رگد ہے ا اچ ری یکچھار ابا ہو“ ارول 
کےسات یور یی روٹی کٹ ےکی انف اوقا تکند مکی اور 
و 0 ہو لان نا مم نذا زندگ یک مزا 
صرف گی ے۔ 

قارنین ا یقیا اس داقعدکو پڑ ھک رآ پسحائیں گے تیران 
یں مے لیکن رتنوں ضا رر وو اورک سپ 
زی ہی ںکہ جو ٹوک غذائھیں' صحاہرائل می ت کی نحذائیں' 
اولیاء صا ش۲ کی نمی بادشا ہو ںکی نم امیں' شہنشاہوں 
کے اتک ہیں۔ جماریاسلی ںاج فاسٹ نو ڈز اور جک نوڈز 


ال سر سس. 


گوس ہترا بار پڑ بڑ گے ووانشاءالڈشین و اےگا۔ 


پک دی سفیروںگرام _ مازواوریچھھکرو یکوعابعرکابوروہیں 
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اور کس کہ تر 
.... ق کیا پر .لت 
کیا راس سے میں روگ جَناریاںعکالیف بڑھی سکیا کے 
کم ہو ںگی انماناعحمت یاب ہوگا پا مریئش ہوگا کیا وہ 
محاشر: مت یاب ہوا" مگڑنیں یارمعاشرہ با رآوازل ة 
اور پار لم اور چا رنلییں۔ 1 ۓے یئ چم فطرکی غڈاوںکی 
ططرف مج ہوں" نی و استعا لکرس اور ین 
جائ فرب اسلا فطرکی چزو کا اتال نہاہت لاجواب 
بانہ پھ ےکا نیال ے؟دودھ کور ور چو پوں ری 
آج کے بعد اپتی زندگی ہی اپ نطو ںکی زندی مم 


بزون ا و یلا 


2 جہ ات دماغ شش ہوتو وہ اثان 
اگل ہیا سے یا یکوخوفی یا بادکی بواسی ہو یا کور تکو 
9 
نہ سے شفاء ہوگی ۔الن شاء ال۔٣‏ الغائی :اوس وگراع 


کر پالگل پاڈر تا لی چھردوفو کیک سک۷ر ےی صاف 
ٹل ہ فو فک رلیں کیب استوال: ار ماش ددائ یک 
ارتا اش دو راد پا ما ششامکیسونے سے پھلہ 
پائی کےس ات استعا لکریں۔ 

۱ میا 0 ۶ تی ہوک ےآزمودودرآزمودوٹوکلہ 
چوں یابڑو ںکوالیا لآرجی ہول اورالٹیال نہ شدرکقی ہوں تو 
ای افراد یچ ہوں یا بڑے انس بکی امسہرہے۔| چنے :۰ 
عالغانی : ہز دعنا پیاز( یر والا)' اورک ٹک ہز 5 
پہدییٹ ٹک کے عادہ سز دھنا کہ پے ترما ایک | آچٗ 
چٹاکک سبز پچ دینہ کے پے ایک اتک ادرک ایک 
چٹاک سفید پیاز ایک پا5۔ان چچاروں پچیزو ںکوکو ٹک 
ان کا عرقی ڈکالل دیں۔ پچ ران می ھوڑا سا شک م لکرس 
کرکے پیر سی نلم فو وک ریں_ پھر نف سکی 


ج 


الٹیاں ضدرکتی ہو ںکوئی چےزەضم ي ہو ہوا نکوؤل ول 
منٹ کے وقفہ سے ایک ای کچ پا اک بی مٹیا فورآرک 
جا می گی پا رآ ہآ ہت شروغ میں بگی غ زاکھلا میں ان 
شام اللہ اس ٹو کے سے پچ رتو دائھی شنفاء نیب 2 
( جم ظاہ راہ حیورآپاد) 


سفتکد 


0 
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شو ہرک جیب بائں 


ڈرئے ٹیکوڈیا بات یل !: میری جن یکی عھردیں سال 
ہے۔ ہم لوگ سفرزیاددکرتے ہیں ۔جبگگ مار گاڑیی 
ور یاءٴ ایی جم پر نے ہو ئے پهی سےگزرتی ہے ین 
ڈرکرکا گی ہے او رھ سے اپٹ جائی ہے۔ مس ن کہا 
کیم ت ڈرو ڈرن ےيااأّ باب ش3 ددمیر)پافوسخینل 
2 ے۔ ایا تا سے جب تک یکیو سگزرتاوہ 
سا نر کےدٹتی ہے( شا سم لا ہور) 

مورہ:عام طور پر پچوں مل ماں یا پاپ کے خوف تتفل 
ہبوت ہیں یا توف پیردٹی ماہو گل ےڑ ہاڑ پیا ×تاے۔ 
یح اوقات بی ٹاگوار وا کا می یا خودسماخ کی ہوتا 
ا ے۔ا ےہا کیچ ہیی۔ڈرتے ہوئے یچ سے مر زکیں 


لگ د9 


ے۔ ہب وہ رکون ہو چا ۓےتومعلو مکر کہا لوف 
کے دورا نکیافحسول ہوتا ہے تاکردہ اپے زان می لآ نے 
وانے شیالات با نکر گے ۔ اسے ایانس پ کوک ا لکا 
درد ہے جو ا ںکی بام تکوسفتا او ربکھنا چاہتا ے ۔آپ 
۰ ویھی کی کی ا پقی با کیک بی خوا کویپچعھوںکر ےگی۔ 
۱ دوتات اخول اورظم لیے می سک رک را سکی معلومات شس 
اضا فہک یں۔ مل پانی پہ پ کیوں ہنا جات ہیں ان 
ک ےکا فوائد ہیں ویر جچوں کے خوف کے جوانے سے 
چوں کے ماہرنیات سے ملا تا تج یکا رآ مولٰے۔ 
2 مال بعد یجھے پچھوڑگیاددش نے 15سا لک عم رگھر 
ٹچھنڑدیا۔ اتی ایک دوست کےکھ رر ےگی۔ اس نے ایک 
ڑکے ےموایا۔ وہ کے اپچھالگا۔ بم دولوں ساتھ رے۔ دو 
مال بعددہ ےھ وہک چلاگیا۔ الکو ایک اورلکین لگئی جواں 
اہ کے کی ای روح ری سے دیے ا اتراجات میں خوو 
برواش تکرلی ہول۔مرادل چاہتا س ےکم اس لڑ کےکو ایی 
ضان پھاوں کپ ورس یڑ یکوچ ڑکرندجاۓ انان 
' ساتندٹے ہائے۔ یش نے عالات ےکر کراپ پڑھائی 
پچرڑری ے۔ اب پکویرے بارے می پگ 
ہگا۔ می ا نکی با ہبھی نیس بای وو خودھی ایک 
دومرےکولپن نکش لکرتے تھے میا باپ سو تما تھا۔ ال سے 
بھی یس پ یشاانای۔ ہرد بڑیڑائی ہوں۔(ح تیم ) 
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دہ جے ای نہیں سی 


کہ ڈدن ےک با تی لکیوکہ چے کے لے ڈ رن ےکی جات" 


لق اورددسرو لاد دا ھا والا :دہ دا سے بہت تر - ہے چ نی 2 اوردظرو ل‌کا او چھاٹیاۓ واڑا ہے۔ 


ڈرنے اگوی با تکس ! 


2ال بعددہ یج چھوڑگیا 
دہ ,ہت اہرداے 


عد مک اوردرکا| ما 21 


مشورو :ٹس مواشر ے میں لٹ کے اورک یکا شمادکی کے بغیر اھ 
رہنا آسمائن بہددہال ایک ددس رہ ےک ئوک جا ناج یآ سان ہجتا 
لی ےج سط لڑکا آ پکوبھو لگیااسی طط رع آ پبھی ار ےبھلا 
کی سلون 0 5 ہیں ری سریوں ےی خحجات پانے 
کی ضرورت ے کییکہ ان گا دہ ےآپ کےاے دا 4 
دبا اور مالای پڑھ ری ے۔ اسلائ یکتت کا زیادہ ےزیادہ 
مطال کر سی ادائے تنأعلق ا مکی نمازکی اد 
مکی سایقہگناہوں پیر ہے دی ےو گی لآپ کےد یکو 
کین للےگا۔دفسرو ںکوفقتصان پاتچا اکرانما نکوخورکوئی ڈائرہ 
نہیں ہوتا۔ مس ہوکر پڑھائی دوبارہشرو رن سے ذ نین 
مروف ہوگااورمتانشرے می ھی معت رام ای گی ۔ 
شوہ رکا جیب ایس :شر کے عالات خراب تے۔ جم 
لوو ںکوشمادکی یش جان پڑا۔ابھی جم لوک اکر ٹیےىی ےل 
رات بند ہونے شروع ہوگے۔ میں لوگوں سے طلاتقات 
کرددیٹی۔ می رےشوبرآے اور کا ات یڑا شادیی ال 
سے باہر جے گے ۔گھ اکر کے فو نکیا کر عالات بہتہ 
خراب ہیںء چا ہوک رآ 2ء چاہوتد یں رک جات ا طرح 
گی جیب با ٹس دہ پچ بج کی بارکرچے ہیں۔ مجے ان کے 
ردیےےسے بے عداکی نج ہے۔اب برردزتی گنال 
آ تا ہ ےک انئی تچھوڑدوں۔ نکر ےکا ہے؟(ا۔ راولپنڈ ) 
مشورو:آ پکامتلہریٗیں ہ ےک یچس کےساتحدر ہےگابکہ 
آپ نود طر خشوال اور پرکوں زندی زار سی گ۔ 
جن رتو ںکونوٹی پچچاٹی چا ا نکانکلیف باانے وا نے 
لوگو ںکوذ ہنی طور پر نارلیکئش سکہا جاسکتا۔خراب عالات ٹل 
ا ںآ پک خیالل دکھنا چاپنے تھا۔ دہ سار بات نا تک 
صورت مل تھی کرلیش جوآ پکوجی بگی ہیں لان کے 
ساتقراائھے ماہرنغسیات سے ملاقام تک ُی۔ ماہراقراۓ اور 
مخاورت از ددا ئینعلقات مل ات رئ یکا سب +ولی ے۔ 

دو بہت لاجد اہے : میر یھی کی سآ ہکان جےکو 
نتصا نکرۓ ےکس طرب رواوں_ وہ بہت لاپروا ہے 
دن سکول میں چچیزی ںگ مر کے تا سے مگھ می ںبھی 
زرل توڑد یا ہے شا ای پیا توگلاس ہاتھ ےکس لکرٹوٹ 
میا سائییل چلاتے ہو ۓگ رک رپپڑے می کر ۓے۔ شس 
اتی جاب سے شام 4 ےآنی ہوں۔ حول ےآ نے کے 


50۳7200105.60110 بارتو0 جج 


بعردودادئی کےگھرہوتا ہے کھ کیا وت وگھر سے با ہر بیکوتا 1ر 
ہے۔ا نکاکنائھیکیں ما ا سکع ر8اسرالی ےب مزا 
ای انیس لیتا۔(صد فلاہور) 

مھودہو :سی امک بات پر چےکوکیا سزادئی جا یھ دہ جرم 
یی ںسہجورہا یادتقیقت دہ جم ہے کیاکی تو سز اے ےاڑ 
ہونے کے ساتھ ےکی شخصیت پرچھی فی اثزات ہوں 
گے۔ پہلا شرب ہوگاکراس کے ول می لح زادینے کے جوا نے 
سے خوف یٹ جا ےگا اور دوسرا کت ربا نشودن میں ہو 
پا ےگی۔ وونفیوڈ ہو جات گا ک ہآخ ا ںکوکیوں مزاری 
جاری ہے او ری بہت سے مخنصانات کیں جنگ یکا وک رکرنے 
کے لے ان کک ے۔ ببرعا لآپ یکن کیکیشٹٹل 
کک بک چے سے چز ز نشی سایق ہیںء وجوڑحنہیں۔ 
ایطرب ول یینے ہوۓ ال لک یتو جہ دلاک رکا پیاں اور 
کنائی گی نکردیں۔ ری ےت مھا می کہ دہ ایی مگ نکر 
وائںڑا ے۔ کم عھرہے الکو پکی شب تتوجراوروقت 
جایےتب کی رد نے می نما یا ںاپشتر یآ ا گی۔ 

وہ وہ بے ا بھی نی لک ی: شڈ می ری ماں کے ہوتے ہہوئۓ والد 
نے دوسرکی شا دی یکر کی ۔ می رکیپ ر22 سال ہے انہوں نے 
ال کی سے مرا و حکر دی جھ جھے ا نکی لیکن سے 
زندگی بھراپنانے کے بارے می ںبھی میں سوچ ۔ ران 
ہو ںکیلڑکی اوراس کےگھ روا لے خوش یگ رمی رک ائی رو 
ہیں دہاہتی ہیں بج سے می رابنا کین لیا۔ اب جج پا سچھا 
نیس تا۔ والددوسریی مو یکوطلاقی دے میں کے وگھرییں 
خوٹیآ جا ےگ خواہ یھی نا ش مک رن پڑے۔ یس اب 
ما کی نون چاہتاہوں۔( شاو پٹاور) 

مشورو:آپ نہ چا ہ ےت ہکا ں نیس ہوسکتا تھا۔ کا کے بعد 
۰۳0+ 7 ؟۹"ھ۸] 
بھی6 پک شادی ہو یگ تر ےا یلرک یکو پیش اھ 
رکنے کے بارے می سوبیں جوا بھی ے۔ دالد پآ پکا 
افتیارکیس اورندد ہآ پکی بات مان پور یں ھی ۱ 
گی کے لے والمد ہکو اپقی شمادکی کے بح دبھی فخریاں بروار : 
رہ ےکا ا ساس د انیس اک و عد جا اور کک ا سال تہ 
کر کیا۔۴ پبتزیادورواڑچ“ یش نکی علاصت ے۔ 

(یھی: چون کی ڈکیانے مار لوڑ ھھ ہا کو پھرے جال نکر دیا) 
ےآ پٹیش ناک یاگیا۔ ا سال ہمادرے باغ یل ہبتز یاد پل لگالمدایلدر 
پل خن سا لک شراروکمل ہوگیا یحترم تا رمن اک رپ میں ےئ 
ساح بک اون کیل وا رورخت' پل نددمے یاکی ھی دجیکریی سردو کیا 
تی بی یاریکی دجرسےسوکنے گے جا ےکچلوں می کی1 ےو ہردرمنت 
کی فی ت'مبائی' چوڑدلی' طاتت' ت حیثیت ھت ہو ۓ موشحع مناسبت کے 
اط سے ڈور ول ایقہ کے مطاق دا یکم سکھعدائی کے سمائز می سکیل دار 


درخ تکو برنظ رک کی بی یک ریش انا ءال رآ پکا لئ دالا 
درتادجوان ہوجاےگااورخو ب پل دےگاان شا ءاش اہ 
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: 


اسم اہم کر ا سے ار ہے 
تا مک کا اکا 


جا لکوغکاز نت : دیکلومٹادی یی د تو سفوف دنا جار لہ لاک بار بارم لی کو پلانے سے جما لگوکاز ہمت ہوجا ا ہے اورم لی زندگ کی طرف وائچں لو ٹآ تا 


۲150013,00( 


0 کہ انال یدن ےد ےا راف ینم کاب گے پا ایی نکواکیرق ہکات ےکک چا بہتگرا لک رااور 
3 دوذائی دی پرا تر آے۔ائی اش کی نپا نہوں نے لان گکر کے میرے ول ماموں پگ کا پر نوا یااوداتھ تیگ یکا بھی دائرکرادیا۔ 


7 


50روبز ۔, ٦۳۷۴‏ 


: پیے میری لی جا نکی ککیت یس ذرٹی ز بین بمع ایک برغ 1ع خوش درخت است درم جنال ایک الیاھریی شس کے بارے یی ڈاکٹرصاحبالن سکچے ہیں 7 
کے گی لوکاٹ کے درضتوں کے ساتھسہارن پور وپ انڈیاش میوداشلاالە الا هو کہ اسے بپجارگیا ہے اور عا ین حع ات کچ یں کاپ 


اثرات ہیں جس سے مرنیئش اور اس کے لونخین پریٹان 

ہدتے ہی یکا سکیا جات مائیں۔ ڈاکرو ںکی یاعاکو ںکی۔ 

چا تیر ول ملا حظہہو۔ پیل دوراعت لیے اوت کرد 

ض برا تو لیت پچ رکیارہ مرح درو دشر ف1001,4 

مرح سور؟ کافر ون مع کم اللہ یل سات د نک بیی۔ یوں 

مات بپرارم تب ہسور کا فرون پڑ بی جا ی۔ یشنزسرسوںکا ۱ 

تی پا اورمریٹل پ4 کر تاور پل مار مریئ ش کو اث 
پلاھیں اور لکی مالش شک رامیں' انشاء الم ریش کو بہت جلد پ 

اف قہ ہوا اس نیل وشہدادر پانی شش سر) کافرو نکی برکلت 5 

سے الکی تا شی پیرا ہوک یکہاگرخت جادوجنات ہویش ے ہک 


ا نکی شادئی کےموں پر ان کے والدصاحب نے و با تھا۔وہ قار !یر ے ۶ں جان نے بی پپود یتو جراور نین 
پاکتان ۓ کے پجر 1948ء ٹس پاکنتا نآگئیں۔ ان سےکیا اور عرالت ے ا نک بے گنا قرارد یا ججوٹا پھھ 
کے دو ےمان میس اوردو ٹے ساہیوال مر پائنش پذیر ۱ خار خککرن ےاج مچھی د یااورفیصلہان کت می ںآیا۔ 
ہو گے ۔ میرک نالی جان پش وحرصہسامیدالل مل اور بحد مںش الاک دولوک انا ئی بااٹڑ اورعتا می ت ےگ پچ ریھی الڈدتعاٹی 
پھر کیل مان پچ ککیں۔ نے اس وی کی بدوات نی ںقلست اورمیرے مامو ںکو 
ان می ا نکابڑا ٹا سرکاری افص چک دوس رابنا کات کے کامیاپ دلائی۔ ریکل :ای کت مخ تتوج گج دشام 
پیش سے ضلک بوا۔ مان یش میری ناکلی جا نکوگوضنٹ -ہریدساراو نکھلانگڑوں' ہرارو ںکی تعداد یل پڑھجیں_ 
سے زرگی ریش ہی ںکیو کے دض تکھی کے چحھے اول وآخردرددشرنی فجن بارضرور پڑگاں - 
ث٠‏ 10ء یس الا ٹکرد یا گیا۔ اس رق یکا قضہ لیے میس ان اگ ما:نجادجنات گھریل وکارد ای الگھنوں“ے 
کے وکیلی بی ےکو بہت دشوار یکا سامناکرنا پڑ کون ایل نین ییلے ےۓے آزمووم 7 وعحلیات ضرور 


ھی لوک متائی ہونے کےعلادداخچائی با شڑبھی تے۔ 007ھ عائل اتآ ہوں بای پاری جو لا عطاعب ایارک چا جو 

ت9 کک ٭ہ سے ےگا نے تصدیایا آپ* ںاہ 1 2 1 

پچ الشتھائی نےکر مکیا اوران کے وکیل بی اس رقبکا قبضہ پش بیشما ےت یآ پگو ان ۲> 
نیڈ یی ےم ری وی نو اکنزرل نآ ا ہوو ان تما صسورتوں میں ری کیا با ےتوم نی انشاء 


لن یس کا ماب ہو گے۔ پرانے ایی نکواس رقبنکا اتد 
پیا سےا جانابہتگرا ںگزرااوردہذائی نی پرا رآاۓ۔ 
ہے :اس رہ کی نا پرانہوں نے چان کک کے میرے رکیل 
ماموں پرکن یکا پر لاد ااودرسات یئ لک اک س بھی داز 
کرادیا۔ ال کیا اطلارع میرے نانا جااع علامہ تر ال یا 
( خلیلگ ۱٢‏ یڈ دوک ٹکوگی جواس وق سا ہیوائل مں ( لوج 
بڑھا پا )گھرپدہی رج اور ہمہ وق تق رآ نکر اور 
کتب احادیٹ کے مطالعہ ٹس مصروف رج تے۔ 
انہوں نے اس سلسلہ مل ایک مخ ط اپنے بڈے ٹیےے کے نام 
واج سکامشن مندرجرڈ بل ے۔ 
نت پہدف سرع النا شی نیہ آسانی مر باہوں'نیغا نکر 
ےد یی وہ اں پک لکر نے فور اڑ ہوا نم خدائۓے 
ال درا ق گی اک یسل رکنا ین کمیر 
انم و سم انلم کییا رک یکاوشی کے بد ملا اور تار ہوا ۔ پگ رنہ 


ا شفاء یاب ہوگا_( ایر راگ زان ) : 
پٹ در پئیٹی مرو گرفی نے میں جوکن :تر پا 
دہنیا خک آدھ پا وسفیز یرہ ان دوطپو کو بادکیک ڈیںکر 
21 0 گرام اوردو ےگ ڈا لکرسادہ پانٰ ے ای بڑا 
۔ نچ ریس ول منٹف کے و تے ےآ دھا يُُ ںآ و کن 
بب یآرا مآ جائگا ینہ ہمارے ناندا نک آزموددہے۔آن 
ک ابا ایس ہوا اہم نے کور دداکی دی ہواودا ںکوآرام نہ 
آیا و لیگود یا کاکامیاب عطاع :یکر کے پھولی نجرا" 
چون ہی لی مفیزسر فی مفخزیاد مکھوپراپاتمع کیک > 
لیگ ران سب چچیزد ںکوکو ٹکردددہ کے سات ما ہار ٹ اورزیادہ 
مس تقو را تکوش کھا میں برددائی مکی ود یآ مود و ہاور 
0 ےو شوگ اتی سے دوس پائ یکن دن چپ تو ا ٢‏ می ری داد وکاٹی سالوں سے بناکرلوگو کو ےی یں اوراا نک 
ہے سو ود مو شفابدےراے۔(عقری مل ر8) 
تھا ے بینڈڑی کے پالی می انسو نر کے چجزاٹی خواصس ررھے یت کے دو راد پک نود یع نے نیب 
ا ا ا ںی ڈیا 0332-2 
۲ ۰ 72 یر ۱ ہ7 5 استفادہ لے عبقرىی کےگمزشنزسالوں کے نام رسال۔ چا تچلددیدہ 
نہہوے دا تاکیدچا مم . عبقری کی سابقہ ٹیپ فان لکی صورت میں تاب یں۔ روس 
ايك لملِِلَاَريْكلَۂ شالوں سےہوتی چلیں :موا ا اس 
َحْتَْلا الَةَالاهُو ۱ گھ لہ نا چاقوں رز قکیانگی پریٹانوں سے ججا تکیلن اور (قیفت فی جلا/500 ز1 پے گلا وہ ٹاک خرو) 
ماجنا مہ تقر ما ئ2018 ”مار مہ 141 جک چکتےچےسنےکچچچ ےس ےک 


میں سے سرک راڑڈوں اورٹی معلومات ے ےل طور - 
(7..٥ا‏ ٥٣ں‏ ۲ں ۷٣٣ب‏ )1310103007830075.۴93 ۴۴۶ 


حز مضرت یم ماب ا لایر کی بد یکوٹوگ ری 
تی گی بلڈشوکر 548 مبر بھی در ذیل پالی دوبقد 
بک سملسل استعا لکیا۔ خدا تخل وکرم سے اب ا نکی 
وگ رناریل سے نت وف بل شور 21 1 ۴- لّے۔ 
نس ہے: ین عدذبنڑیا ں لیر آن کے سر ےکیاٹ 
دی ء اور ہرینڈر یکاکچ کی سے ایک ایک پچیرالگادی ل۰ کہ 
اس کے اندرجولیس ہوکی ہے دہ با نی شروغ ہوجائے۔ 
اب بجنٹ یو نکوسارکی رات پا لی کے ای کفکپ بی سجھلوکر 
پڈار ٹن د کی ناشنرکر نے کے ای کگھند بعدیچنڑیاں 
کپ سے ئکائل دی اود پالی پی لیس فیس اتماساکام ہے 
اس کے ایک گن بعد اپتقی شوگ ےی کر ہیی ۔ مج نکی 
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ایک بادشادفت ہوگیا ا کی دفات کے بعد ںکابڑابیٹا 
فوراتحت پرقا تل ہوگیا۔ باد شا ہکا دوس ابا ڑے بھائی سے 
خوف زدہ تھا سل نے ملک جھوڑ ن ےکا فی لک لیا۔ پادشا ہکا 
بیاا نشین دوستوںل کے مات یرون ملک روان ہہ وگیا۔الن 
دوستوں یی سے ایک جا جرکا ادوس اکسمال نکا بنا تقیس ا ایک 
بہت خوابصورت تو جوان تھا راہۓ میں بن پیل کے 
پارے می سب دوست ابق اتی رائے خی مکھرنے گے ۔ 
سب سے پل ہکسا نکا بڑٹا کے لگا۔محنت ے الما ن سب 
ھجت ہے۔ باتی سب باس بیکار ہیں .تا جر کے بی نے 
ان الفاظا یں اپتقی را ےکا اما رکشل وین نت بی رسب 

8 سے بٹڑا ہار ہے بین ہ وو انمالن نا کام ے ۔اب ل9 جوان 

پا کی باریی نو جوا نگویاہوا۔' سن و جال سب سے بڑی 

ھےے“ پاااہ کا یا اشکی ذات پھر و کر نے والا 

بای ت تمہ برنکگر والا انمان تھا۔س بک با قنور سے نے 

5 کے بح د کے آگا۔ سب ابق وگ درست ےگرسب سے بڑ یی 
2 چچیزانشدکی رضااودقدر ہے ا کی ذاتکا فیملہ یی ہرز پ4 
“ خاب سے۔ج بکگک جاراعقیدہ نز یر پرگل نہ ہوا 

وق تکک راحت سو عا اص یں ہوسکتا کمانکا بنا کے 
لگا ہمارے پا لکھانے پنے کے لے جان کیل“ اب پ 
جڈ ا سکیا بات یک ہے ب ابق راف ےآ ماتے ہیں 
بیلڑک لے لن دوسرے لک می دائل ہو پلوک ای 
شریٹ ای تے۔انہوں نے ایک سححرائیس ڑا ڈالا پیل 
دن انہوں ےکسان کے بی ےکوکہا آج ہم دنگھمیں گ ےہحنت 
کےکیا فائدے ہیں ۔ جا اتی محنت ےآ رح سےکھھا تن ےکا 
اتظا کرد ےکسا نکا بیٹا اٹھا اور جنگ لکا رخ کیا ۔کھڑیاں 
توڑ 7701 میں1 امردود مکی ر می آیک دب ماکھانا 
ایاددراددرہم اپنے پا فو لاک رلیا۔ سماتھیوں کے پا ںآکر 
ای ںبھ یکا یا سب نے ال ںکوشاہاشش دی ۔ اگگےے دن جا جم 
کے یی ےکا غہ رق اک دنفل او رسس نت ہی رکا مظاہرءکھرے۔ 
دو!ٹھااورسا ئل سندد پءآیا سمندریی سا مان سے لمدی یش 
سا لکی طر فآ رج یعھی ۔ جج رکا بٹاشکتی ٹس بی ھگیا۔ 
دورےراتے سے نیک سے لک شک کے ما لک کے پا 
پاچچا اس سے ساما نکا بھائ جا کیا ادحھار پیر سماداسا مان س٭ 
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رزقی می فراوائی سے لۓے: ہرمز کے بعداس الم ماک وآ اف کم اکم ایک یع اول وآ خرن مرج ور دشر یف کےہاتھ پڑ نے سے رزق میں ہے انچافرا فی حائ ہوگی۔ 


. حر جمعام رکوجافوالہ 
0 
ہیں 


۸2000 تد 
اس سے پا و زوا و 


بہوپے مگ ےک ہمان کے بے نےہھی جن تک اورحاجر نےبھی پیا نو جوان نے بھی ئک رج یلیانراب باوشا ہکا بنا کہا ےہ ال کا 
فی رضاادرتھ یر ہریز پ غاب سے پیک اکر کے دکھا ۓگا_ اب شزادہالل کا نام لیت ہواشرم دانل ہوااورراتے کےکنارے جا جیا 


درم یں خر بیدلیا۔ جب سی سابل پ رکگ یتو مقابی ماج 
افنظار ٹیس تے ما ج رکا با ان ے پا لآیا سادا سامان 
0ریم کے موی بے دیا اور 100 درم سامان کے 
مال کک دۓے اور اتی جیب میں ڈالے ۔ دوستوں کے 
ی تی کھا نلیا ا نکوخوب سی رکرائی سب نے اک کے 
تینک ه جنر کی ۔ا لے دن خوبصورت نو جوا نکائیمر 
تھا جس کا کہنا تھا انمان خوبصورثی کے مل بوتۓ انمان 
کامیالی حاصل لکرتا ہے دوستوں ‏ کہا رج ہم دنگھھیں سے 
ک ہآ پکاتن ہ مک کی ےکھا کھلا ےگا دہ انٹھامیک ا پکیا 
اورش مکی رف روانہ ہوا اور ای کگھم کے پاہردرخت کے 
یی گیا اد پر سے ایک خاتان ن ے٤کھکی‏ سے مھا جک ایک 
خوبصور ےو جوان پریشٹان ٹیٹھا ےورس را اس نے 
بلاکر و جہ پچ یککھا ناکھطا یکہسافر ہے پر یثا یک دجہ بی 
تواسں نے دوستو ںکا قصستایا-غا تون نے نو جوا نک پھ 
ھا دی دونو جوالن سب کے لل ےکھانا لآ یا۔ سب نے ال 
کیا سر اہا۔اب بادشاہ کے یٹ کی ار یج ۔سب سو پچ 
سأ ےک سان کے ٹے تن بھی ھن تکی اوراجر نے بھی چوک 
نو جوان ن بھی رجیم یراب بادشا ہکا بنا جکتتا ےکہ 
ال کا ڈیم رضا اور نر یر ہرز پرغالب ہے بیکیاکھر کے 
دکھا ےگا ۔ اب شجڑا ادو ایلرک نام لیت ہواشم ریش داش ہوااور 
رات کےکنارے جا میٹمادہاں سے اکی ملک کے پادشا ہکا 
جنازونے جایاجار پاتھاوزراءفو جس چناز وکوکن راد ہے 
جارے تھے ۔شہزادوکوراتۓ یس یٹ دج ےکر پل س17 فسر 
نے ان سکوڈانھا۔ شر می ںآتی بادشا کا جازجاباے او 
ایطرب یہ ہو بادشاہکودفنا نے کے بعو جب پش اضر 
وائی ںآ تو دیکھا شمہزادہ ا ببھی وہیں مھا ےتوقو رآ1 کو 
گرفارکر کےتیل می ڈال دیا۔اب دوست اخظارکررے 
وائیں نآ ےکی وچہ سے قیاس آرایا ںکمرنے کے وہ 
شزارےکوڈحوظڈ نے ش کی طرف پل پڑ ےیک شبزادوتل 
ٹس بن دتھا۔ دج حلاشش کر تو گے ون پرمو کر دیا۔ اھر 
کابینہ کے وزرا عیب رجقع تھےکہ نے بادشاہ کے ان اب کے 
2۵2 فور ول رکررسے تھے کہ یا پااٹاہ پااٹاہوں کے خاندان 
تق بکیاجاے۔ عا مآ دی خخب نکیا جا ۓگر بادشاہکاکوئی 
وار ٹیل تا کیفگروزیر نے اعلا نکروایام یس ےکوئی 


۴٢٣ پ30170025.00ا22لا‎ 
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4-- 
ہے جو باوشاہوں کے نماندان سے“ یل رکا ہو۔ دہ ات وکھ اکر -- 
د لگ رکابی نٹ لکل ایا بندو انکر ٹس اف کی ےلاک کے 

ایگ مندد ےہ سکوش نے قی کیا دوشہزاد ڈوم ماے ‏ : 
ا ںکوحاض کر ن اعم ہواشبز اد ےکوکا ینہ کے سساسئے لا یا ' 


گیااور پا ھا آپکول ہو؟ اور ہا لس فرش ےآ ئ ہو۔ ْ: 
شہزرادو ولا یل فلال ملک کے یادشا ہکا ٹا وں پاپ ع گیااور ۱ 
بڑا چھائی ا دشار نگمیاٹ ال ے توف زدوتھاجان کےتوف . 
سےللک رد یا تما کا ینہ ےا ال با تلِهّو لکیااور' اں س 
کے ہاتھ پر بت ہک لی اود اسے اپنا اد شاو شخت بک لیا ۔ 
شہزادرے کے منہ سے بے سامت اکا یقن انل کا فیمل۔تمام 
عبیروں پرغااب ہے۔اب وذداء نے بادشاہکول کک یر 
کرانے کے لے با رنکالا ۔ بادشاوش می ںگش تکمرر ہا تھا لوک 
پادشاہ کے تی بادشاہ زخدہ باد کےنھرے بلن کر تے ہو ئے 
بادشاہ کے ج ےجا ر سے تے۔ اوۓھ شہڑرادے کے دوست شہر 
ی١ا‏ سک حواش میس کے تھے جانہوں نے شہ زار ےکواس 
حعاات یں دیکات وھ گے بے مات بول ا ےل وی ارلر ھت 
پمدثامترچریں سے بڑ ھکر ہے۔ دوجھی بادشاہ زندوپاد کے 9 
نرے گاتے ہہوے پادشاہ کے سس اتل میں دو و 
بادشا وت پر ییٹھا یلوگ ا لک غدمصت وو 
بااشاہ نان کےسانٹےگ لکا بممددہراتے ہہو تن ےکا الد نے ٰ٘ 
رسب پچھا ل کیا اک ”ہیں معلوم ہوسا ۓک ہاو اویل جس 
رضاطائت ہر چچز پرغااب ے۔اللدجھ چا ےکر کا ہے : 
یس الما نکرتا ہے ال کے سا تح دای معا لہ ہنا ہے۔د سے 
غالب علی امرہ۔ پاوشاہ نے مج کے ےکومشی مقر رک لیت 
کسمان کے بی ےےکووزیرزراعت کے ہرے پرمقررکیااورچھ 
خوبصورت نو جوالع تھا ا سکہا۔ یرعاش اض نی ڈاکرےکا 
نیں ا سکویٹھ مال نے میس در ےکر رختحصت کر دیاخس نے 
خداکی ذات پ رھ روس کیا یٹ نے ان ںکوبی پیش ہکا میا بکیا 
ے۔آپ نے بھی پیشہ با جا تچب مشاہد ہکیا ہو اک جو بال 3 
2 نل پرا ماک رتا دا اں کے پاوجودتا کا ہوچاتا ر : 
ہنم لی کا مقولہ ”نف تو پرست جانا کام کت . 
اخلائس اورنیک مکی ےکر تے ہوے اللہ پرجھ روس کے الد پل 
س بکاحائی :اص ہو ۔آ نع !۔ 

(لقی: می ےٹوکری کے مسائل ُ) 
الف نیچ یی رھت او جب طرتے سے سکراتیں۔ ہ تا مجر نے 
سٹلے کےئل کیلع تن ہرڈھز یمن بقری سے دد مو ارامہ 
حبقری نے“ممیں روا یف لکاہدیا۔ نے خائ تو جہ سے روا تخل 
کر شرو عکردی و پیل ہی مین لی ہوا یکول اتظامیہ نے اس 
لکو ون اکرھی رب ای کت دوس تک پل لگا یااودا کرد پک ددچ رزگ 
نوکرہی سے می فار غ کردیا ہر چم نت اورد یاغترارگی سے اپتی نوک ریا 
ار ار ا کٹل 
کی برکت کول ےا سازشیو ںکیلواد یا مد( شید جم 
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سے عت سے ےس یں جس ںہ سے ۴ 
1 
5 ِ 
شائد کی ایا ابس ستت چ2 
3 209۵. ہے ہیں می ای نا آ کل شس جزی سے پیار یا ں گیل دی ہی می تی 8 
۶ ہہیووی دوہ یوار و مت الخ مور ےا رن 3 
۱ پا ایک دغدرمیرے ایک دوس عبدالکرمم بے مل کیل آ ہے“ ککیس اورٹیڈشی ہوئی .فی مال اس می میس ظا روکر دعا و ںکاا نیا مکریں جواحاد یٹ مبارک می کلف بیار یں 
× یں نے ان سے و چھاکہمیش نے سنا تھا ہآ پک دالد ہکا یت موی جنا تکونارئ لکرناا ںکوم گا پڈااورسو تکاسبب ےئ لت صلی مغ ور ۴ 
جناتنظآتے ‏ لو پحدداتعات با میں انہوں نے ٹھنرکی مم نکیا پچ کیچے ہی ںکن جنا تک د دق ای اوردی ہی۔ گی جارجی ہے جو چارٹبلک جار یوں سے بھانی ے۔جذام- 
1 پچ رکی اور ود یرسو نے کے درو با ہو ث ےک می رک والدہ جنون(پائل نیشن قش ) لی( ندھابن)۔فای۔ 


کوجنات ای طرع نظ رآ تے ےجس ط رع جس او رآپ 
ور وت نیت تک 
بھونچال آ جات ب مک کر رہ جاے۔ڈعیرو ںکھانا کھا 
جاتے۔ دجن ج بآ ت ےت میرے والدہ سے ہت زیادہ 
اق کرتے تے۔ اپنے تج ربات ومشاہدات سے واللد ہکو 
اک گا ءکرتے رج تھے پچمردہ دا قعات میرک دالد یل 
سنا ٹیس .ایک مر رمری دالدہگیں جانےگی کیک جن 
و نے بے جا یکفلاں پہاڑکی خلاں حلہ می خزان چا ہواے 
گمرہم نے ماسےنے سے انکا دکردیا ۔ چونلہسمارے لا کو 
ت ری والدہوارجنا کی تیکلم ھا اور زا دا بات 
5 آہتہآ ہت علاق می کی لگ ۔ جب ہہارے ایگ نز دی 
5 رشنددارنے ىہ با تک تو دہ پچ سے اس پباڑکی بتاکیگی 
تچلہ پدگیا' کحدا یکی اوراے زان لگیا۔ جھے ایک بات 
ھ2 مزیدمعلوم ہوئی جنات حیجی ہے یں دہ ال رع کہ 
مرک والدہ پر جب ج نکی حاضری ہوئ یت یتو دوحقہ بہت 
یں جب ددحقہ لی ری ہوٹی تی قح تا جمرنے 
اورانگارے رن والی ہل ے1 اک کے بڑے بڑ ے شھلے 
بلند ہون ےلگ جات تس اور جب دو حقہ پکرسانس اہر 
بل ھی تو دھو کس کا ایک موفان منہ سے نک تھا اور ٥‏ 
میں سے پھ رجا تا تھا ہم ا سکررے میں سا سڑیش نے 
کے تے اور وہاں سے بماگ جاتے تے۔ جب باحول 
ا ٹھیک ہو نی وا سکرے ےک جا او پچ رکررے مس 
) آ ےگ یرود دودن' پگ ۔گھمر ے سے ()ڑچگو 7 2) 
تھی والدہ کے امت پرکوئی نہ یٹ کا توااور ضس سک ھا اگر 
کوئی ان کے استرپرٹیت تھاتھ جنات ال کا گلا دباتے جھے 
مر ے سات کی بارایا ہوا ادد شش دہاں سے بھاگ چاتا 
تھا۔ ایک دفعایماہواکرمیری دالدہگوشت نےکرآرییں 
جنات نے الع ے وہ گوشت :ا ناک پیل درےوڈااں ے 
انگارکرد یا اننہوں نے پار بار ما گا تو اما لی کے اہگاد پرانہوں 
نے اما ںکود ہکا د ےک رگرادیا۔ اما لکاشت پش آ میں ایس 
ڈڑلوںکا من لگ گیا بہت ا خۃکرا ےگ را ںکی ڈیا لق 
ما ہنا ہق ری مار 2018 تار وہ 1471 
011560٥۴8."‏ ۶٭ا ۱۷۷۷۷۷۸۷۰۱۷۸۲۹ 


700071 ۶002030037 


تھے اب اک رکم بمبقری ادارہ شال کرد ہا لف اداروں 
نے بہت سے ”وا ےھ وڑ د کے تس ناب اگ رحوالم 
کے سا تھ دنن اورتالیف اگرعوادے اق رہ ول وق اور 
چوری شر مو ےا ماب پچھرسےمیس ای یکن کی 
فلطیاں خودال رشالم ارز ہو٣‏ اک ری اورپ 1 
اصلاع ہوٹی رہے ابر نشم امام اود جو رائش: 
صوڈأول مد فریفن ہونے اوران بر ان جچ کے والوں کے 
فا کا مت دکھانے اوراس سےعہرت حا٥‏ لکر کیل ایک 
و 7 نی موا ٹا ےکی رورت شثدرت ہے ۶۶ 
ظاہر یک اور نکیل گی ہ وی نظ ںکوسکیز در ےکیونکہ 
فو تھیاط یں د تی یوما موا جےقدم بڑعت میں 
پا اجتئے یا اورگناہ ہو ہام ے این یناب میں نے 
محانضرہ مو لات ×تے ایت ڈَال1 


سای عیت ےپ یں" ک ا 

مس فی ھی ہے بی موہ ری 

ذم ای کے مصنف اورائل کے مر 20ر شکربہاداکیا ود ہر 

باب کےۓعخم ہونے کے بعد وم الھو کاب کے مصنف اور 

مم "و" کا ناد:خاددی-ا لتا بک 
ات کسش اورسا ال سے مددلی 0 


اھسو بوت فراے وت اقار 
5 اروو ڈا نٹ گجل الن گ8 روزتامہ پاکستاع۔ددادای 
اورمخرب مین پرنتوں کے اخا ماعط شاب نام ٹا 
عبرأٰشنی فاروقی کٹ ازیی مشاہ ر کے رومان ۔یلوچولی کے 
رومان _فوٹ: ال حواڑی سے رہ چا ےلو ضروراطلارٔ 
یی ہرییل اصلا کائحماع ہوں۔(ای یر 
808077100059.6034ڑا ۷7 


حعدیث شریف شی ںآ ہ ےک مقر تعبدائڈہ جن عبال رگا 
ایل تعاٹی ھا فرماتے ہیں: ” یم حضور ب یک ریم فی کی 
خدمت ای یس عاضر ےک اچاتک ایک بڑے میاں 
تشریف دا ۓےجعمہیں تقییو ہے“ کہا جا تا ہتضوراکر پچ ھ 
نے ان سے فرمایا ذ ٹم ن ےآ ن ےک یکیو ں تی فک ججونہ 8 

تمہاری عم ر:ڑی ہوگئی ے اورتہارگی ُاں چحدہ مکی ہیں۔- 
بڑےمیاں ہو نے! بیارسول ایلدسإٹ پیم می کی حر بنڑکی ہوکئی 
ہے۔ می ری ہیاں چودہ موی یں بی ری اصت کر زور ہی ے 
اوربیری مو تکاون ٹر 0 ..2:] 
رما یا چک رکرن اک کال فی ددبار ہکہنا)؟ ان بوں نے پکپمردجی بات 
دوبار ون کی ۔حضوراکرم سای نے فراا: تہارک اں 
با تک وج ے1 1ر2 پا کےس بٹچھردتررور ہے یں اپ . 
ضرورت چپ کرو تہار ےت کی 0 ہدٹی 
ہے۔وہلوئے: ارول الث ہی جھےکوئی سی دای ف را 
دی اق سی بدوات ال ای کے ریارآ تر ویلوں یع 
عطا ظا یں دعازیاددگی لہ نلاگی ںک ش وڑعا آش 
ہوں بے پک اویل رتا رجحفور نیک ریم صا پای نے فر مایا 
تمہارے وداو ینغ للع مخقنل ےک ج بتک جک 
خماز سے فار ہوجائ جن مرج ریما تکہرلیاکرد مان 2ھ 
آَلوانْعَظیٔم وَتَبْية ولاعول ولا دا بالله۔ ؛ 
ان ککما تک برکت ے اتا میں چار واریں ے کے 
بچامیں ہے جذام۔ جون ۔گٰ (امرعا پن)۔ ذانٌ۔ 
(حوالہ یل 1ل یلب لش117) 


(بتی مجر نت )کے 
ہے پا دوروٗ ری ایا وی رد سے لیاجا تا ہے۔جب یں تہ 
یس لیا جا چاسے ودقدہہو یا پا ڈر شک می ویپ گونیایش اک 

افادی تلاونظراندازہی ںکیا جال یی رسود 

بچھ راو رکندگی وہ ےگراپگی ٹل عام شس نگوتا کا ہزیو ھک 

علا کیا جا تو لد رامآجاجاے۔1 جو شک 2۔یاڑڈدنا 

0 ددوپہر۔ 7ے ۔ لو پور 2 پرف200شام۔ ہیں ادویاتالگ الگ 
ایک ایک ایک ڈراممکولیوں ش ای یہید فی سے جوا اود وٹ 
ترکیب کےمطان دن ش حرف سوہ 


سس 


8ھ 


۳0ن 


کے و ما ہم کرو مس انشاوائڈ منص عاسار ےگا 
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0075.0018 11۷7.2030773 
و مہ سے تم کی جھاتا -- کت ایج رم۲ نہایت مفید ہیں قوت با وکومفیہیں۔ گی 
: ہے کام پگیانگر دوسرے دن پچ رسمارا دن لنقعدیان بی ہہوتۓے 2 
5 ناد 21 فیا ر ہے ای ط رع روز ایال ۓےکمانے کے جوموجو دس مایتھادہ 2 
کے ام ۱ 7ر دی گنا رو ہوکیااوریہ چندونوں یس ہی قرخ کے وج جے 5 
دب گیا۔ مجر ایک دن اپنے ککاروہا رکیل کر سے الا 7 


تھی کا سو نافاع بک ناز مک کو ماب بنا گیا 
حم مخت کیم صاحب اسلا نگ ا صرافہباذارش 


ججٰٗ.- 


لیپارٹڑک یکا کا کرتا ہوں۔ یس اتی قب رکال یک چا ہوں کیا 


کروں پچ ھی ران پڑف والرہکااٹثال ہوگیا“ دواٹیں 
کنواریپٹھی ہیں ان کا خا لبھی میش ہی رکھتا ہوں' جو ے“ 
کپڈرے ضرور تک ہ رئیش لاکرد یت ہو ں اس غیت بش 
کھوٹآ یا اورلا یش بے ابا یکر بیٹھا۔ می راکام لوبارری 
! کاب لوک یھ س ناد تتے یں اورریش نیس ریا نکر کے 
۱ دا ہوں۔ ایک دکاندار نے مھ سو ناد یا اد مو گیا می رے 
دی یش خوف دا ےلین مور کی دجہ سے می رابھی ایمان 
قخراب وگیاادرٹش نے دوسوناہٹر پکرلیا دو دک ندار ہپ نے 
کے انداز ش دوپا رآیا کہ بھائی ٹس ن ےآ پکوسونا تو شع 
شی سکروایااش نے جوا ب فی میں دیااوروہ پر نے 
چلاگیاککہ نامعلو مکہاں چلاگیا؟یس بیکھوٹ اور بے امھالی 
کرٹ یت کہ دوسونا ہرے پاش ایک ہفندگی شر رپا اور 
فتصان شس پودا ہوگیاٗاب انجانا اڈ رلک د باہۓے دہدکا ندار 
ھی دائیل 2آ ا اود ندتی یں شرمندہ ہد تے انل کے پا 
جا جا ہہوں' تر سارک سسارئی رات نرسوتہہو ںیک ٹس نکیا 
کردیا؟ یھ ا لکاسونا نات کم ےکا فائد ایک رٹ ی گان 
ہوا اور می رےلفتصانع پر نتصمان ہہورے ہیں ۔ جس استغفار 
گردہاہو لک راڈ مھے محا کر ادرے۔(پیٹیر,) 
مال ڈٗابردما مخ مکی ہوا 
ےا محترم حضر تجیعم صاحب السلا مىلیکم !اتال سے دعا ے 
6 ا پا خیش وخ ہیں الد تھاٹ یآ پکینسلو ںکوجی سیر 
9 رت سے پڑجق 
ہیں اس می اک ڑآ پ کا عم ما ےکہ اپنے تجریات د 
ماہدات اور وا توات یں ۔آج دوچ دا قعات مکافات 
.تل کے دا قعاتکبق ری تا رت نکی غدمت میس پنگی ہیں۔ 
پا وا آحعہ: ایک متقائی تھا ہکا ملا زع جوان او رخوبصورت 
ےگ ما کا نافرمالن ہے میرے ایک دوست ہیں ا نک 
لے میں جڑگل اسٹورکی دکان ہے اس نو جوا نکی ماں ال 
دکان پ ری اور اس نو جوان کے دکھٹرے روتے ہوئے 
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ایب ےجس رب ا و 
مرا صیہدو۔ یل نے ایک دن ا تو جواان کے بیدگی ہو ںکود ریکھا اتا یگند ےعال' پر یثا نا نکایےعا لکوں ے؟ 


سنالی 7 ۔ایک دومرتریش نےتوددیکھا راستے شی ل نو جران 
اتی لو ھی مال کے ساٹ امچاکی ملط انداز یش با تکرر پا تھا 
اور ما لک برا چھ اکبدد ہا تھا اوددہ پوڑشی ما ںجھوٹی پچھیااکر 
پا می را اید تھے لی لکر ےگا“ دونوجوان 
مز یبھی تھا گر ما ںکی بددعائے ال ںکوکہاں ےکہاں 
اد یا۔ ایک دن میرا تبرستان جانا ہواوہال قبرستان ش 
ایک نشی جع ہوک رنشکرتے ہیں ا چا تک می ری نظران پر 
پڑ یتودریکھادونو جوا نبھی یلما نشرکرر با ہے خیراسل وقتتو 
بے ببہت دک ہو اکہ یلو جوا نکتنا خوبصورت اورنحت منر 
تھا پا وک نماز پڑھتا' ایج ےکپڑے پچتا گر رج 
گے بات ھرے تا ا ےشن اور 
ای کگندیی اوراجاڑ نہ پر ٹیڑھا ہے۔ یش نے ال نو جوان 
کے بھاکی سے 8ی مچھا کہ اس نو جوا نکوکیا ہوگیا؟ اس نے 
پک یاعالت :نان ہے۔ای نے تا اکس ینکر ےگ 
00927 ے گھ ریس نا ئا ںکرجاے اور 
کنا ےکہ مکا نکو یو اور نگ مرا حصردو- ٹل ے ایک 
دن انل نو جوان کے میدکی پچ ںکودیکھا اتا گنرے عال 
پان ان کا بیعا لکیوں ہے؟ بیتو بہت خرشحال تے۔ 
آيّ دو جران ایک ایک پپ ےکیلئ پ4یٹان ہے اور سادا 
دن نشیوں کے کچھ زلیل ہوتا ہے۔ اس نو جوا نکو ا کی 
ما لکی بدددھانے انس سےموالی اور لح لگردیا۔ 

درا واقعہ: )١(‏ میرے جانئۓ دالا ہے ا کے وال کا 
افقال ہواتواس کے بحدبگھرکامر رابنا ا کی ابلیرادراال 
کی ما ںکی اک گھرمی سلڑاکی بھکڑا ہوجار بنا تھا (١)کوہاں‏ 
ن ےھٹا کی اہلیہ نے رو کیل ایا بنارنی ہیں میس ان 
ڑائیوں سے ئ1 گئی ہو ںتو ال سک کچھ ادعر(١)‏ وا پلیہ نے 
شکانیت لال کہ تو ماں نے مرا جینا م۱ مکردیاے وفیر: أأ 
یرہ( نے بیو یکی پاتوں ٹس کرابم ماں سےلڑائی 
رو غعکردگی' ایک دن (۱) نے اتی ماں کے او پر پاتحدتک 
اٹھا یا ادد ما لکوخلیظگالیاں د نے لگا۔ ما ںکوشد یدرد ی حدم 
ہواکیہال بے کے مسراپ رین خیڈیال اور ای کمھوٹا بنا ے 
اودیہ ہےک۔ا تی ما ںکوغخلیظ گا لیال کال د باے اد رھ پر ہاتھ 
اٹھا بپاےنہاں کے ول ےآ آڑی اوردمرےدن ا 
کا مم یمیس اے ا بنرا کاڈ نتصان ہوا ۔اب اگ داع دہ پھر 


3:0014نا200'یان6ڑاللاتا ۷۷۷۷ 


اییڈرنٹ بوااور بازوٹو ٹگیا۔ دو مین عارع کے بعد پاڑو 
لیک ہو انگ ر(۱) میک نہ ہو کا ۔جچھو لے بن بچھائی اور ہاں 
کوچچھو کر ال کر ا ےکا مکالنع لن ےلیا۔ ایک دن( )کا بے 
فو نآ یک می ری لیت ٹھی کیل رات ڈپ سےمشوروکرنا 
سے میرے یا آیا نے گے منہ سے خون ۳٢‏ سے 
١ ٠‏ ‌ِ 
ڈاکٹرویں نے ٹیل جیا سے می لک یاکروں ؟ میرک پریٹایال 
روز بروز زیادہ ہوری ڈل اور معاگی عالات بہت زیادہ 
خراب ہو گے ہیں ۔ شی لن ےکہا(1) الیم تو ہونا ھی تھا ۔ کین 
نگا :گیا مطلبب؟ش ن ےکہاتدنے ما ںکونا راخ سکیا ہوا سے اور 
اماں تچھ سے راش نی میس ن ےکا( ااں کے چاو ں پر 
ا کوراضش یکر اماں سے معافیال مانک تیرے سارےمئے 
اور بہار یا ہوچا گی گی ۔کگر(1) می ری با تکون انان 
)0 کی زندگی مصییبت اور پرپیانیو بیار لہ ںکٗ اھر ہو 
7 ی1 ریی۔(رب ڈلو پر اککھر) 


عامد یکن ےتک ویگجورشرد ور پڑگال! 
زم ضر تشم ماحب اس رم اضرے پای چر 
روعائی گل ہیں جن سے عاسد بن( یع )ے انا 29 
جن ٹوٹ عائی ہےز بالن مندگا اکس دظیفہ: بردعا جن 
رتبہ پڈ ھکر حاسدجوزبان ےآ پکودکے پپچاتا ہوا ںکی 
رف کر تصسوریش پھونک مار میا ا لکی ز بان بند 
ہوجا گی ہو وس چون یقریہ) 
کم الله عَی لو ک0 
ارم غِلٰوَ٤ً‏ 7ض گھیعض ٥‏ 
لَاتَككلَیؤنَ. زبائع بن دک یکا ایک او نل :در زل 
آیات 7۰۲ مز پڑ ھکر ہ کر یی۔ و حُمَعَتي 


۲ بیں->, 
2 خ 


ارنززیا ۷۷۴ 


2024 ےس سے َِِ_ 


*۔ 


ےئ حسم ایا 


کو ۶ کووئھ 


لم وَ تَفْهَلَ ازج 


القاور لاق ارام کر بت 
برتِ مُوَا فو یلاع نماز عثاء ایک سوگیادہ پار 
پڑھیں۔اول و وروش رر لی فگیادہپار پڑعاں۔ ان شاءاللد 
ان دع ہوگا۔فوٹ: درع بالا تما ائھال صرف جائکاموں 
۲ بب ۰تت 
خغدمعرام رزخائح کیاجاے۔(ئ شود کی 


نر 
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فروری کے عوابات 
1ن !میریی چچوئی ب بھی پھاسی طرع کے مال سے 
دو ای مم نے اسے درج ڈ یل مزال ترجیب اورودالی 
امتعا لکرائی رخ دہ الئم دی ححت منرزند یگزارردی ے۔ 
آپنا ای دی اکن دود یظرکعلم روزانہپایندی ے 
استعا لکر یں مرج صا ھوں اورکٹا وں سے پہییزکریی۔ 
دو پپرکوفذ اکے بعد پابندی ےآ رام/کر یی ۔آ مم کے مم سو 
روزانہ پا ضے کے مطالق آ مکھ اک سو جا میں رات سو تے 
وت آدھ گج عبقرکی دواغانہ کی نم خاس لاز] 
ھا میں رات ٣وت‏ وت گرم دددھ کےگلاں یل دو 
شی شہدڈا لکرکھونگھوٹ ببتیں ۔(عمارواغ رراولپنڑل) 
یی صاحب! آپ اپ بی کیل ہردق تکھلا ساراون 
ہراروں یترارش ,لین یتگل اگ روم ودپڑھ 
سکنا ےا سکوٹھی ہیں مار ادن می پڑھھے۔ال کےعلادہ 
سرسوں کے یل پر تما گھ روا نے لکر یا آپ نود ۹901 
مور کا ۲ ون پڑ کرد کر :2 سر ات لآوروڑا نایک 
ایک تطردچے کے اک کے دووںتنوں یس ڈال دیاکر یں 
اورا یئل میں مر یل ملاتے ہیں می لک ونخم مه ہونے دی 
اتکی سے پچے کےسرکی ملف پیک یں ال نیل پردوزاند 
بالیس رجہ سورء کافرون پڑت رہیں تاکہ تا مجر بای 
رسے۔ ساٹ ھکیفریی 7 سر شفاء یا لا چد بی 
مصتضفل مزاجی سے استعا لکروا یں .الع شاء اہ انل تعالٰیٰ 
شفاءعطافرمائیں گے_(1عنگوزمان) 
3یس فی صنر لکا پا وڈ رجا بی مق رکیل ہوتا م4 
ما کی مہ پیک انثاء اللد فائدہ ہوگاءگرم زی نہ 
کھا میں سفیدسونی لپا سس پچنیںءکیمیکز ے دوررہیں۔ باقی 
عا ہکررے یں و+گکررتے ریں۔بیتری رواغا کی 
”نخون صفاء“ اور ٹھنٹری مراو“چند من چنر بۓ استمال 
گر سں-۔(روالا ہور) 
4۔ بے ! آ پکاعلا نع صرف اورصرف اتی محبت ہے ماز 
پمعمی/ 77 بی ای خوراک دی اور مال 
یں موی یکچ ل فو بکھا میں دود دی“ بسک استمال 
خو بک بی نماز اود ذک ہک پابندیمکریش لآ پ محت مند 
موجاکیں گے۔( شر یاریزاورےال) 
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عزت دوقار: جوش ںکزت ووقارعا ا لک چابتاے اسے چا ےکچ یا ہنع کو اعدم زکخرب 40 متا پک کا ہُو پڑھےآوانتھالی اے۲زت دوقارعطافر ا یں کے۔(انغاءاش) 
أ ا پل اک اڈھاغنعحتیاب گھ رجا میکویعتخراب | بہو کے ین یں چھری اگ 
: 5 ۰ , م : 

منرےناگواریو ‏ تنکالیف ىینالیف آ نگ زار کا آزمود اج 


قارین!ز وف لد ال قارین کےموالا کے ہے اورا کا ا بٹگی قا رگن تاد یں کے ۔آمود اوح تج کون فارمولآپ من کے 
ایک ارت شر در ہک ہیی۔ یہ جوابات جم دمالہرٹ شا کر مگ ےکس کر کہآپ کے ہوابات 20 جارم سے پ یکن بائیں۔ 


مار کے والات 

پوپ شی پھر : قا رین السلا کم امیر بوکوپتے 
مس ری جۓ ڑا م رز نے آ پیش نتجو کیا گے دہآ پیش 
سے بہت زیادہوڈررلی پے مبقرک قا رین سے رن ہےکیکوئی 
ایا کہ بتادی ٹس سے پتے کی ری افی رآ پریش نل 
جائۓ مہ بای ہوگی۔( شید شی نال مان ) 

منہ سے زاگواد پدرگو: حم قارشین! چن ماہ ہوگے ہیں میریی 
والدہ کے منہ سے شید بدا دی سے جوسائے وا کو بہت 
وا سوں ہوئی ہے عالان دہ پا اعد دانت صا گگ/ر لی 
ہیں۔ یراو یا یکو یآسان سان عنای تفر را میں ۔(ایاظفر) 
تتکالیف می تا لیف: فا رنین! مر یک رم درد رتا 
ےصح اوجات ایا گلا ہ ےکن مکا سارا ا چکھ رپ پڑگیا 
ب مکنا مک لکنا ہے جکنے پر الما ہوتا ےکا فور ایی 
ببوچائؤں پھو ںک یکمزوری ہج پندروٹیں دن ے پاڑہکا 
لہ پتا ہوا گی وق ت نی ف/م ہوئی ہے اوریگی زیادہ 
دای ے۔گوں )کین ہوا ہے۔ یرے 
مسوڑےکھی بہت ڈیادہ تاپ یں دام تکا نے پور سے 
ہی اکٹ چک رات رئے ہیں کن پر بی با تکا بہت 
× یکول ہواے۔(ہشیرہ) 

می کی رجنمائ فرماگسںا: ا رین السا ۲یکم ا میس وفترے 
کھ رکا رکرو ل تو مرگ یع ت خراب ہوجانی ے اورای 
وف تگھریں ہو یک یگیھی۔ اک شید درددہ سےقین دن 
مد تا ےا بت9 گی ںپھ یکن اور بے ین رپقی یں۔ 
جسم یں شد بیشن نکا( ساس رجتاے جوفصہ خنودکی او چھر 
نیندیھی لاجا سے عویع ت خراب ہو اغی روج ہیوک اور یچوں پر 
غصآت ہے یی ایا تی کے ون ےکا احساس ہموتا ہے جھ 
بھی میریی مد لک می مھ ودنہ ہمادے چو ںکو پریٹان 
کرلی ہے کی جز کے فیصلرک رن کی طاقت نیس ہے۔اگر 
ارادہکمرو تو ریز یس رکاو ٹکا سامنا ہے ۔تصول رز 
علا ل کیل بیبرون ملک جا ےک یکیشش لکرر پا ہو ںتگر پرموڑ 
پررکاوٹ ہے ام ماں باپ 2 پاکی ان کے چان کے 
باوجودنئیش رئے اورکراۓ کےگھر میں رت ہی ںکیوگلہ 
وپال بی تکی خرالی اوٹڑائیاں بڑھ ای ہیں۔خدارامری 
رہنمائی فرمامیں۔(امچرشین) 

لیا00 3ر ۷۷۸۷۲۲1231۶0۲700 


پزق ۹5ء ںوجج ں۶ ارز زا7۳۴ 


عن؛ کے سا قد مور وک یکر تے تے اور تحفرت لی رشی الد ' 
عنہگربیوں کےکپٹڑے ممردلوں اورسرد یں ک ےکپڑڑے 
گزڑھوں میس پل کے جو ہم نے ا نک وکہا اگ ہآپ ان 

سے پچ لیس (تو انہوں نے پاچ لیا) تو حر تی شی 
اللرعنع ن ےکہ اک حول ال ساٹ ایام نے تیر کے دن می یی 
طرف بھی میرئی ہک دکھور تھی میس نے عوخ کی یارسول 

الا ( ل8ك )مر یک دکورسی ےت وآ پ ا ڈ اق نے 
میرٹیآکوشیس لعاب پھھ ڑا پگ رآ پ ہنم نے دعافرماگی۔ - 
اے اللہ !ا لک یگرکی اورسرد یٹ مکردےفرماتے کایں۔ 2 
اس دن کے بح بُھےگرئی سردکی شکگی او رآ پ سپ نے 2 
فرمایا یٹس ای ےآ وٹ یکوسچیچو گیا جو الد اور ا کے رسول 
( سط کوکیوب رکتتا ہے اور ال ںکو اید اود ا یکا رسول 
( ۳ۃ ۲ حوب رککتے ہیں۔ ھا گے وا لیو ںتو ا سکیلئے 
لی کآ کے بڑ ھھے ما نآپ ہہ نے لی بی الل تی 
عن کی طرف کیا او رجچنڈاا نکودیا۔ (ابن ماج صند امام : 
ا ای نگھرشی الما کے ہی ںکہرسول او ہام نے 
ارشادفربایا: صن اورنین (رشی انڈیتمم) کیشی جوانیں 
کےمردار ہیں اورا نکا پاپ( رش الدعث؛ )ان دیثوں 
سے بر ہے۔ل( امن ماج ) 


ر1 ژ7 یں رز ق اکیسے برتھاہے! 
محتزم ضر تگعم صاحب السلا مم٦یگم!میرے‏ پا ایگ 
نایاب او رآزمودوگل ہے۔ جن لوگو ںکو رزقی می سکی 
کاسامنا ہے ال نکیل خاع عطور پر یس پل مب ری می سککیو 
ربا ہوں یل ہے >روزاٹہ پرنرو ںکودا ٹرڈالٹل اورسا را 
د نک اَشتَعفزالة الد لا ال الا هُوالی 
انم وآئوٹ الہ بلاتنداد پزھیں اور پھریکھیں 
ال تھال یکی رس تکس ط رح جو یش 1نی ہے۔امددض گی 
اہ اس پردذ قک باہش ہ×ولی ہے۔می ن ےآ 
کک ‌ل سک یھی با یااوراں نے چند وف چن مین من اتزیے 


3 
۰ 
: 
ٍ 
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ہے 


ہویں۔ می رانا شال نکیا جاے ۔(بشیدہ) 
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پلام رع وسفید 


روش نآ سان : ہش نے راش نآ سان ویکھاجس میں بہت 


سمارے ستارے ہیں اور بہتارے پچھوسۓۓ کی کو ان میں 
سے اورستارے لت ہیں .نبا یت خولصورت منظردیکےا ۶و 
اھ یک ک1نکھوں کےسا سےکھومتا ہے۔(ش یش )۔ 

تیر :آپ کے خواب کے مطااقی ا بات کا اشارہ ہکان شا 
لآ پک اولا دی علیائۓد بین پیداہوں گے واشر م 7 
عراد پودگیا ہو گیا :یش نے دیکھاک یش اپ ےکن کے 
ساقع ان کے شپ کے بازار می سکھٹرکی ہوں ۔ چان کآسمان 
پھ بادی پچھا جاتے ہیں اود دہ دکا ہیں مجن کے سا مے جم 
کھرے وت ہیں ا نکی کہ ائی کاڈ بن جا تا ہے ۔ 


میں اس ڈی مکو دج کر ڈر جاٹی جہوں اود ای کزان سے نی آ پکامتاینل ہو جات گا۔ لیف ہرماز کے 21۔ 1 ہار پک میٹ ری یک دعا 
ہو ںکہ یہاں سے لیس 'ابھی اس ڈیم یس بہت سارا پان اخمارکاودگی :یش نے دیکھاکمیرے پا ایک اخبارکا کید کریں۔ ۱ 
آ گا اور ہت تاجیا ‏ گی ۔ دہ می ریما تک ما نے یش درتی ےا پیچوئے مان کی تس یر نی ہوگی یں ج سر وس فی دختطا: یل نے د یک ھکیس انڈ یا کے اداکار کے 


کک نکووہاں تچھو ڑکرخود ایل او ر لہ پ جال ہہولںی۔ یل 


۱ سوچتی ہو ںکہکزن خوددی مہرے تیآ جا یں گےکجان 


جب دو ںآ تےتوییش وا لکن کے پا ںآکی ہوںل اور 


۱ ھت ہو کی مش پال و رقارے گرا عناے 


کن ین جک رکردہ بای بچوئیٰ چھوٹیٰ اہروں یس تبریل ہوچاتا 
ے ۔ارد 00-2( بہت خوش ہوکرئس بای یل ہا 
رہ ہدوت ہیں ۔ یس اپ ےکم نکو 7 ہو ںتووڈی اور 
لی کے ات یکھرے ہوتے ہیں“ ان سے معائیکھی 
اگ ہوں ایا نکز انیس مات بکمہ لی بین والیاہریی 
آ ہت ہآ ہتہ ا نکو مھ ے دو رکر رڑی ہوئی یں ۔ نچ میں 
بھی ہوں کہمیر ےکن میرے سا کھٹڑے ہو تے ہیں 
اورمم دونوں ا مم ۓےگرے والے پاٹ یکو د یھ رے 
ہہوتے ہیں۔ (ماز ٥لا‏ ہور)- 

تیر : آپ کےقواب کے مطابی اس با تکا اشھادہ ےکہ 


0 آپ کے و لکی عراد پور گی پ یٹنیا نم ہو ںگی اور 
ا خی اورغیٹھالی آ پ کا مقر بن گی بشرطیکہ کو راضی 


کرنے وا ےکا ممک نا پنا مققد بنا ٹیش ۔ واد لم ۔ 
حول روزگارکا وظ"ہ: بی نے درک ھ اک یسے ہار ہوکر 
تفگئی ہے۔ یش اورمی ادوس تکھٹڑے ہیں ۔ این سآ 


ّ ۱ ہے ال لکو اروپ د تا ےکہتا ہے بیلدروے مم نے وہ 


دیاھاوہٹل نے فروغم کر دیا۔ میں س پتا ہہوں ا نے 
چورگ یکر کےلو پا فروض تکردیا۔ بیقو بت برک جات ہے کر 
ما ہنا تقر مار "2018 مار بر 1441 
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عیب جوئ یت :7/20027 شر وکیتہارئیچھیعیب جوئی : نکی جاۓ کیوئک نس پانے سے نات ہو ای سےکمہارے واسے نا پا جا ےگا 


چا ۱ آپکاما دو ری ہوگی ہل جحمول رو زگا رکا وریہ لوک سور ےبھی جوتا برا لیت ہں؟ ا کآمروں لا 
رخ ط ہلا مر ے نماندا نکا جات ج کی نکی 7 الگا اورخیلا اٹپ بل آ پ فور صدقد گ۰! 1 حٌ ےکر نے وا پا اورڈر 


دولی ک قب پ پانؤں دای سائیڈ پہ پ قب رکا پرٹیٹھ جا اے 
اور ہہ پڑ ھن لکنا ہے ۔ میں ران ہوتا ہو ںکہ بی پڑحائی 
ھ یکرت ہے۔ ا اتک سا 9و ہے اورمتفظ ر لا ے۔ 

تیر : آپ کے خواب کے مطاق اس بات کا اشا۸ہ ہےکہ 
آپ کےکاموں میں او پک اثرا تک دجہ ےرکاوشش ہیں 
جا مآپ صدقہ دی اورآیت الگکری روزانہ 125 مرعہ 
پڑ کرروزگار کےتصول کے لے د اک رل اکر بس نیہ ربجعہ 
کے دن بعد نما زعصرج مغرب تَالللهرَ رن يَارَحیْظھ 
اتعداد یڑ ھت ریں اوراذا‌مشرب کیو رادداپے مقر 
کے لئ دک لی ۔ انثا ءانشددوسرے پا تجبسرے جم کک 


خی (ذاکاروںو کا ڑیں خر 27 ۔ لعل مد 
اورگورٹس دونوں ہو تے ہی" اچا تک ای جِلّہ پر ال کانام 
ظاہرہتا ہے ان تصاد یر کے اردکردتیا تو یں اپتی مو نکوآ داز 
دچاہوں موا کا نام ظا ہر ہوا سے پھردہ ام دوس رکی لہ 7- 
ظاہر ہوا تو یں نے علدکی سے چا پچ رتیسری“ می اور 
پاچ رجہ پر ظاہ را یکم وزکرنقرما با جم پراشکانام 
اہ رہوااوریش اتی مج نکوآ داز د یا راکآ وویکھوکان وہ 
نی ںآ تی ھا لاک ون میس ہیی ۔(ا رش دٗغائوال ) 
تیر آپ کے خواب کے مطاب قآ پکواس بات پرمو جکیا 
گیا ےک د ایل کفکراللد پا ککونپیولیش اور وق نماز 
1 پابند بی کے تو ان شا ء اللد دنا یا کے قامم مس 
اور پر یشانیاں ایآ آپگل+لْجا می سکی۔ وا پم۔ 

لگ سح بھی جوت پر ا لیے ہیں؟: مش نے دیکھا 
کہمیراجوتامچد سے واٹ یی پر ملانیل اورمہرے سات بھ 
لڑ بھی ہیں یس ا نکو سار تحص ستاجا ہوں او رتا ہول 
کہ میرے ساتھ ا ہور می سبھی الما ھی ہوتا تھا اور شش ان 
سے بہت ہہوں بارلویگ سبچد ے بھی جوتا تج ر! لیے ہیں قیرت 
ہے( مقبول اح تصور)۔ 

تیر آپ کے خواب کے مطاق ا با تکا ارہ ےک 
آ پک اپنی رما یک ضردرت ہے ۔آپ جن وق ما زی 
پا دک یکرتے ہو ہرماز کے بعد 100 مت بآ قادِ 
پڈ کرد عاکرلیاکرریی۔ نیز ددددشریف پت پھر ےکثزت 


سے پڑھتے ای سا ا اتی کو ا کے ۱ 


اسباب پیراہوجا یں گے۔ ال را م- 

07,) یزرو شش نے دیما اکربیرے نان جوفوت ہو 
گے ہیں ۔ دہ ہت زیادہ بوڈ ھے ہو گے ہیں ۔ یں اور 
مہرمے نماوندالن کے خر کے پا لکھڑرے وت ایی ۔ سب 
لو کت ہیں بیمرنے دالے ہیں ۔میرے خاوندا نکا برای 
اڑارے ہوتے ہیں۔(فو یراگ )۔ 

تیر : آپ کےخواب کے مطاب اس با تکا اشظار ےک 
آپ کے شوہ رکا دن ےآپ کے سے والوں ے فیس 
تال دالوں سے جن پآمی زور پا ے جا ۴ مآ پ مناسب 
رت سے الخ معاملا کو سکرس ادء يَأَكَادِق 


گھرے پاش ہہوں۔یل نے اس کے وک کوخعادیاے۔اورآ 
اسں کے خ اکا جوا بآیا۔ ا لک خنط ایک طرف سے سر سے 


اوردفس کی طرف فیدر مر در پیا اک سے تیالھا باے _ 


ک می ریگ ر43 سال ہے می را نام (شی ا ہے۔یمل اپنے 
خوابوں می ںصرف ا ںکود بت ہووں._(اسما یل جڑانوال) 


تیر : آپ کے خواب کے مطاب قآ پکوا ںطر ف جیا 


گیا ےکہ اپنا وقت فقول مشاغل میس ضائعکرن ےکی 
بیاے اشتعا لی ےا پنالقی بنا ےکی رک ری اک دیااور 
آخرت مال مقدرین کے۔ دالدالم۔ 

بن گیٹستفی بد لال گلا ادد یلا مانپ: میش نے 
گل ضص/ کسی ےب ہق ل ”ا 
ششک ال سے ۔ ایک دم شور ہوا سے اور ایک دیوار کے 
اد پھ سے لاگ رن کک گان ےآ ہے جوضرورت سے ز یادہ 


موی لی اوراو ہی ہوئی ہے دود ھت قی د یھت مل رک َّ 
کا ساٹپ بن جاتا ہے اور بر د یھت بی دیھتے کھوئے ٠‏ 
جچھوٹے سانپو ںکی کل یل تبدریل ہو جانا ہے ۔ دہ ساپ 


می یر فآتے ہیں اورمیر ےکم یس چنڑ در ہے ہوتے 
ہیں۔(شانرے رادپنڑی) 


تی :آپ کےقو اب کے مطاب ال با تکا ند یش رہ ےکم _ 


1 پکومعد ہک تی فک وجہ رے پرینانی اٹالی پڑے 


تا مآپ سور مائون اورسوں قرلٹ 7۔ آبار پڑھ پل ۱ 


پر مر کے پیل اکم میں۔ انا اد نیف جلد ہی دور 


ہوجات ےکی ۔ دای دَ 
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وکھ ٹوک للا جواب ارہ : عامقورت اگ رتم ے ما+ سے نو ات خین ماوک کفکددکا اگ ودااو بی استعا للکر 


پحصے_ے۔۔ 2 پہصوے۔۔۔ پہی”سےے۔۔ (] ۳ ۳ 
7 رجا 87 سے “لیے لھا ٹاو 
صا ین انان ہیی یکا 
لا مرو سای کر انا 
م+ ۷ یئا 
ا نے انمائی شی کی حاات یش دگھیں جوجن چا ری واں شاضی کاٹ رہے تال نکوجی با یاسب نے ودلاشی دییں۔ ایک _ 

07 ہہ ۱ ےر کے ےر . پا ے مضرت 6 صاحب ال لام۔ اعبقرییانے جھےکیادیار 
جوان لف تر کال ڈای مار گا دم مرک ہرگ سفید ڈاشی مار کگ یں دیکےکرمرے ہو ےکی 0 7 او ںگی۔ بسلے .+5 ضرور یجھی ہوںکہ پیل 
کوگی بھی انان عرتا نہیں لہ وھرے چہاں نل با صمضبوط ہہوڑتا ہے او ربچیاا ہوا ہوا ہے شم نمی کا ٹ کاٹ اگرمیرے ساتھ بالگھرمی ںکوئیعبقی یکی با تکرتاتو ایر 
بوجاجا بے لن دہا لکی زنلدگی اس جہاں میس سے گے کرو کگھ رو ںکولاتے ر ہے اچک ان یں ای کگآد یک مقر پڑھےائایڈ یرت کے ارے میس جانے بلادجہ 
لی کے تی وٹ یادککا باعٹ ہوئی ہے۔اس فا دنا نظرجڑوں پر پڑئی۔ اس نے انسانی لاشی کی عالت میں طالش کرت کہ اس شیکزرن نے لوگوں کے برغ خراب 
میں جس ضکم کے اعوا لکر ےگا ا سکا صلہ ا گے جان شی دٛھیں جن چا رآ دی دہاں شا شی کاٹ رہے تے ا نکد کر کے ہیں'الئی سیزعی با تس کھت ہیں ۔خود سے مضامین 
بزغ او رآخرت میل پان ےگا۔ اعا لک مرف دا بھی لا یا سب نے وولاشیں دیھیں۔ یک جوان الس ناتے ہیں گر ایک د نیگھم میں پڈادیکھا تو اھکر پڑھنا 
ہے۔ انت اخمال کیےتو نیل بھی اجیے نہوں گے مو تتو ہر وا ڈاڑی مبار کی ددرا اد رف رکا ہرگ سفید رد عکرد یا یک جب سکون سا لا جس پچلر چوری بھی پڑھنا 
ڈگ روب پل ےگ رعمزر تکی موت ای کنقت ےم ڈانڑھی مار گی ایس دوک رمرے ہو ۓےکہیں گت جے شرو عکردیا او رآ ہت آ ہت مبقر یک قانل ہوگئی اور اپے 
ٹیں۔ شہاو کی مو کوتو رب العایشن نے بہت پپند بللہ تروجازو سے ہوۓ گت تھے کن اوسیرہ ہوگیا گنا ہکی انشررب الزت سےگگڑ اک رمعائی ماگ اود ایڈ ٹر 
فرمایاے۔مو تک ھی ےکم یکوعز تلق سے اور یکو ز۳ چہاں پیٹ گر دہاں سوراغ ہو گے دوڈوں کے عبقرکی ےکی معانی ماگنی ہوں۔عیقرکی پڑ شنے سے بج 
زی جار گواہ ہے جن لوگوں نے ایدتھائی کےع مکی پاتوں پر پسنانہوں نے خوددیکھا روگ ال لےکرکھر پا ببت ذاندہ ہوااللتعالی نے شفاء سےفواز دیا' آپ کے 
نافرمان ی کی ا نکوذا کی درد ناک مو ت گی ںک یتو مو ںکی پا دیہاتوں می ںگھمروں میس لو کم ھی ہوتے ہیں جوجھ رش انرنیٹ سے ڈائون لو کر کم نہوں' س بکو بنا ۱ 
تباتی اور بر بادئ یکا ذکرق رن یرش اللتھالی نے بیا نفرا موجودتھا ا نکوساتھد نےکر دوبار وگگڑیال لانے اود الن ہپ ہوں ارتا یکاشکر ےکا بکوکی میرک با تکورف /ع' 
دیے جکہ ز مان قد یم سے جنگ وجدل جاری ہے ملمان اشو ںکو وھ ےکی لئے ورای کیا بات ی ہوق یکر لوگوں لوگو ںکوبقری مکمزین دنن رو کییے جنبوں نے پڑھا 
جگوں میس شہادت پاتے رہ ےق رآان پاک می تشہداء کے کے کے سے پیل ان درضنوں کتو ںکوسی یی طاقت نے اوراس یں موجو جات اور ظا لُک پڑ حےس بکوبہت 
پارے مم دانع آیات ہیں ۔مغوم ہے: اللد کے را سے ابڑاطلہ رب راتی طر حکھاکردیا۔ بائی لیگ دیدار سے فاتدہ ہوا۔ زندگی شی اجار ڑا آےلوگوں نے میری 
یں مرنے والو ںکومردہ تہکہڈدہ زندہ ہیں اورکھاتے پت حروم ہو گے اور جوشاخی ںکا بی دوبھی ناف بے۔جن خوب مخالش تک گھریس نے پھیشہورگز کیا اوران تعالی پہ 
ہیں لوکھو ںکیا کر وڑوںشمبیروں کےقبروں کےنطانات لوگوں نے ہہ دا قعات اپتی کھموں سے د یک ہیں انہوں جروس رکھاالتالی نے میرابرقدم پرساتحدد یٹ اہ ہ 
مٹف گے ہی ںگھر دہ زین کے اندہ برٹی زندگی می عھاشھی ن ےگ اٹھاکم جھے بقا یآ بھی دولوگ زندہ ہیں ۔ چونے بچھوٹے بچوں کے سات اک یگھ می رق راتوں 
کرد ہے ہیں۔ الد تا کی شبیدوں سےعت دیھی ںکیسا .ا یگاؤوں مس ایک اور قرستان ہے جوگا نو کے لکل کوڈ رجائی ان گفکرسارکی را گز ار کی ۔کگرزبالن پرآف 

دا ےکا عکومردو کہ سبھائع اڈ شی ای عزت دای درمیان مٹش جے اس کے چاروں طرف قدئ ز مان ےکی ہی کک نآ یا الین نے نانخروں سے پل تھا دکالیف بھی 
موت سے نیس میس رد ہکہنا میرے مال کک برا لگا ے۔ ارد ای ہے ںا کو فی سکہاس می لکون دن ہیں اس یھی بی تھی یکن شیادی کے بحدرسب پچ الٹ ملا۔ الد 
پرانے زمانے کےقرستافوں می ز یادہتشہبیدرجی مدفون ہیں کیاسائیڑوں پرداتت ہیں جوئجھی اوھ رگ رنا ہے دعائۓے تعاٹیٰ کےسہارے اور الد تاٹی کے نام او وٹ سا د یہ ہر ۱ 
نرارہڈویٹن شی اوگی سے چنرییل کے فاصلہ پرایکگانوں مفظریت کرت ہے ای قبرستان می قیروں کےنشانکک مٹ پے قدم پرمیرے ساتدرہا۔ زندگی میش جو جوختیا ںآمیں یش 
کروڈیی ہے آبادی سے اوپہ بلندکی پ ایک پرانا دیران پچ ہیں۔ ا کےاوپ ارد ہچھاڑیاں اگی ہوئی ہیں۔ال پچ کی نہیں سک گر جو وی ہکرت تی دہ پا نوٹر 
قرستان ےتقبروں کےنانا تامٹ چہی ںیک پیٹٹٹس ترستان مش ایک بر کک قبر ہے جک ہہت زیادہ وہ پأ رو خےبت آکنےی‌گ تھا۔ ا لک بددات یش ہر پریٹالی 
کہ اس می شس زمانے کےلوک موشن ہیں ا ستبرستان س وی یگھ یا لوک بہت زیادہتعداد مس وہا ں کر فات خوالیٰ ےلگ ل1ی اور بے پیدھی نچلا کا تق ئن انکا 
بی زڈڈن (ج سک و کم“ کہا جا ے) کے درخخت سرت ہیں۔ دوسر ےگا وں سے ای نخس اق اہی گی ع٠‏ بھی نہ جائ ےکمدھ مگ لآ او راک ران ہوٹی اوراسں 
امعلو کب کے گے ہوئے ہیں چندسا لٹ شد ید باریس فبیار کی دج ے بہت ز یادہ پر بیشان ت اک نے یہا ںآک پ ود یفےکی تعدادزیادہکرد ب۔ می برکلت وا یتیل یکا بھی 
ہوٗیس اور نڑشیآٴکی ش سکی وجہ سے بے شا ردرشت ہڑوں فا نوا ی کی اوران تما یٰ سے دعاماگ یکہ یاانشمیری ابلیا کرثی ہوں دنر ما ہنا طحبقری سے برکت دا ی یی موا ری 
سےاکھٹرکرز جن پک پڑے۔ ای ط رح اس یگانوں می لبھیا صحت دے دے نی اس بر کی قب رمرمصتکردادوںگا۔ پ ےک ع وشام اس پر 129 مرج سور 6کوڈ پڑ کرد مکرنی ہوں 
ہوا ۔ تر یپ دیہای لیک چاہا جلان ےکی ککڑیاں بٹھی خحداکی قدرت ا لکی اہلیحت اب ہوگئی اب ای نے اہن اارج ب بھی یی ڑکا لے ار کھنے ہو اسیک مر سور کوٹ پڑ کر 
کرنے گے۔ چندآدیی ا ںقبرستان می بھی کچ گے۔ بہت تی بات پور کر یا ن ےگا وس کے دو رددر لے ان ہپ پھونک مارد بی ہوں۔ ائلتعال یکا کر ہے کت ہی ہلت 
بڑے بڑے دو کی“ کے ورخت گر گے ےکہوکا ورخت کوبیمنٹ ریت اوردوسراسما مان لاکرد یا درم زدورگی د ےکر ۓے اگل سے بہت مشکلا تگل ہوکگیں ۔حقیقت 
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٥٥٥۴  ..([‏ ٢آ٥ں٢۲‏ ,۶ور ل080۴00078.092اوو] وا 


ےک اس کے ہال اولاوز ین پیرا: ول ٛے۔ 
ری اورای رر ی کی 
سب سے ڑکیا ال فتگیمگز 


7 مفیدرمشورور یل ذس ایلو پیھک دواکھا اورم رہم لگا گا 
کرت فی ہوں۔ می رےسرمل گی ہے جو ڑک ربیل مال 
ےککاع رس شھیک نیش ہہوئی۔ بی کے6 گی 
ہے۔دوین ہے گر یز کی دوا ےآ رام رجتا سے پچلروجی مل 
شروغ ہوجاما ہے۔ بل الیف اس کی اہو پڑھائی بی 
ا پڑدہاے۔ کوٹ مفید مشورود یئ _ را گیرال) 

مشورو:لی لی الو لکی ہہ بای بہت پریشا نکن ہے ھی 
چرے اور مکویھی دافداکرد بت سے یع شفا نیس ہوتی 
کہ با لکرنے گت ہیں۔گرص تھی کی نیف ےووہ 
دود ہو جا گی ۔ مات ھآ پکو بھی خون صا فک نے وا ی 
دوال گت ہیں ۔طب نیو سی ا لکا ملا نی ے۔ 
سرکے می کی یھی دا ھہندی کے پت پا منٹ بل یش 


ریس پچھا نکر بالو ںکی جڑوں می کی شام لگا یں یی ٠‏ 


پھلوںئ ہوا چا ہے دم ہیں ور لتصمان ہوتا ہے یلوا ء 
فور فک یگولیاں منگوایے اور روزانہ ای کگول یکھایے' ال 
دٹان کی ہے۔اس سےفرق پڑےگا۔ ہرک سبزیاں اور 
دیکھا گے ۔ دج یآپ چچرے پر لگاعتی ہیں۔ 

نچھی دانے کرای : آ ٹسال سے مر کی پگ کا می بد لو 
کی شکایت ہے۔ بے شر ما تھ وا استعال کے دوا لگر 
کوک فا تد وی ہوا۔ ایک با تکمیرے ناشن پک ری پٹ 
جالی یں عالائ ہکان ع۶ سے سےکتاسی مکھا ری ہہوں“ مگ رکوئی 
فا ند وی ہوا۔(س یرااکییڑ۱)۔ 

مور بن ! آپ یکبصھی دا نکی چائے مین 0 
چاررو زکا ناخ کر کے پچھ ایک روز پا دج ۔اب ےکی 
ردیاں ٹیل یہ چاۓ زکام او رتموش کک میں مفیر ے- 
پپھلوں کےص کے میں ہند یکو لکرروڑا نناخنوں پرلا ے 
ہفنریش یک دہ پان شی ںکر ناشن پرلیپ کے ا ورای 
کھائی رین رک اور نر لگانے سےافا قہہوگا۔ 

حیرے دالاین ایت فیِں: مم چاربہیں یں“ 
ہمارے والدر ین مم سے ابھا مل ںنہی ںکرتے ۔ ہیں پا 
ےکر ھی بوں ۔ دوس ری میں دسویں اورنوییکی طالبہ 
ہیں .می ہیں وکر یی کک ہے؟ ہم چارو ںکنیں دالد بین 
کی وجہ سےگھ بچھوڑ نا چادری ہیں ۔ ہروق تکی ڈانٹ ڈپٹ 
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کہہے 0 0000 کاب لے ضس 
از ارئی ا مھنک شک کال او را ح نراراگ رکید بیز پچلا سے 


۳ صمفے وا 3- کے روز مر نا ترائی اورڈالی سا ال کیل وقف 
رد رت مکریں۔ نز صساف صاف اور سخ کے ایک طرف 
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ذات کےگڑھھے سے نک کال : اح مبار کیہ یکوکٹرت پٹ ھن سےاورتھائی ذات کےگڑ ھے سے پیا مز ت مرح عطافر ا ہے۔(ان شاءاط) 


لب 


نوا نع اپے روزھرہ کے مشاہدات او رف بات | 
جں۔ چاے ے رپا یکوں د ہول ' 
اور روک ٹوک جملیں اپچھ ی میں یٴٗ والرگیں* پیارکیل 
کرت چک مال صرف ڈاشیی ہیں ۔ جارا اك بہت دیٹرار 
اورخوثھال ہے۔ پنڈکیں ہمارے والد سی کی ہیں شش نکو اہی 
اولادےژرہ بھ رحب تکئیں ۔شورود جج کیل مہو ںکو نے 
کرکہاں چاؤں اور رح خوکفٰیل بوجاؤں؟(ؾ_مزان) 
مھوروۂ رع لی لی ! آ پکاخط ما۔ می پڑ ھکر بڑئی قرای ہوئی 
کہآپ اپ دالد بیع سے نالال ہیں ۔ انہول ن ےآ پکو 
پالا و سماادر بڈاکیا۔آپ نےٹوزاحیرہ پرد کنا ےاچرے 
ےےکھی بھی نہیں ڈا مک ۔ماں لے دودھ پلایا رتو ںکو 
جا گر پروز لک اور ارات ماپ 72 
خی سکیا۔ والد بین ہی ن ےآ پکوسکو ل کا مل دا خلدلا یا 
کنابیں نےکرد میں اورسمارے اخراجبات اتا ۔آی گا 
نال کے دور میں چاربچیو ںکیتجم کے اش راجات اتھاتا 
آسمالنئییں۔اس کے پاوجودآپ داللد بیغ سے شاکی ہیں۔ 
والدہڈائٹ ڈ پیٹ لونھی ای سکرکی ہو ںک یکوئی وحبضرورہوگی' 
آ پٹھنڈرےدل سے بیٹشدک رہ چا ۔آپ دالد بین کے لے 
ود کیاکردہی ہیں ؟ ا نکی دم تک کی بیں؟ ان کےکاموں 
کاخیال رصن ہیں؟ آپ نے ان کے ےکی پچھوکیا ے؟ 
م سآ پکو ایک حدیث سناجا ہول' ای فآ دی نے رول 
پاک ٹل سے پڑچھا ”اے اللہ کے رسول سال ! 
می ر ےجس ن سلو ںا سب 0پ) جو ہگ 
آپ ایام نے فر مایا کی ماں۔ “ال ۓ پارپا رال 
کرنے پآ پ اڈ نے تن بای باتدد ہرائی اور شی 
بارفرما یا ترا اپ (بفاری وس م)۔ 

پنےا ناف بی ہگ زیت ئن 
ےک ول پاک س لٹ پلیہ نے فرمایا ” ا کی ناک خاک 
آلورہو مہ بات تن بارد پرائی ۔لوگوں نے پچ چھا” ے 
ال کے رسول ٹین کون زلیل ہو“ آپ ٹیا نے 


فرماا وھ جس نے والد بن یں سے ایک یادفد ںگاپایا 


پچ را نکی ندم کر کے جنت میں داقل ہو _““ آ پ نود 
دی کہ مال با پکاکننا درجہ سے یف زتول اک 
سای کی خدرمت اقدیس ںآ کر چا دکا ارادہ ا رک 
ہے۔ ول اک سیق نف ماتے ہیں ۔ تی ماں ے؟“ 
ا ث ےکا ضا آپ اھ فا اماک 


خدمت مس لگا رو۔ جنت ای کے پادں کے یچ سے 
تین باریچی جواب م عم تفرمایا ان پا ! آپ اپنے ساتھ 
بائی ببنو ںکی نگ بھی تبا ہک رہی ہیں ۔ جوان و ںکی 
آ سب سے بڑک پنادگادماں با پکاگھ ہٹس و نیآپ نے 
اسےجچوڑاذلت وروا ئآ پکا مقدد بن جال گی ۔۔ ابی 
ا وقت بے شر ے دل سے اپنا محاسرخود جج ۔ والدہ سے 
معائی گی اور اپ ماں با پکی حدم ت کے ۔آ پک عمر 
پ نگ ہے کرک ن ےکیئیں ۔میرے پا لکقاچیوں 
کےا یم کے خ طآتے ہیں س بک می مھا جا ہو ںکہماں 
باپ سے بڑئفقتکول یں ۔ جو پیا ںگھ کی وی زپھلانگک 
ای یں دو تام رپچتای ہیں ۔ دا کے گے پا ظط 
ھی گا ۔تچوٹی ہو ںک شی مھا بے ادرد ال ی نکاکہنا ماج _ 
الیکا علاق: جال رتی لیکن می کوٹ دداکھتہی ںکق 
کیوکہ چرے پر دان ےلگ لآ ہیں' تچھیکو ںکی وج ےت 
میں بہت پریٹان؛ وبا ہوں''(اءلاہوں) 

مشورو:(1) ی ی! آپکاپنا علاخ توکرانا پڑےگا۔ اقیر 
علاع کے الر گی شی نیس ہ کی ۔ ایک بارس نے شجوت 
کے بارے می ںالکھا تھا ۔شح وت کے موعم می ں ہجو تکھھا نے 
سے گلیکوں اور ٹاک چیلے یش ببت فرق پڑتا ہے ۔ اب 
جب شھجو تآ می ںآ پ ضرو رک کرد 2 ۔التعالی نے 
7" 0 کےکھانے سے 
فاندرودی ڈائروہوتاے۔ 

اذا کامینھ کا تمالی :ایک بڑے سور پریی نے ہریل 
جل خ بی اور را تک لائی گر پچ ےکا عرتی اور 
دٹان ائی شال تھا۔ ایک حی رات می شآعکھوں کے اطراف 
پرکیری نمودار ہو اور یپٹوں رگ ہاب می سکیا 
کروں؟ ات 9 تب یاد) 
مشور: 277 دانے جوان جچیوں کے .لئے 
مت ئ یکرگیں اورخگل بنا ہیں اور رن ککگھار ے اور 
خوبصور یکو بڑھانے کے لے اس میں ومامن ای شائ لکر 
دتے ہیں۔ ہہ زی انچائی گی ہہوئی ہیں اوریھ یبھ یکس یکو 
موا یبھی یں پت تب ۔آ پ اپتی جلد پر اب رف دی لئ 
دی می تھوڑا سایلا لک لا بے اع شا وس منٹف کے 
لے گار ےد 2 رہن سے ہمت :کو یج یوار شےعرف 
عام می سکوارگندرل سکپتے ہیں مل جا ےتو ال سکاکودابھی پا 
ھب را کا فکمراس کے میا نکھوں کےاوپر پا منٹ رک 
سکون ےگا ۔ج ببھ یکوکی اکر خیب تو پیل ا ےکبنی پھ 


وٹ ےن اکرو س0 نہ ہو 


۲٢ ))ذ0020۶۲(00ان۰.٥011‎ 
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خیش دینش :خوش ہر ینس میشی تہارک برائیوں اورھلا تیوں دوڈو ںکوپپند یدہ لا ۓگا۔ لوگو کان :جس نے اللدتعال یکات ننس جانا نے لوگو ںکا نی جانا۔ 


جن ل کو ںکوک رر کی وجرے یکن دم ج پا لکرہییں١‏ ال ےالن کے مم اورک رد ےکی وشن 2 


'؛جاے گی یا بکرتے 


پادہاکےآزماۓ ہوۓ ہیں ڈاکٹروںمموں اورطرئ طرع کےنھسٹوں کے ساۓ ہوتے لوک ایک دفعہ بیہوک الف ضرو رآ مامیں۔ 


محزم حضر کم صاحب الما میم ا۶ بقر کسی تریف کا 
تاج کی اور یقن ماع جس پل ہو بے پذاہ مسا لکا 
عیل اس بی موجودہوتا ہے چاہے دہ لاعلام بیار یا ل “نی 
پریثال' ال جھکڑے سسرالی جناز عات میاں بیو کی 
ناچاقیال' چو ںکی نافرمائیال' ساس کے مت بہو کے رو یے 
ائؤں کے دکھ یاٹڈیو کیا بے اخقنائیاں غش معاںشرے میں 
ہے 7ئ پ زموددْجر 27 سشروظا ان فآ ساںٹو کے 
ہر زاس یمیس رین پر بای اورنلل کے درمیان صرف ارد 
کی ذات ہے۔اس پردےکو ان ےکی عقریی سرتو زوش 
میس ہےاللدتھالی تام لوگو ںکوجوداے درےقمرے نے اس 
حصہ لیے ر ہے کامیابیاں داگی عطاکرے امیرہمے پان 
گرد ےکی لاعلاج پیا یوں می یگرد ےکا درد خو نآنا پیپ 
آ نیش نکی وجہ سے سوزیش وش نگمرد ےکی بھری 
مرو ےکاسکر جاناءگرو ےک اکیضرء ڈاھلشیمز وغیبرہ یں مفیر 
مت دآزمودوطپ نبوی الیل کا یار با رکا آزماياضظ ے۔ 
از ین کےگرووں کے مسا لک ا١ل‏ اورہا تححوسنت وو پل 
ک اپ الگ خودآزامیں ووسرو کو بتامیں اور دا 
آخرتکاٹواب پا میں أدرنج ے۔ 

تعوالانی : ج ایک پیالی'پالٰ پندرہ پیا ز بن کاخ لآدھ 
پیا شجدآدھ پیا یرکیب :جو مونے مو کو ٹک پان 
95 ڈا یکر اپاش جپ 0 ذ ںکپ رہ جا ۓے تو چظر 
(یلینڈر) یش چلاک پچھا نکر رو لیس لع ہار ایک پیاٹی 
لی خی ایک تشم ای کت زقونکا نل ڈا لک پ 
بیط را کوھی یں چنددوون ایر یں اگر 
تکلیف زیادہ ےآ مقداربڑھا اکر ای ک گلا رو اٹ شر 
رو زوّن) تل ڈال رن شام پچھیں۔ اگ رککردے ں 
پچھربی یتو اق دلیھوں ١س‏ پای یس چو ڑکر استعا لکربیی 
یی جک پان یز جو نک تل شہد اور ایک چچ لیھو ں کا ریس 
پندرودنع ہیں ۔ 7 لور گردے کے وردوا ےے ہیں دہ 
ہار ضہ ایک گال پا ابا ہوا مم گر نیک رصرف دوٹ شم کر 
ڈالکرہیں ۔ جن لوگو ںکوکرو ےکی وجر ےس وشن ے اور 
طط رق چو ابا ل کر ہیس ا سے ان کے مم اور 
رد ےکی وشن 7 ہوجاۓ گی ۔ تن لوگو ںکو پھر ےہ 
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گر ون استعا لک رن چا ہی ںتواٹلے پانی مل شدز جو نک 13 
او ریو ں کا ریس استتعا لکر سک ہیں 

پیر بادہا کےآزماۓ ہوۓ ہیں ڈاکرو ںگموں اور 
رع عط رع کےھسٹوں کے متاۓ ہو لوک ایک دفعہ یہ 
انس ضردرآزمامی ںآ را مآنے پپردھائوں شی یادرگل 
اور نت ٹوک سی کو جار یکر مس ۔الڈتھاٹی جم س بکو 
اتی حفظ دا یمان شل رھے۔آ بین ! 
پھن کیا نھگرم پان ادر مارآ کحزنیک 
حم عفر کیم صاحب السلا )یکم اھ گرم پلہ نٹ 
کےکگھ گیا سیڑھبوں پد پڑا ہوا ایک رسالہ یھ شاید یچ 
وا ےگراییدارو لکا تھا'اشباردالا بی کگیا کہلی بار کت 
ہی اپچھا لا ایک ایک لفظ پڑھا اود ایک دن میں می شم 
وکیا لرخوکھ رگوایااوراب ہرما ورک می رر ےگ رآ جاتا 
ے۔اشتعاٹیٰ تتڑزاۓ غیرد ے اس دورری وی لوگوں 1 
خدمت ہودجی ہے الل تعالیٰ آ پکو ہمت دےٗال 
مصروفیت میں لوگو سکیل وقت لن ہغت وار درل' اید 
و 0 دو ےٹروں کے پروگرامادویات" ون پہپ 
اریت فی سے ےکآ پ ہر یکو وقتددےرہے ہیں۔ 


مر نداسی پیراہوئی ا لک یآگھدسے ہروتت ا ہتادتا 
تھا اسلا مآ باد کے ایک بڑے ہس تال می سنکھا یا ننہوں نے 
کہا تن ماہ بی ددائی اتا لکرں اورشاد تک نکی اور 
گومے سے یج ککو یچک طرف ما شکرتے رہیں۔ 


11 ڈل دو مر گمانی ہے پل رروئی ه1013ء2۳ء+) 
ہے۔مم ے یڈللصرف دوو نکیا ٹوا یک ی کے 2 
لیک موکئی اورپ بھی 10 لہ لکما۔الئمددڈ! ایک جو 
ےٹو گے نے یسح ما وکی ادویات سے پیا در گی 
کودودن می ںححت عطا ہوگئی _( عم اسلم ملاسلا مآپاد) 


اہ“ ں ٣ں‏ ۱۷۰۷۸۰۷۰۷۰ 0055.0030ظ0301080۳7ا ۷۷۴ 


میں کوفرس فی ہولں! 

حز مضرت یم صاحب الم لام لیا پرے ماس سٹوڑڈ 
کیل ایک خائ مل ہے:۔اتمان م کا میا کی اول 
وآ خر رگیارہپارددودش/ بف کہا ايك اَْفُْوْضش٥‏ 
تع (100 رانوں دا اٹ )اعغاء کے بعد پڑھمیں تین 
مین اج بتک مقصمد پورانہ+وجاۓ ۔ یل نے جب گج کیا 
جھےکامیالی ہوئی اوراول پیش نبھ یک تا نین یوزے 
پیلک ش رو کر مس اودرز ٹک فک یں-(پشیدہ) 


(بقیہ:عصد کول پرانے قحان یل ۴جو رشہدا کر و لکانظار:) 

کی قبراٹچھی رح م رم دکردو. ان دوفوں نے ذراذ راکھو دک رق طلا لکل" 
دوفوں نے جب چو ے :۰ی ہلا یتو ایک دظ سر ے ےکن گے: ولٰاش 
نہوں پا شہی دا نکا| مسلامت :ہت سرکیطرف سے ہنا اکر دج یں 
ای ببائے وی ال' کا دیراریی ہوجاۓ' گا۔ دونون س٢‏ رطف ےکھووکر 
لیب (یی )ٹا کا لات ھی خر فور 
زشین یش ایک زلز لس آیا۔دودونوں بہتڑ یادوڈر گے اورٹورأووطلیپ 
وپ می او فی ڈا لکراروکروسیمنٹ پھر اکر جوڑ دی بندہ نچ کا 
انہوں نے ب داقن علف کئی دوسرے لوگو ںکی موجودگی میس بای تھا۔ ہے 
تیرا کن وا حا ہیں جو یش تا ری نکی مذ رکرتا ہوں۔علاء ے واق یکا 
کرک یاتوننہوں نے فرما اک ہوسکماے ریش یدعورت کی ہوا لیے 
ال نے ین ملادی ہراس کے سم پ می غیکینظھرمہ پڑے۔ اللدیا 
رفک بے دی ان رازوںکچاتا ےت 


:ول کارشی: لی لآ ھا؟ قرآن پرفلاف پادجاتے پردحكغ!) 
پڑا اس می ای کا بپھ یکرد لڈم یآلودموجوڑھی۔ بیس نے اس 
کنا بکو پٹ نے سے ا کی می صا کپ اور وٹ بریاٹ پر یکر 
کر ے میں یی گر رو دگیا۔ پچ ری ںا ن ےکا دود دو نی ی وگ ۓ 
ۓَ کٹوٹھی ندکہا اورشرافت سے بے دورھ مو نے دیاش تھران مو 
دوس رگی تی را کن بات وو کمدودھ لے سے داد یش ابی اک ییاں 
کنا بک برککت ہے میس نے ناونکو کاب ھا یتو خاوند ت ےکہاز ایی 
ریومسلوں(صلمان مک یکا بت رن سے۔ جس نے تھی ردمال مو اکر 
اق ران پرلپییٹ دیا۔ بکرم رے ناوندک یآ ریش اچاتک اضافہ ۷ون 
شر وم ہویش نیک اور می روبال وا کرق رآ پرپھیٹدیا۔ رتو 
بہارے داع ایب گے گھ میس دودحدکیکنثرت میا ںک یآ میٹ اضافہ 
یش روز ا ںتف رآ نکوا امیر باصاف کم کے دوبارو رود ہو ںا ھکر 
مکی ہیکی نے اندرکرے ‏ سکقی اودق رن پا ککواغچائی وب کے رات 
اٹ اکر لےآئی اوران مسافرکوددق ران ا ککا نس روکھا یملاع نے 
دیھاکرقرآن پاک پ بارغ ری ردمال اض اک خوبصورت اتداز مس لیف 
ر بے تھے ملا نکی (کھوں می الس وآ گے اس نے ایب کے اھ 
قرآن پا ککو چو مااورددباروال کی ون کے7وا ئےکردیال تار جں! قرآن 
پا ککی تفاق تکرن دای سنت بے تفانظت کے تگلڑوں ط ری ہیی 
ایک رق یی ےکا کوک ردار سے جھایا جاے ا لکل یقہ ہے 
کہا پراخرکوداو در خلاف پچڑھایا جائے۔ پپچاس مسا لکک لوگ چوٹی 
اورجزدان چڑھماتے تھ ابمل چو لی (ا کور کا نا پھیکیس جانقی۔ 
مس فرآن 7 2 و اورخلاف ہووت ھاال ے فی اھرزیادہ موٹی 
تھی۔ودہاتھوں سے میا ہونے ےتفو نار بنا ےش رفلاف کے! رق رن 
پک رکھا یو لوک ا ںکوعا مک بکی رح ھت ہیں ۔ تق رآن پا کک 
ال خلاف مر ہگ ارہ انی ز یادوخلاف للواکرساتھد نے 
رم الین سے اورد وسر ےم یک ےکی ہوک عوبتو ںکوخلاف گے 
یس دی ہوں خواتین او یم ا لک ےکرک۰ئی 


ان می یع ایی میں جنہوں نے پیک "مم" 
خلافب چڑہھانے ے ہہ برکات ہیں تدرہذزاژن رآ نکی زیارت اویگادت ٠‏ 
کرنے وان ےکوی بیکارت لق ہو گی ! 7 


ا 


04 لہ 20۲/۵۵ 2نا ۷۷٣‏ 
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۶رت بر 


اورضّو لک 2]) 


قارئین! آپ* یل ریپ نع ںی روما ی'ضمانی نوک آزمایا اور ا کےا رام ےآ ےہول ا آپ ےن رت اگ وا دیھا یاءا نااواو عہری . میں ْ 
اپ ممولی تر ےکنگی راد نگ گنی دوسروں کل شک ل کال جابت ہوا ہے اور پک سدق جار یا ے بے ربط نہیں مفات کے ای کر نک وک پلک ہھودی منوارییش گے۔ 


ورت اڈ ری بندکادد ٹول کیلائ نگ 
محزم حفر کیم صاحب السلام وٹنم امی ری شادکیکوروماہ 
ہد ہیں ۔ پچلہمیرئی شادک ہہوکی لن طلاق ہہوگئی ۔ چھر 
و نے انرنیٹف ےبقر گا دیب ساٹ سے بھ 
معلومات و ولاف !کٹھے کے یں طلا کی دج ے بہت 
پریٹا نگی۔ اللہ پاک نے عبقریی دیب سائٹ سے 
وظا تک پڑ نے اذرمی رک دعاؤ کا صلہد یا اور مج نیک اور 
ا یا رککرنے والا شون مفا بث اون 
میرائی کآزم یا ہوال ہے جوی ٹمبقرکی قا ری نکو نان چا 
بہوی جھے اس سے بہت مارحا ال ہوا پپ لوک رش یں 
تد پاتقائیان جب میں نے پک لکیاتومیری زندگ بد لگ 
تخل بی ےک سورۃ الا ا بکوای ککاغ پ رلک ےکی ڈ ڈے 
میں بندکر کے رگود اورنیک اورا یھر نے کت ٹیں 
ٹس نے ایام یکیا جس دن می نے سور ۶ا :ا بلک ےکر ڈبے 
فی پلک س ےرک یت ار ےکر بن نت رج نے کے 
۔ می ری اناد کوک رت ران 92ھ نل ہے اور 
ائ عراش تھالی کے با رک تکلا مکی بدوات یھ ا اھر 
اپچھا شو ہر لگیا۔ یش ہرجحعمرا کو درس میس ششک کرک ی 
ہگں۔ ماجنا مکیقرگی پیش بتاۓ ہو ۓ و اک ٹکوشوق اور 
گن سے پڑعتی ہوں چھگمل شقین ہے الہ پاک مر 
وماوّ لکوضرور س گا ۔ ان خاء اللہ ۔ غادگی کے لے 
طف کا درد بڑاکا رآ مدثابت ہوا۔الل پاک نے تھے 
ان ھا شوہ رعطا میم او تعا یکا ش رادان ںکرستق جنتا 
یکروںکم ہے ۔آ مین!۔(مسز کم یرخغان ) 
ھتوی پا عر کاب ےشوگ رکا لاج 
رع رم ٹل ایک ترینظر سگمزر یک ال الل یل سے 
ایک بزر کفکوخواب می تضور اکرم ملأطیق کی زیارت 
ویپ نے یں شوک مر کے لےعرق 
گاب مل پائی کر استما لکرن ےکا خر ما یلین اس واق 
کی تقد نٹ ہو رد تھی لوک بیخوا ب لف لوگو ںکی 
رف فو بکرتے ہیں .تو کے بعد الا خر جوتقیقت 
معلوم ہوئی دوا ط رح ہے۔' اید یث جناب مولا ناسید 
ماجنا م تہ تھی مار ؿ 2018 تماد ہمہ 141 
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ےار جار یاں اب یگن: کل ا اکا اد اور نگورگکربطورپٹنی ا سوا لکر نے سے ام رائ معد ویش بے حدفا درو ہوتاے۔ 


سینا 
گاب سے جک ر کان پا 


چادی شاو“ آپ نے جناب بن الد یٹ لان عپدالما لک 
کے ج انے سے ارششادفرمایاکان کے ایگ جزر ککوجوابل 
لیٹس جے اور شوگ ر کے مریٹش ت ےتور اکرم تی نکی 
خواب میں زیارت ہوئی ۔حتضوراکرم ای نے نیس فرمایا 
( ہج سکامغمپوم ہے ) شوگ رکا علانع عر گاب مم ستھوڑ 1سا 
7س ے ۔ اس زیار تکی تحمد بل امتاد 
لد نل ال نا یعاسم کر پے ہیں۔ 
بخاراشری فکی حدیث ےک ھی اکم پیا نے فرایا 
ضس نے خو اب یل میری ز ییار تک ا نے داقتامیری 
تی زیار تک“ حیطان کے مس میں یہ با تک لک دہ 
میرے علیہ یس ؟ کے۔ بج دتتھاٹی ۔شرگر کے مرلیضوں کے 
لے پش یفوک ٹہ ہے بہت ت سے شوگ ر کے مرا یخوں 
نے عر کاب پئی بج لاکراستوا لکیا یس کے حر ت از 
27 برآھ ہو ہے شوکر پالئل نال ہہوگئی اورایلیے نےکام 
رو عغکر دیا شوگ کے مریفس ععرق گاب نمالعس استمال 
میں اورک ایرالی عر یلاب ہوقدججرے سے معلوم ہوا 
کہ ای نتر برآجد ہوتے ہیں زاریش !الد اس کو 
میریی گی عجات کا بب بناۓ اور جو اسے دومروں کیک 
چا اس کے ل بھی حجا تکا سحبب بنا می دعا ضرور 
یں( غپرالڈیام پپر) 
مان فنے ےکی ون پور یکریں 

میرئی عزیذہوجی ہیں ا نک طویجتکالی نا سا جیا چیک اپ 
کرا یاتومعلوم ہو اکا نکا انی صر فآ ھ ہے جک خواتنن 
کانارل اپ لی تیر وت ہے۔د٭خاتون بہت پر یثان ہگ 
یڑکل بقول ڈاکنٹر کے مم ری کو بلڈڈرہپ 22 اور ووپلڑ 
ڈر پکگدال ےکوتا ری لیس ۔ای پر بای یش ایک بغیتگزر 
گیا قد ہڈاکٹ کے پاس جا ےکوتیانیں اورتہجی اس مرل 
کا علا ‏ جھ ٹ لشآرہا تھا۔ ایک دوز ایک خاتون عیاو تک 
آئیں انہوں نے ایک ضف بتایادہ یکا صرف ایک ماد 
سنہ استعا لکرس ان شاء انشآ پکا عن ٹیک ہوجاۓ 
گا۔ اللہ نے انام شل بہت برک ت کی ہے۔ عوالائی: 
کانے نے دڑیی جوھ وم بھئی پدھونے جات ہیں دو نے 
نے فان ای پا حر یس اوراس جارکواپنے سمات ری دہ 


7رز کامتتا انام واتا 
7 کا 


نے سس لکھا یں ادد چا چ اک رکھا میں ۔ اکر داقت زور 
ہو ںتوکونکی چھ ری لے لی اس می لکوٹف بی اس طرح 
یکھاکت ہیں ۔ااس نا تو نکی امیدبرآئ کہا ۓےآسان 
نے ےبھی میک ہوک ہویں۔ اس عر پیض رن گورا کا لے 
نے ہوۓ پن موا اھکر اپنے ساتقھ تی رکولیا۔ 
رات دن پن کھا نف رو حکرد مجو 
کے پاس چیک اپ و 2ے 
بیاۓ چودہ تھا ڈ1 7 نے چیک اپ والی رپورٹ نکی تو 
بہت ران ہوا لیڈ رپ کےا لی عحال کے ہوا ڈ کو 
تفصیل جال یکیو ڈ اک رصاحب نودخیرت مس ذوب گئۓ۔ 
۲ یرآسا ی کیل ٹن اییےکھ استعا لکرس ہیں۔ 
عاعانی : کانے چنے پچ دی ایک پا نےکر را تکو 
چارگلاں پائی ج شبجگددی کو چیلا چدسیے پررکددیی 
اورصرف حصب ذائقہننک ڈائیل' بھی آئ پر گے 
د ہے دوگلاس پائی رہ جا ےتو اس پاٹ یکودن پھ یں 
اور ا ہو ۓ کھا میں خر 2: ۱ و کوک لے 
2 دی لی 'اور ایں آ0 یش مجگودیں' جب 
ون ےکک اش ایک چگی میا سوڑا ڈال دۓ۔ 
پچ ری نکھنٹوں کے بعد ان چتو ںکو نیک ہار چلر پا سے 
دلو ےا ب بن پیا ز ادرک بلدکی؟ بی ہوٹی مر 'دھیا 
پیا وا نک سب پچ ےتسب ذ ات اورصب ضرورت پان 
ڈا لکر پک ےکیلے رو دیں۔ جب کل جا کی تو ابھی طرحع 
بھون لئے اور پھر پیاز اورگھیرا کا ٹکرچتوں پرڈالگ۸/ 
کھائیں' بدن می قوت آنی سے خون کی کی 
نہیں ہوئیٴ نمازو ں کی پاند کبیا ۔ الفد ‏ گت“ 
عافیت اوررعت با راقو رنڈ کرت 
سے پڑعا اگ یں۔(ذکی ات ازپایگر) 

قراکن پک ح فاکرنے وانےامٹو وش سکیل 
اگرکو خی آن بی رحف ظ/:اچاے اورت رآن پاگ یادنہ 
ہو یا أستاد کے خر یاد وکرن چا ان خواتن ضز ات کے ۔ 
ےج نادرونایاپ رظائفک بیا نگ دہا یں ار فاکرہ ہوتو 
دعاوٗ کا خواتزگاررہو ںگا ۔وظیفہ 1۔اگری نی سکوق رہن 
ید یادندر او پا کک دل تہای تآسا ی ے چہ 
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ٹر فثویت :کروی نما زنر کت ام اکنا 
ران بجی رکون کر نےکو چاپتا ہو وہ“ 
مر درودابرا تی اول وآ رڈ ےکر . ہاگ 7 
شی فکوعشا ءکی راز کے بعد پڑھے۔ 
ِا ولا اتال عون ا مجر :4 
اورتا حفظاش ران روز ا ۰ لکوکر ے الع شا الث تھا نباہت 
ہولت ےج رن جیدحفظط ہوجا ۓگا۔وظینہ 2۔اگ رکوئی 
ٹس بے متا دق رآن دح اکر چاہے یا ھونے ہہوئے 
تق رآن بیدکو یادکرنا چاہے اود ہرروڑ ج بت کت رآن ید یاد 
نہد ایک بنرارمرترا لآ یت ری فا بڑھھےگیارہ رتباول 
و خرددرددش ریف پ پڑ ےآ ات اک یس وَلَكَلکاگی 
لزانم نلئن کیو عَلی و الصل:“ 
انٹا ران قالی بہت چلمئ رآ 20 اگ یادہوگا تودرودپالگ یاد 
ہو پر سکناے۔ وظیفبر-3 3 ہر کت رآن جید ار 
مقصود ہووہ روز اشرایک راد ممتہ پاوقوقلہں‌ غم وکرایں 
مار کآ بی تکانلاد تک ے جب فار ہھ پان پدد مک ر کے 
تددے پان اپنے سی پر لے بای انی پیا نے اور بمیشدروز 
ایا یت رےآ یت شرلف ے ے ۔ وَ لقن پٌگڑکا 
الْقراتَلِلقرِفَهَلمِنْمُدٌک ر٠×‏ 
وخیفنیر۔4۔قرآن ہیر اکر کے لے ا مارک 
ڈیو ںکا ایک سو مت کی نماز کے بعد بیشہ پڑھناے نیز 
عافدکی ٹڑقی کے لے تبایت جرب اود مفید ےآ نین سے 
ہیں۔ لا رك یم ماك لِتَعمَل یہ 4٠‏ . اِقٌ 
عَلَینَا عنعه و فَزاتَه ط4 فَاذَا قَرَأنة قَالَبغ 
قْ فُرائَذطہ4ثُۃٌَإِيَعَلَيِتابیاتَاطالعیہة) 
ڑل زقامبتتاپ-اتا ہواىتا آزمودہ“ بن او ںکا 2 
می کی ساحب ملا ٹیایرے پا ار 
عیقر کیل پچھھٹو کے ہیں جھ میں ارک نکی نذ دکردہا 
ہیں پہلا لوگلہ: ہمارے شر ےآ آے شر پ رکا علاقہ 
ہے وہاں پیش بہتھپور ےکر وونزلکھا کے نین 
انڑےدیتا سے زلہزکام جتنا پرانا بدددر ہوجاجا ہے۔ مل 
نے بڑبی مشکل سے ووذ م اص٥‏ ل کی“ تا رتی نکیاع دولگر ہا 
97 رعوالشائی :دہ یا تقو اون نےکر دولیٹر پا مل 
ڈالنی یۓے ای پالی میں ین خالئس دمی اننڈڑے ڈا لک 
ال جب پان ایک لیٹردہ جا ۓتو انڑے کا لک یک 
انڈاروزانکھا میں ۔ تن دانع میس الن شاء ال' دآ پکاحمت 
مل جاۓے۔ دوسرا ٹوکہ: میس بھونا تما تو مسر بیں مسافر 
صحثرا فآ تے تھے ایک جماعت کے ام رنے واقعہسنایا 


ی+٢٢٦٢‎ 
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کی ا چارو ںکوفوں یں پارشل پڑ دک پھونک ماردی' کے 
گے: رات کے وتت ت کے عیاربرے اپ چھواوربہٹ 
زی ںآ کی ںگر وارے پا کے رنآ کے .تر 
کہ :ایک عد يیث شرپفٹ‌ لکرجا وگ کو ہرآدیی کے 
ہرچجھڑ اور پٹ پہ ایک سدق واجپ ہوتا ہے(این ماجہ)" 
دوسرکی عد بث شریف یل ےکآ دی یں 0چ یں 
ال کے مہ ضروری ے کہ ہرجوڑکی طرف ے ایل سدق 
کرے ما کرام رضوان اللر“ یم تین نے عم ضکیا۔ 
ا ۓمرڈ‌روڑا نکر ےکی طاقتکون رکتتا ے؟ جضو نی 
کریم مایا نے ارشادف بایا: ہنی صدقہ ہے ہرگیر 
صدقہ ہے لا الہ الال یک مرج ہکہناصدقہ ہے الد اک کنا 
صدقہ ہے راستہ ےم لیف دسیے والی کا بٹا دینا 
صدقہ ہے۔ تن او یرت الع قرٹی فراتے ہیں می 
نے بسن اک جو مت ارم ہلا الال اللہ پڑ ھے ال کو 
دوزخغ کی نگ ے مات لے میس نے بی رک نکر ایک 
نصاب فیس ہنرارکی تعداداپتی ویو کی گیا پڑھااو رگن 
نصاب خداپن لس پڑ رز خر آخرتتایا۔ 

ہکارے پا ایک نو جوان ر تا اجس ک ےعلق ریشہورتھا 
گیرصاح بکٹف کے ججنت دوزخ کا ھی ا ںکوکشف 
0 ے بے ا سکی صحت یس مھ ترددتھا ایک موہ 
وجوان جمارے سا تجح کھا نے میں شم ریگ تھا کہ دفعتڈ ال 
نے ایک گے مارک اورساٹس پچھو لے لگا او رکہاکی می رگ مال 
دوزغ می ئل رجی ہے ا سکی حالت نظ رآ گی قرٹھی 
حم الع کے ہی ںکہمی ا سک یب ااہٹ د بر تھے 
خیا لآ یاکرایک تصاب سز ہڑرارکا ان نممالوں ٹل سے جھ 
اپنے لیے پڑ ھے ےا کی ما ںکوکنٹ دیاش نے اپنے 
دل میں پچ ہی سے بلشا تھا اورمیرے پا مھ نکی ری اللد 
کےسوائسی اورکو یش یتر دوفو جوا ن فو را کین لگا ک یرگ ماں 
دوزرغ ے بٹاد یگ قرٹی رن اللعلی کے ہی ںک یھ 
ا ے ووأوالکد ہو ۓ ای کو اپ ہرک کا جو سر ہرادکی 
مقدار پش نے میتی اس کا بھی تجربہ ہوا دکراالں 
و جوا نکی سائی کین میا ۔ یل نے جب بیدا قعہ پڑھا 
تحت کیم صاح بکاواقعہ یادآیا کہ یخس ویں 
می سآ تھا پر ایک د اس نل ےآن بوڈ دیا کچ ہیں بہت 
وژں سے بعد ون7 یا اور بتانے لگا می را ایکسیٹرٹ گیا 
ھااور لی پعدرہ دا نکوما میں ت۹ کے لگا: :ڈال یران 
تتےآخ ببانسمان ایک ٹم نیج ہوگیا اور الک پڑلوں 
می کوئی ف ریچ یھ یی ںآ یا حالائکہاریے ایلسیڈرنٹ والو کی 
یں صرمین جانی یں ۔عریدفرمایا: دوش بہت زیادہ 
ال راذگ رکرنے دالا جے ۔اکی رب میرے بھائی کا 
111:30۲120018.00۷ ا۴۷۴ 


عق یلک ھیے۔(ن ری کویاں ) 


۱۷۸۷۷۷۷۷۰۱۷۲۵ ۷۰۵۲۲۳۴٢۱0۱ م‎ .7 


پک 111 باراول وآ خرن مرتبرددددشرلیف کے سا تپ ڑم تودہ ہی جا ئن ؤ اتال ے ماگ ےگا قبول کی ۔ ان شا ائڈ 
ایکمیرنٹ ہوا ا نکی گاڑ یکئی چک رکھا ک گی ڈرا یو رکا 


انال ہوگیا پر بھائ یکوگوشت پرذ رای شراش کک نآلی- 
(رغپا ث١‏ ا۶ران' اسکھر ٤‏ 
پتےن نےکا آزمودشاثی اح 
زم عفر کیم صاحب السلا میا میرے پا جیچے 
نر ےک شمافی علا نع ہے جو نل وضل1 زمرروے۔ا 7 
میں نےکرکعدد کے اہی ےکپپٹڑے سے جو پان مل یا ہوا 
پیٹ دی اوپرگگنی یکا لی پکردیں۔اب ای ککڑھائی 
یش با یکر بی تگرممکر یی" پچ کور لیو ںگرم ریت ٹل 
دباد یی ۔ لیو ںکوال وت ریت ے الال جب ال کا 
چھرترسا بن چک ہو ۔کپڑرا اتارک لیموں سےگرم رس نال 
لاس یس میں ایک بج شہ ایک پگ بی ہوئی کی مر 
شا لکرریں“ نی مگرم حالت یس می استعا لکریں۔ اس 
ۓ ےن چارروز کے استعال سے خد بد خزلہ می فوری 
ا قردیھاگیاے۔ 
کردرواعصالی دجما 1 از دریا 7 
کر درداگراعصا لی وقما 1 مز در 71 دچرھےر تا ہولو 
يخذاسقعا لکرس دکھیں' دصر فک کے دددکیئے مفیرے 
یکلہ ینوی دماغ در نکیل ہے۔ حافظکو تج کرت ے اور 
نیا نکودورکرتا ے۔جما 1 ور دو رگرتا ےاوردہا قُّ 
محن تکرنے والو ںکیلنے ایک ٹیش بہا نشت ہے۔ ایک پا 
چو ارے ب ےکر ا ںکی سی کال لیس اود ایک پا 
یھن ےکا آنا او رن کا ناس بھی ایک پا چو ز و پادام] 
پت پپا گرم و و رنوٹ- 
مس تچ ہار ےکو ا بھی طرع کا ہیں جب دہ بچھو لکر نیم 
)وچ بای تورودث ےکا لک یں یس پچ رپا ہوا تچ وپارہا 21 
دور ٹل دوپارەڈالد گل ابا ال“ پا میں الدودٹگاڑھا 
ہوک رکھوۓ تبدریل ہوجائۓ ا کے بعک یکوعیعی در کسی 
بن می گر مکرمیں اس می سکندمکانشاستہ ھی طرح کھون 
یس جب پییرفی مال ہونے أےتو جم ہوۓ ےکا آٹااور 
ہار ے اور دود ےکا اکویاڑال کر اپچھیطرع بھوئیں جپ 
خوشبو نے مم تو گرم لکرکگڑ یکاہ چلات رہیں اور چھر 
جب کی عاعد: ہونے تو یوں میورے کک ےکوٹ گرڈال 
دیل اپ کی شی کے مرتبان ٹس وک رلیں_ دو چا ۓکا 
ہار تکھوائکیں۔ بیخزمردوںعورتوں کے نسویس امراض 
گی بناء پر پیرا ہونے اٹ یکمزدر یکو یی دورک کت کے استعال 
کر کے ویکھیں دعا میں سے“ آپ اسے ان شاء الال 7 
ضرورمیر یا آ0 کے جس ال وا ےکولنح ما ضرور 
ےی 


: 
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7ں 
وشت“ہا 


7۶ 


۱ ا0300 لح 


سووت جس ٹس کےمریضوں کے ل ےب حیات ہے ۔خو نک یگ اکا 
دہے چر کی پچھائیوں جس تج ہیدف ہے ۔کیاطلر ک یکزدر یکا داحدعلاع ہے ۔عالمہگرتوں سے نےکر چو ں تک استعا لکر سک ہیں 


بے درخت ارردو بل سہائجے اور اگر گی میں پارین رش 
مور اکبلاما ہے۔اس کے اورٹھ ی لف نام ہیں مامورٹگ“ 
صورڑگا اظی را ڈرم انتک اور ٹین آننل سای ورخت کے 
متعلق ایںمشمون عبنری کے یمر 2016ء کےشارے 
ٹش ججنک سے خلا مقادر برا صاحب نےکھا تھایجس میں 
نہیں نے اس درشت کے فو اد پر بہت معلومات ف راپ مکی 
ہیں ادرخخلف یار بیوں کے لے ا کا اتال بتایا ہے ۔اں 
مو نکی اشاعت کے بعد یل نے جب پڑھا توسو چاکہ 
اں یلیل ت شا نع نہیں ہوئی و رتقیے موروگا ۳ 
مارے ہاں سہائجمع کے نام سے جانا جانا سے ایک ایا 
درشت ہے کہ پاکستان یل پشاور ےکر اتی تک بکشرت 
پاناجاتا ہے۔ بی قوددوجھی سے اورکھرو ںکھیقوں می کاشت 
کیا جاتا ہے ۔ سہائج گرم ماحول اور یی زین می 
آ سای ےکاشت ہوتا ہے۔ بہاول پور کے علا تے میں خود 
روورشتوں کے ہشگل ہیں ۔ اس در تکی اوشچا لی 25۲40 
فرش کک ہوئی ہے۔ کچل اور بیو ل کشر ت سال میں 3۔2 
وفع گت ہی ںگکٹڑبی نر دنازک اور پھلیا ںتقریایک فٹ لی 
اور گی گے برابرموٹی ہوئی ہیں ۔سامجنہ کے دج 1 
ہوئی اچلوں ے نود ود لے ہیں نی مےاو پر پ 
3 عددغفیدرنگ کےکانم نما نپ ہوتے ہیں جس سےمعلوم 
پوت ےکہققدرت ا لکا دن ان پرہوایا ای کے ذر یی 
پمیلادچا .زان نگ کااو ینک نا کے بی ایک 
سفیررنگکائ ہوتا یٹس کے اندرا لکام پا اتا ے- 

نیل : سہانجنہ کے جو ںکاتیل بے بے ذ ا ہاور مر تکک 
پڈارٹے سے خر اب یش بہوتا ۔کھڑبی کے پرڑوں کے لیے 
بھی استعا لکیا جانا سے ۔ اس کے ملا دوفو ڈکمیوٹ' لف 
کامسبییک' بالوں او جلدیی ام ات میس اتا کیا جا جاے_ 
ہاج کا وی استمال:ا ںسکا ا گرم وخفک با( ج٣‏ 
ہے۔حدد بوگ اود اش ہہون کی دج سے ائ کی جڑک پا 
دودھ ٹل ملاک پلا یا اتا ہے۔ اندروٹی اوراع' و رم می ضعیف 
شی“ دم اورظرل میس ڈمائ ہکرت سے ۔گردہ اود مان کی 
پچ ری تو ڑم ہے۔ جڑ کے جوشھاندے سے ک کی سوزنش دور 
ہولی ہے۔خا ھکیو ںکااچارسرکہ یش جوڑوں کے ور کم 
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زَرَاررَاحٌ لقوم کے لے مفیرہے ۔ انح رق این 1 17 
:سہانجنہ 300 ینار یو ں کال علاج ہے جوک کی تی 
مزائی دجرے ہوثی ہیں اس کےخفگک 50 گرام ے8 
بالیۓ 8 سی دو پا کی( ا کی مگڈیال' روپ ری" 
8 مار ی36 وٹا من اور 192ای رسیم کی طاتت 
کے براب ڈیں۔اع ریہ یں 25 ڈالریس ایک پان سا جے 
کے چو ںکا خنتلک پر ہے۔ساوولوگ جوانڈ ونیشیااور 
لائشاکے جشکلات مس پیل ہے ہیں ا نکی خوراک خکک 
نے ہوتے یں س0 یی رک پائی کے راتھ برکھماتے ہیں 
اودون بھی چک ضرورتے ا یا طط بنیں ہولی اور یی 
زور یھویں ہوی ہے۔ یہ ساعوو لکی خوراک ے ۔ 
ام ریا سے بیراطلاعات بانچانے دالے ہھارہے اکن کے 
ایک زی :کی دالدوصاحبہ پاکتتان یل شیم ہیں ج نکیگ ر86 
بس سے ۔ یم می کور یی وچہ ےکھرا ہونا نیل تی 
جب ا نکو اسقعا لکرایا گیا تو وہ پالل لیک ہوککیِ اور 
رمعفمان کے پرے روزے رھے ۔ بعد می نماندان کے 
1 مہو ںکی شوگ رکرو لک کھت من بنایا- ا ٠‏ 
ایک عیم صاحب نے 300 گرام سا ئمنہ پاوڑد 
0 روپ ذیالں ے علا رر 
دبے نی لآبادزری و رٹ ا کال عوام می نی مکر 
ہی ہے اورمفت تی بھی دیے مار سے ہیں ۔ائسی کے نک 
پچّو ںکا تبووپر یٹا نیوں اورد ا3ہل سکون بنق ے اد ریم ہار 
نین لاتا ہے لٹ کے مربیضوں کے م ےآب حیات ہے۔ 
خو نک یگ یک وجہ سے چر ےکا چھائیوں مج تیر پہرف 
ہے ۔کی عر بعک مدکی کا واعدعلاحع ہے ۔عاملہگورتوں 
سے نےکر چو ںکک استعا لکر سکتے ہیں اس طاقت کے 
خمز ان ےکو رک ردوااور نم ا کےطور پرگھروں یں روا دیاچا 
سکتا ہے۔ عم ریقہاستمائی : سہاے کے نفک یاہرے چوں 
کو استھا لکیا جاجا ہے۔ خنشک جو ںکا تبدہ بنایا جانا ے 
ہرے چتے یا لک کے سا فک رح ابا لک اونٹٹک مر لگا 
کرکھا یا جا ا ہے ۔چٹنی نس ٹل اناردا نہ ود ین ہرک مرح اور 
سہائحہ کے نر پنے شال ہو ںک وکا نۓ کے ووسرے 
اوازمات کے ساتھ ا کا استعال الک ہی مہ دبا ے۔ 
پچتوں کےضنلک او ڈرو بھی ماع (باتی مفوفبر28ر) 


90000000000 ور وس سسسد 


1 ک [اڈلتےا/ 022 َ.ٔ 


2 می لوط نف السا ےت 


سے اپتا ناک مکیااور نے ڑ اندرے جوڑد یا۔ ہار ےر 
وو در‌ساں ن٣ا‏ کدیا یس مج سے زر یا یادہ 
شک کوک ہیں آ پک اوددر کی برکت نے ال قائ لکردیا 
غردن می کی مر انشرکریمکاشگراداکروں اھ اکر مکی 
ڈگ ک ری اور پک نظ رودعا ے آ پک زیارت اور مضافہ 
کر نے کے بعد دل چاہتا ےک ہکائ یآ پکی خدمت مش 
زگار جا اشک ری مآ پک اگھرد دا زگڑےآپ کواورآپ کت 
ال خماتگواپقی حفظ دامان یل ر کے اوراپقی رتو کی پاش 
کردے۔ جب ہار ےش رش لآ پکا درس ہواتوآپ سے 
ملاقات نہ وکی اس لت جلت آ ا پ ےدووظا اک اجازت 
طلس کی جو1 آپی حضت پت :وا ۔ میں روڑائہ 
انمو ل تزا تفر یں یس سرت دشا اورخزا ٹوو313 
رص دشام پ ڑھد پا ہو پرنماز کے بعد ای کے سی ضل 
مج او رکش فکسلع دیما یاعلیم لاخ وا یی 
را کو پڑھ نہا ہیں۔ جج2 رت وروو پاگ پڑ نکی 
کی یکراہوں اف احوال بٹھ یوں ہی ںکہ ال گرم 
نے ڈاڑی رن تونق دید اکڑو ٹر باوضوری کی 
کش کرت ہوں۔ اللکاکرم ہے ہرنماز کے بعد 21 پار 
الیگ اش الس لام می پڑھنا شر عکردا 
ہے۔وف وا آپ کے سس یسا ہوںاسیر) یا یوئ یگ گآپ 
کے دی تی ہے ۔گزشتفوں ادرمیرکی اہلیقبرستان کے 
تیب ےکر ےآ میری ماگ کیاکی :انتا اگریےکہ 
این سب کیب ڈہانپ لیے ہیں ودنہ اگ ریما ہوتاکہ یہ 
زی نکنگارو ںکو باہراپچھال دی وکیا ہیتا؟ پھم یی ےو مد 
چپاتے رت ال کت اریم ے! ۔ ایک بچھوٹا سما دق جبقریی 
ای سے آ کل ایک سوال بڑاعام 
ہے جوواللد ین کے تھلقی و پچھا جا سا ےک ول بن ایک ساتھ 
رت ڈیں یا آپ کے دوس ے بھائیویں کے ساتح می رےایک 
دوس تک والروذِت ہولتوان کےگھر: ف کی کیا ہم بے 
ہوۓ تھے ای کت نے میرے ووہت سے با لکی ا کہ 
والدہآپ کےسا تھ ری جس یادرے بای 2+ 
میرے ال ووست پرکر کر بڑاجی نواصورت جواب دیا۔ 
بی کےےالفاولکھد باہو جناب !میرک اتی ادفات او ہیں 7 
میس والدادروالد وک ات ریکوسکولن یس بج تک ان ل(وال بن )کے 
ساقھد رتا ہوں۔ ددست کے اس جلے نے میرے زو گیٹ 
کھڑرےگرد یئ اوراس دن سے میں ےپ ہنمای ٹک رلیاے 
ک میرک اتکی اودابقا تن سکس داد ہک اپنے 

س ات رک ہاہرتاوں۔ عی3 
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اجوائع دی کےنوائر :ھانا پع مک رک بھوک بڑھائی کرد یا ےضماؤ شر اورا چا اح ری ماع کرکی سد کب 0 می اش 


ور 1 


مار ایتررش نے ماہناماردد ڈائجسٹ مل 

اسے پڑ ہک رمیرے ول میں اک فو کی مظمت می 5 
ہی - اک طور پرغبڈری مارک نکی گج ربا ہوں الع 
می لو ںکی جز بات اگیٹر داستان جب لن عزیز کے 
رکھوا لے تم لآوروں کےساسمےسبیمہ پلاگی دی ار جن گے ۔ 
بر 1965 ءکی جنگ کےفورآبعد پاک فو خک اجازت 
سے میں اپنےگاو لگیاڈیڑھ دہ زارگز رور “مین (اپنا 
ایک بڑا گاں) وکعائی دے زہا تھا جرح یےکنارے 
کھھرے ہوکردیکھاتو بھے وم سا ہواجیے دوفو ں فوجوں کے 
درمیا نگھرے ال گاوؤں میں اب کی وی زگ روال 


دویں ے ج پا تقبرکی شام اوک رس ویک نس یکومعلوم نہ 


اک لک ی بح رگا نوں دالو ںکومر خغ کی اذاٛیں اورکا ی ری 
کی من ججلی یس بک یتقو ہیں کےگونے جا میں کے ۔ میس 
خ رک ےکزار ےکھڈراا گا کو در ہا تھاککہ پا ک نون کا 
اسیک جواں سمال یلیٹ لنشین مج جیپ می بٹھ اکر بی 
گا کی طرف پیل دیا۔ رف وا ای اوررتشت 
7 جو می راککیعہ یڑ رد یت ۔قریب می ایک مکان کےکواڑ 
کطے ےے میں اور چا گیا یا گا کو ںک کا دپاروںل اور 
مت یروں پطیاروں 81 7 یوں ےنٹان تھے جل یگولوں 
کیککڑے بھرے میس دلی ہی ول یس رورپ تھاکہ 
می رےتوبصورت سن رے نت من کا نو ںکاکیا ضر موگیا؟ 
سی لیٹینٹ مجھے ایک پچ مکا نکی ددری منزل (چچت ) 
پ گیا ۔ہججت نیل تی اورایککو نے میں پک فو نے 
اں ورۓ ے 02-0-2 بلک چی 
(آبزرویشن پٹ )نا اگیھی۔داں پا پاک اتک چارجھان 
7 ایگ جان دوران _ے یع سو للا 
و رہاتھا۔اسل نے دور یکن مگ درے دی یل نے جب دور 
بین ہگھوں سے لیا ارابیظروں پرھرکو دک یتو بے وور ہے 
ین کے مور پے اور اس طرف پاکتا نکا یں خط اورآں 
میں سدہتا نکرکھوت پپلرتے پاکستانی مابظ رآ ۓے۔ 
یس ن جح ؤ کیا اک سے دو ٹین نے ال کے علادہ ے اوریگی 
بہت پئھدرکھا یا ہے۔اپ ےآ پکود کیکھا اتی رد عکیگپرائوںکو 
دیھاجہاں سے ایک الم اج رہام اور جھے پاککتان کے 
کروڑوںکوام نظ ئے۔ یس نے دو ؟ ین ہنگھوں ے پٹ اکر 
پا وج کے مین رپیٹیفنٹ اور چارجوانو ںکوویکھا توان کے 
چجر ےا نکا روپ اور اپااسں قدرمقدی نظ رآ اک بے اختیار 
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گا چا اکن عیاہدوں کے پا تلولوں ۔ جس نےجچس تک 
بللدکی ےگائو کی دیرائی پرٹگاہڈا یتو اب مر رےدل پرہول 
ار تہ ہویش نے زیوا بکہا گا وس و یبران ہوک یا ایک 
جوان نے پیم ممکراہٹ ‏ کہا ربا دہوجا ےگا" 

یوک نگرمیر۔ ےل پرادای اود یا لکا جوذراسمادحندگارہگیا ھا 
دہیھیجچھ گیا۔وہ جوا ن' ا٥یم‏ ما اف یس تھا ےم علوم تھا الہ 
اٹ کس طر کی اتی ہے ودیقینا یی ںکرناچاہتا تھا۳ ہتیاںتو 
او کرس می جا ہیں صاح ےمان (خولوامت) رج 
تو ہم ا گے چہان می اللتالی او ریب الس مکومنہ نہ 
دھا سک ۔ ہگن تو بھ مکل پریسوں پھر بسا لیس گے اب یتو ہم 
زندو ہیں یش نے چاروں جوانو کو یکھا یو ں لگا جیے ا نکی 
مرن اور نکی یں ین مزیرگل ۰ے ہیں اورا نکی 
آھو کی چک ب ان خاش کد تھی گا تو ا کیا 
لین یھت ہی ہش ن کو لکرکہاں کک لے گے ہیں“ 


۱ ال روز وا می کک رکے ا ڑڑے ہو ت ےگا و لکا ای ک یت پر 


کے جب سیل لیغشینف نے بے بای ” وشن کے 
مورپچ ہیں' تقو اس کے چجرے پرفاتھان تار دک ریس 
ن سو ںکیا اینکو نکی تایاور پا کنتان کے ایک گا و ںکی 
بای می سک یافرقی ہے اور ینگ کٹ پا کو کےۓچاہدەں 


۰ کے پا چوس ےکوکیوں بے تاب ہول اد بیج کہ ددری 


عال کہ نک کےٹو جیوں اور پا ک فو کے جانبازوں ش کیا 
فرتی ہے ادر میگ یکہہمارابیگا ول نداتڑ تا تو ہم بیدا رکیگر 
ہوۓ ؟ ۴- نے اڑڑے ہو گانذ لکیا ایک چت 7 
کزیبرزضن مرو ں گ۷ گنا رلثمر 
کی فاتمان رای دکھی کی با رمعلوم ہو“ سر می 
مطل بکیا ہے اور یپ قدرقا بل قدرا نی تھا انف 
کی ایک مشاہدائی وی پرکھٹرے جوا نکو دک رمیرے ہین 
سے بے سام تتآ دای ۔ اک فو کوسلاع!اکھوں سلام_'“ 


پان ھا تال یی مددکےال گے واقیات 


کوئی واقعہ زنددشوں کے ساتقعد اورش بی دجسسوں کے ساتھ 
یا دد کے اقدا نک می تمخوطاردی پاگزشیر تہ پاکتالی 
او اخ نے ٹھنوں کے سا تم جو جن ٹڑی یا کا .08202 
اس ٹیش ای تال یکی مد کے انو کے وا قعا تآپ کےکانوں 
سے گزرے ہوں یں پڑے میں 2 کفویاتو 


کے اپنے ہو یا یا سے سے ہوں ضرورمییں۔ 
1( 3077131003:00٥)1۵0]ا‏ 0۷ - 


نصون دع رت کی زندہدتاند تب تكا ٌ ب کزانوں 
سرحد ڈو ...لیے واقوات مشاہدا گیا تآپ 


۱ - معرت اورڈ را انت والے 


ہرماا فو حیدرورماات سے م زین" پر ار ۱ کن 

ہم رگم ماب مدفاہ یڑ ہا میں اود مر اق گی 

کردا میں ۔قارمی نک کی رتعداد ا پل می شرک تکرن 
سے تقر ید لٹ کے اس در ںکاخلا صہ 


تمارمین! پچ می جج یری کی تا بکشف احوب کا باب 
معرفت وریعت' کا خلاصہ پڑھایا جار پاے مزیددرن 
ہے :یلم ذا موا کی ش رط یہ ہ ےکر عائل با انسان بانج 
رح جائن لن ےکہایرجل شاشہ ب اتی قد یش سے تھاء پییشہ 


ے ہے اودر ےگا۔ شرالڈدکی انرام ےش انچاء_ وہ 


خمائصس مکان اور جبت می ںنییں یں کی ذات نت فیس ے 
پک ہحلوق میس ای ماضکوئ ینوہ نہ جیکی نہ چے؛ جو بھ 
تمہارے وہہم ول یں تھورہوتا ہےءالن س بکاپیراکر نے 
والا ءاع س پکا 20 رکۓ والا مال۰کصف الشڑگ ہے۔ 
ارشاد ہوتا ےکم باہو ہ کول کے ں کرو سان 
ے۔ 9 کے افعال کےمم کے صصورت یا ای کے 
مطل بکیلے یش رط ےکم یجان کہانڈ یل شانہترامتحلوقات 
اورا کےا فعا لک پیر ار نے والا ہے۔ش را یع کے ا کام کے 
اما تکی دیل می ےک بیشن جان کہالط ہج شا نکی طرف 
سے ہمادے پاش ال کے رسول خارتی عادات (غلاف 
عا) فرات نے کاۓ ۔ جو پ یتو رسرورکن٘ن صلی 
ال عی الہ لم نے ظاہراور یشید دا سور کے اتل یں خر ۱ 
دی د وت ے اورش بیع تکا لکن او لیکتاب.دالی ہے۔ مرا 
ام تگرای پرنتف نین ہ گی ت ۷ بلق یس سے 
ڑا ماع تکی چیوی لام ے۔ الفر یقت ےاغام 
سے ہیں اکرکوئی خی نس بکوت یکر جا ہی وی سکر 
کا ۔ کیوکیہ اللہ جل اللہ شانہ کے لئ ف گیکوئی انچاء 
یں چولکہ یہ باب سے معرفت دش ریت کا۔ جب سے 
تضورسرورکوئین س ٹاہ نےچمییں شش ریعت او رممف تکا 1 
عطاظر مایا۔ا ۔اںشتنھگ کےدوشصیر ہے۔ ایک دولوک ۶ 
شم رلیصت دانے ہیں۔أ ایک دہ یں جولرفت وانے ہیں لیکن 
اس مشش ایک وضاحت لازم ہے۔ پیش ش اعت محرفت پر 
اب ر ےکی ہس دور می بھی ش یع توم فت پہ ہنااب 
رف ےکاعقی دیا گیا ءپییشتتن مقائم ربا یقت الم ری اور 
استٹ رگ اور بدعات اور بہت ت بڑےکتوں سے پگ ریا۔ 
ارس دوریل بی فتر ساس ۓآ عسعمست 
پغاا بآگئی۔(جارىے) 


50۳80013:00(1ر ز0 وجچچ۔ - 
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٭ سے 


ادن کے اصرار چد ھے تبرت ایز دہ 
ایماجادوام نے" رد یچھا :1ر ا کا سرن مکرد باجاجاتو 
وو ادو نکھت کیونلہ رم ہوجا ا س کا مل م می لکیاگیااور 
دہ جادداپقی ہپ ریقوت کے سا تجحھ ساٹ ےآ یا اود اییے انداز 
سے سام ےآ یا کی میں خحود بہت زیادہ اما ہوا ش ہشام 
نم اس میں جہاراتصور یق ہگ ہم ا کل مکرتے ہیں 
لان جو بات تقیقت ہے دہ میا س ےک الما جادد ال کے 
پا ںھاآت تک خودم نے ندسنا نہ چا نردکھا۔ یہ بات 
کرت ہو ئ اس نے باقی دنر جادوگ راود عامی نکی طرف 
نکرا ات یتو سب نے اشبات شیع ربلا اک ہآ قاتقیقت می 
ہ ےک ال نکیا بات چیا ےک ہآ ن کک الما چاوو اور ظا م 
اح زکاجباددم نے شی سو چا شدد یھ تسا" نہ پڑھا- اذا 
اں ش بہار اتصورٹیں پچ ربھی ہ مآپ ے مجزرت اور 
معائی کے خواہگار ہی ںکہچییں محا ف کرد اور مار 
جان ئشنیکردیں۔ ہم نے پیشہآ پک ادرآ پک ٹسلو ںکی 
فلا یق کی سے اود آئند گی ای کے طابیکار ہیں۔ الم 
ا وگر پالکل بہت ہو چکا: جب ا نکی با تشخ ہوک تو 
وڑیرا ۱ نے شپنشا انم کےکان می سکوئی با تکس جس 
سے شاو انل کا غحص ایک دم ھٹا بوگیا اور انہوں نے 
7 اک کے شمارے سے ا نکومحا فکرد یا اب بی ظا لم چادوگر 
انل متا پوگیا تھا اب اس کے پال گیل تھا" ال ١دے‏ 
پچ می امو تھا ورای نے ابق طاقت اور جرأت دکھائی 
اسے اپ ےآ خری داد پر نا ز تاراب بیشن معانی درگرز اور 
مطذر تکی طرف لو ٹآیا۔شرنثاہ انشعم سے بار بارمعانی 
اکنا ھا اور پور ے مع سے معائی اور مکا طل بگارتھا لین 
جع ا سکو متا فک نے کےجی میں نہ تھا ۔آر ال یکو 
معاڈی کیو لی ؟: 1 خرئئع ا سکوستا فکی ےکرجا؟ ہس 
نے مکی ند حر رات مم س کن مشل سےمشکل وار یے 
ککتے لوگو ںکواس نے پر یا نکیا او ری انساتی تکواں نے 
زم لکیا وی اسانی تک پریشان سے پر ان ت کیا ا ےت 
لوگوں میں سکھہ پا نے جے سکون د ین ٹھ؟ اکر حوائل تاب یتو 
ایس کیل سے مریضو ںکوسحت یا ی نی چا یھی ٹو نے 
ہہوۓےگھرو لیکوجوڑ اورٹو ے ہو وو ںکوسکون ملنا تھا 
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یٹس کا ہگ آپ شقی جو پیدائی سے ا بک اوایاء نات کا سر تا یکم بے اک کے ولن رات نات کے ما رگ رر ہے یں۔ 
اش ات و وا رشان ہورے یں لگن اک اسرار دنا کو گج کیل برا حوصلہ اور ما 


تی دور: جن نفد سے او پر ریثان ہواسے چا ےکہروز اتا ا وَبَصِ لو اگوروزاۓ 302م تاول وآ 3ء ے وروش فکیسا ھپ یں نیب سے رز عطا ہوگا 7 


لم وارک تق 
یھ 


سی 


اس _ 


انور انا مکی اگ برک رج یھی اور انام کے شطہ 
ہواول اورفضا ول میں بلندد ہورے تھے خوش ہناد نات 
عالت تز بذب یس ےکم سکیا فی کرو ںکیاکہوں'کیا 
۱ سکویسگکڑےکھڑ ےکر کے اور ےکا کا لیر 
چرس ایک می دارجں ا کا سرن سے جداکردول اودال 
کن کردوں' خ ری ہو؟ اورکس رخ ہو؟ 1 خرکار بادشاہ 
نے اعلا نکیاک ین دن کے بح دآپ می ا آخرکی فیم ال 
گے اشن دن اتظا رکیا جائے' ا لے ہی پکی اس الم 
جادوگ رکو قی دکرد یا گیا اور بادٹاہ الین نت ے اٹھا اور 
پردے کے یہ چلاگیا-وہ گن دن ناصدیاں 
یں : لوگ تیران پ یٹان ہا لکوئن دن ھزیدرعاہت 
کوں ری 71 اور ین دن مز بر ڈنتل یں دک بہایا 
کیوں ہوا؟ اورک لیے ہوا؟ تین د نکیا ےت ن صد یال 
میں لوگو ںکیآئیں میں چیگوئیاں تر مشورے ا سے 
کہاگ ایک ای ککو پیا نکر نے میھت وکمابو ںک یکا ہیں 
تیج ھی ںکوئی اتا بادشاہ ا ںکوئھوڑ در ےگا اوردی اڑی 
دادئی شی ش نج درےگاجہاں سے ا کی وا لی نائمکن ہواور 
یسک سس کفکرم رجا ۓگا۔ داد وت : کول شا 
جنات کے پاس الیک کنا داد یا اور ایی ےکی دا قعات پیل 
سے ہو گے تھےکہ بادشا و ج بی سےحخت نارائض ہوا تھا 
تو اا سکو ایی وادکی مغ دبا جہاں نکھانا نہ پت نہ 
زندگ تنضجے" دوئی روست شرکوئی عز یز اورتدکوگی جاۓ 
ولا اور پیش ہپائیوں می سک کا ای ٹھگرایا جا اک اق 
زندگی میں خوشم ہوچاتا 'پریٹان ؛ہوچاتا اور مادا جاتا۔ 
بای امت : بپھوگرصہ پل ایک دای ایا ہو اتا 
زی ٹفش سکم بفادت پرا تر ہوا تا" بادشاہ نے ا ےک 
پاتخؾ ہکی' یھ زا می ںپھ یی نین وہ یخاوت سے جار پا 
تا اور بخاوت پھ بفاو تج کہ ا ےسک چری پرواہ 
تھی۔ بادشاہ کےعل مکواس نے پمیشہ اکا مھا ا ورس کے 
+2 کےکوئی رعای کنا لکیا پآ خرکار ای دیزانع اور 
سہارا ئک سز اکا ان مچھاگیاادر بادشادنے اسے ویران 
دادئ ٹُل می دی ج چاروں‌طرف سے ملک لا پہاڑوں 
ےگھرکی کی ہے اوران پرخت جنات کے سخت پہرے 
ہیں اوروی نیس ا ہف ل نی سک اودرائل بادشا خودایک 
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بہت بڑاعال ے-| شار جنات ماخل نت ہوگو: شا 
جنات اگ رتوومال نہ ہوں تو ا نکیگگری میں چونکہ ہرجی 
عال ہوا ہے اور ہشن اس زا کو رکا ےکدہ جادوکرتا 
بی ربتا سے اگ بادشاہ خود عوائل شی ہولو جنات ال ںکوکھا 
جانگیں اورحادد سے ا ںکو مار ڈ الس ا سکاخحنتچچین لال 
ور کے پچ اس سے کین لیس یا اس 
کی دوات سے ال سکوگرو مکردریل یا اس کےگھروالو ںکی 
عمزقو ںکوتا رتا رکردیں۔ ال لیے ہرشاہ جنا ت تحت پر ٹن 
سے پہلے اپنے بڑوں کال اور چےض رو رکر ہے اوراپنے 
بڈڑوں کےسینہ برسینہ لت ہو ۓکملیات تہو یذ ات حصار 
اور لے اپنا سفر اورسائی رکتتا ہے ۔ جب اس باغیکواسل 
وادئی می۲ کی اگ یاتو ا ںکادد را مطلب موت ہی ہے اور 
وت تی ا ںکا خی عل سے اورموت ہی ہوئی ے۔ 
جب وونیس مرجاح ےو وہاں کے جنات ای دادگی مشش 
گڑ کو دک راس میس ؤ نکر دیے ہی ںکوگی جلدیی رجا ہے 
کوئی دیر ےہ رت ےکوکی خم جان ہوتا ےوک ی مخت جان 
ہوتیا ےکا نآخرموت ہی ا ںکا انجام ہوتا ے۔بادشاہ 
اک جبادوگرو بھانےگا: پجولوگو کی را ےت یکر اے 
ال دادئی ش لئ دیا جا ۓگا ھی را ےش ینیل وادی 
میں ننس بھییا جا ۓگا بادشا: اہین کی اط تکر ےگا 
اہی نی رع اسے یپا ل ےگا پر اپتی عکومت اور 
پاوشاہر ٹکو مضبو کر نکیل ال کے چادد سے فائرہ 
اٹھا ےگا۔ دی راۓ بیگ یکا لکوگکڑےکھڑ ےکرد یا 
جات ےگا اور انل کے مکونجی لکول ںکوڈال د یا جات ےگا اور 
پھکی را ےش یننیں ایک ہی وار سے ا کا مق مکردیا 
جا ۓگا' نیل السا نین سکیا جا ےگا بلہ ا کو زندہ جلا دیا 
جاۓ ا لک داکھ پڑیاں جکہ چوداچودا ہوک رشحم ہوٹگی 
ہوں ال نکو ہوائوں میں اڑادیا جا ۓگا۔ تھا کا انار 
در نآ یگا: تین ون کک تل نطلف راۓ رہیں اور 
من دنک کآ بیس می ایک دوسرے کے ساتھ چنگوئیاں 
ہوئی ریں-آخر وو سر و نبھی آگیا شس کا بت ش٦رت‏ 
سے اضظا رھ دددان ج کیا تھا ا ب تو کا ایک ٹھانیں مارتا 
ہواس ند رٹماادرالیمانڑ ا حرش سن درکوکوئی نبال مال 
سکما ہر طرف انا ول اورجنا تکا جو اب نف ختظر 
اکنا معلو مکی فیصیلہہوتاے اورش :شا ہکیافیص کر تے ہیں؟ 
ملاشی ہا ہیںگیں وں پرسوال تے اور رذ وخنظرتم؟ 2 
ہوئی لو ک یع سے پ اکر یہاں یھ گے اوراغنظھار می کہ 
نیقی پچ نیصلہ ہوگا تو ج' با دشا کا قنت سیا عف لج بارشا: 
کے وز ی رآ ۓے قطاردرقظطار شیٹ شی ۓ چم ران 

کے ہیک مطاردرقطار ٹیٹ مک ر-حا و فی نآ ے ید 
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الد ےم تکرنا: انسانوں ےجب تک بای دراصلارڈ تی ےج تکرنا سےاورمبور فلس انس نو لکی دم ت کی سے ر بک ری خوش ہوتا ے۔ 


7٤ر‎ 


بچھر چو بدا رآ پھر بادشاہ کے خدا مآ نے آخ میں بادشاہ 
خودآۓ گنت پرراجمان ہوۓ اور چا اکفل سےسوال 
کیا۔ غدارا الک پچھوڈ اش جائے : آپ نے تن د نکیا 
س چا کال کے بارے می نکیا فی لہکیا جائۓے؟ برطرف 
سےطوفان شوراٹھاکہ ال ںکوفو اش مکرد یا جا ےکوئ یکا تھا 
ا لکوجلادیا جا ےس یکا پکارش یکاس کےکگکڑ ےکردے 
جا گی کوئی زار یا لکرس ےکہرد جات کہا لکویمی چھوڑانہ 
جائے چاےآپ ہانوکرد 2 کی نک ہاگ ا ںکورعا یت دک و 
بن دای عریدرانماحیت اورجنا تکی دن اکودکواور:گالیف 
دےگا اور پر بٹانیال د ےگا ادر ایما پر یثا نک ےگا کہ 
شاید را سے پیل کیا نے پریٹان ندکیا 6ھ بیا نک 
پا یان کی آوازٹی ہرطرف ای چزکاشورتھابادشادسب 
کی ستار ا می ایج یکن لوا :آخرکار بول :ہم نے ایک 
فیلکیاےکہ نے خناندانو ںکوا بتک اس نے ستا یا وہ 
سب ایک طرف ہوجا یں دوسب ایک طرف ہوے بہت 
بڑا شع تھا بچھر بادشاہ نے سب کے پاتھوں میس تیرکمان 
دی اورکہاکہ ہن ا لکوت مارےٗدہ تج رچاے جہاں 
گے او اگ یکا تبرنٹانے پر نہ تو ا کو پر سے تیر 
مرن کی احجازت بے چلرجی مار نے کے بعد اکا ہعاراعم ہے 
ہوگاک اکپ رنیب زندہد با تو جلادا کا من مک سی اورسب 
کے سام اس ےم کےککڑ ےککڑےکرے اورچھرججن 
لوگو ںکواسں نے ستایا سے دہ سب ا لک ذاش پرککڑیال 
یں پا پچیییںج کہا ںکوجلا نے می ا نکیا تصہواور 
ا نکوو کی مرک پچ اور اس کے بحعد ا کی راک ان 
خادانو ںکو بانٹ دگی جاے شنن نا ندانو ںکو ال نے ستایا 
تا وا ا سکوخوداپنے پاتھول ے ہواشل اڑا میں۔(ہظاہرے 
ط رق ہکار ونروانہ ے کہ دہ الم چادوگرملما نکی تھا 
اوراسیی لا شکوا کے بح بھی اس کے وارڈوں نے بجلا نا تی تھا 
اور رشح میں موہ ڈسلم کافذرسب موجو دی خمائص طور پر 
کافرو ںکی چا ہت گی کہ ا ںکونگکڑ ےگیا چاۓے اور جلایا 
جاۓے) نظالم جادوگ رکا اما قری بآ گیا فیملہ تن یق 
ہرطرف داہ واہ ک ےنت رے اور زندہ اد کےأھر ے کے اور 
پاوشا ہک نأ ےکر ںکوہوائی و سے دیۓ گے ای ددران 
بادشاہکیفو۴ی ںآ کے بڑعمیس اورانہوں نے ہرخماندان کے 
ۃت.ت با جس تبرکھان دیے نلم جادوکر نے جب بی فیلہ سنا تو 
ا ںکی معانی ریم ادردرگز رک لآداز ی١‏ بجھرن ےن ککییں اور 
پا اکہمتا فکیاجائے ‏ مکیاجاۓ درز رکیا 
جائ ےلکن امعانی رتم اوردرگز روراصل ا سکیل تھا یی 
کیونکہاس نےکر مک سی تم اود رکز ری لکیاتھااورجی 
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کے ادا کل گاز ما اقب 
کے بڑے ہنگلہ میس ا ںکوقیرکرد گیا تال راس یں سے 


زی ورای کے مکوگیئ ا سکی پچ یں کی - 


آواٹز یں اورائ یکا ود تھا یمر تک بات ہہ ہ ےک نی 
ا سکی می ںآوازیں اورشورتھا اتا ہرطرف ے اہ واەکی 
آوازیتمیں اور انام کے الفاظ تے۔ چبلا تر چلا 
الود۔۔: آنخرکار پہلا تی رچلا ادراسیٰ کےکند ھے پر ووست 
ہوگیا دوسا تیراں کے سن بس اس ط رح تیردں پ رتچ 
مین تر تک بات ےک ددہشکلے سے لیلنےک یکوشصت لکرتار با 
تیرو کی بارش اس ک ےنم پر ہوٹی رجی اج سکا تیر چوک جات 
ا نکوددسربی ھرتبہپچل ری مار کا موںع دیا جا ما“ جنگڑوں 
تجرں کے مم پربوست ہو گے اور چادوگ رشن کر ریا بھی 
ایس کے عم ہیں سان سی ہرط رف خون می خون تھا برخون 
دراص٥ل‏ لوگو ںکا خون تما جھ ال نے پیا تھا بیزلوگوں کے 
قطدرے تھے جا نے دومروں کے حم سے ہے لے 
مل تو ا سکا صل ہنیس الین اب اس کے علاو کو یل 
سآ ترکارچادوگرع ءگیابادطاءکا یفیملس با 
اما لگا جب سب نے تیر مار یتو دریکھا تو دومر چکا تھا 
جزارآاگ بڑ ھے اسےلو سے کے یکلہ سے کال اس 22 
ککڑ ےگڑے کی ان کےا پر نچککڑیاں روک ر یں 
آگ اگادئی'لککڑ یاں خ نف کتھیں ہر خا نان ٘ سکواس نے 
درداوروکورہۓ اںيے اتھ ی سکمڑی ہوئی ؛ووکلڑی آپ 
کے مم کے گڑوں پرڈا گج“ شلہ مز ید بلنعد ہدوت موں ائں 
کےنم کے پکڑے ہوۓ گے اور یلت کے دن کہا ںکا 
ارام جب ۴ل گیا اںکی راوگ پھیلا گی اک وو یڑ 
ہوجاۓ اود ا کی را ےکی سک ےکوز ول بی ڈا لکرسب 
غاندان والو کی مکردیا گیا  (‏ طریقہ خائ طور پر 
بندوا :ہر بیقہ ہے اور ہنرو انس طر ٹہ کے مطاب اپ 
مردو لکوجلا ئۓے اور راکھ ببہاتے ہی مسلمامو ںکا بیطر یقہ 
ہرگ نہیں ے اور سان ای اک )اور ہں اشاگف 
دیے دانے بادشا ہکا انصافتمل ہوا اورلوک وی خوٹی 
اپ ےگھرو ںکو والپل لوٹ گے اور انماٹول اور چنا ٹک 
تا رن ایک بات سا مال کنل کا اضا مآ خ کم ہوتا ہے 
ا ومک انجام بہت برا ہوتا ہے الم ایل میں س کت ے 
کہ چھےکوئی نہیں پکڑ س ےگا لیکن ر بکی لا بہت شید 
ہے شی جنات سے نل ےکا ولیہ : قا رین ایس بد اقعہ 
ند باتھاٹٹس میس دردجھی ہے سوزبھی ہے دملنا بھی ہے دک 
ھی ہے اورعبرت بھی ہے۔ ددرائل یں جنات سے الن کے 
عالات ببہت ضسفا جہول اور شی جنات سے الع ک ےت ربات 
بہت تا ہو ںکیوئکہ جنات اڑسی ہوائ یتو ہیں جن کا قام 


یزنم یزؤن507730/ ۴۷۳۳:٣۳77‏ 


ایک کی ہوا دہ یلیک جاتے ہیں اور ا نکوتلف 

لوگوں سے واسطہ پڑناے بیلالثر مکی ہوئے ہیں شر لف 
بھی ہوتے ہیں شیطا بھی ہوتے ہیں ش لیف بھی ہو تے ہیں 
ان اکشریت ان می شر یر اور شیطان ہولی ہے۔ ان سے 
یچ ےکیلے ایک لوکلہ جک خود جنات نے بے بتایاکہآپ ۶ 
پیا ںگوش تک یج ری ہو یا ججھی چانو راس تھا لکرس ان 
پڑیی ںکوچھینگییں یس بل صاف خھری لہ پررکودی بظاہردہ 
بیاں اد رن ۓکھاچا میں نان درائسل ددا نک نمذ اہ ےجو 
کراے جنات کےتمکوں سے بہار رتا ے جادو ےتقْونا رہتا 
ےاورجنات کےجھرے ہت نزیادہ ا کی ات ہوئی ے 
کیک یہ پٹ یاں ددرائل ١اس‏ ج نکی غخمذ ا ےاورشن اس خ زاکوکھا 
کرا ین سکیل د ارتا ٹیٹس نے ا کی خذاکوصاف را 
رکھااور انل تکیا ےل شل س کی بتایااسل نے اہم لکو بہت 
زیادکیا ورس ن ےبھ یکیاا ںکو بت فائحدہ ہوااورأأنی فاکرہ 
ہو اکیونکہ جنات جن چچیزد ںکوپپندرکرتے ہیں اگران چیزو کو 
یں وا جا تد ووخوی ہوتے ہیں یں راحت اورث دی 
میں ہوئی ہےاو رای ائھینان ہوتا ہے او رچچمرال نیس سے 
باارے شی اسان م ندرک یکا جذ پان کے ووں میں ہوا ہے اور 
دوا لکونکی فیس دیتے' صا نکیل پاجاتے اددا سکیلئے 
یرک موابلکرتے ہیں ۔گوشت تو وی ےبھی ہھ مکھاتے ہیں اگر 
ا سکی پیا ں پچیگمیںکئیں او رکٹ اور نکی میں تہ بہاکیں بک 
اٹھاکھیںگھ رک ےک یکونے جس بای اورہ پان صاف 
ستھرکی ہگ ہاگ ان پڈریو لکووہاں رکودیا جات تو اس کے بہت 
اطیھرزلٹ اور تا لناش روغ ہوجاتے ہیں ۔(جاری ے ) 


موئی مسراورچ خانہ یں دع وک فراڈ 
رت علامہ لا ہوثی نے موثی مسچ رکو اخھال اورعبادا ت کیل 
تار فکرآ یا" کہ چوک ہاورفری بکیلئ۔ مر ورس وہاں خودکو 
حضرت ملا مہ اور نر ت یم ساب سے اجازت یافت ظاہرکر کے 
لو ںگووونوں ٢‏ تھوں ےلوٹ ء ہے ہیں۔ رادرم !ان لوگوں کے 
-۹- ے یں ۔ گرا اکوئیٹرد 3 یتو ادارہکوغط یادرنڈ ل 
بر مصرف جج اکمرکے اطلاع تضروردیلی لہا اعلا نآولوگوں 
می عا مکمریسں تا ہکوئی دوک ہز کھائے۔ نز دہا ںآنجارقد بی کے 
توانی نک خاف رزیم/-3-8710009مدہ 
مز پر: دوراع در ث فا لا ہور میں بقع خ ا خحین خودکو 
حفر تیعم صاحب دامت برکاگ مکی نماد ہ ا ہرک تی ہیی 
اییاہرگڑیں سے۔ 


اک گی زیادہ پداسارواقعات اورلاجواب دلاف اورمابق 
|اقرل بڑ شض ےکک اتک ادس ت ناب بڑ سے ھ۵ 


خی ککما یریت خن کو ای اوردم کیل روزاتہ ای کآو 


8005.6014 اسن را ریف 


- 


اسم 


اس لم یسا ری نکیآزمود پچ یر ا نکی مشقلاتٰذاتے بے رو زگارکی' یہار یک مخ وگ ؟ کی ے ایک فاقوں یس جتلادوات منر 


ہوا شاک کی جا می کی .ا بھی اہن یا اٹ ےی 
حم حضر ت تیعم صاحب الام 7 آپ کی عردراز 
کرے اورکیقریکوون وی اور را تچ تی دے۔آٹن! 
آپ کےمبقریی یی ن ےت ہھارکی زندگی ہی بل دی ہے ۔ 
مپقرکی سے می راتتارف 4او پیل ہواجب میں سو لکاورٹی 
کپتال اہورش ںی الج ےکی ڈباکی چھ ہکا بنانے 
وا لے کے پا کرک رسالہ پڑا ہوا تھا۔ می رے شو ہر نے 
و یےپی اٹ اکر ا ںکود یھنا مرو عگکرد یا تو اس پر گی بنانے 
والے ن ےکہاکہ اگ ہآپ نے پپڑھنا ےتو رکش میرے 
پاکی اور ہے می وا لک بہت موی س ابجودد یچ ی این جب 
انددلیڈری ڈاک کے پا ںگفتو دوب یمبقریی ڑھد رین 
حب بے لاک ضردداس میں پچ خائصس ہے پل رگھ رمک میں 
نے ال لکو یڈ ہنارو کرد یا تو ٹس ای دن سے میریی سو 
نے میس میبری زندگی بی بد لگئی ۔اصل می ان دٹوں یش 
ہت پر یڈا نت گکیوک شش ایک پرائو یٹ کول میں بھی 
پچ رکورمنٹ جاب کے لے اپلاگ یکیا ادد پرائویٹ جاب 
چوڑ دی نان ایک ماہ بعد ہی بے احراس ہو انکہ لا ہورش 
گورت نٹ سکول میں بطو ربچ رجاب انا بہت مکل ےکیونکنہ 
ہا ںکا مر ٹکای بائی ھاٹی لک میس اودلوگ بڈرارو ںکی 
تندادییش تھ ۔ میراتو دل می ٹوب گیا او رگم کے بائی 
عالا ت بھی خراب ہنا رو ہو ےکیوئکلہ میرے شوہر 
پھر پال ای کنیکٹرکی یس دیس بڈرارسک رک پدکاممکرتے ہیں 
چادمیرے چے ہیں اورگھ بھی کر کا“ نوبت فاقوں کک 
1 اگئی۔مراتوبہت براحال تھا پچ رشما ید خمداکومیر رےعال پ4 
رآ یا اور ھی یق کین لگیا۔ شش نے اس یں دو زگار کے لئے 
وظیفہ پڑھا ہر تھا پرروز 100 مر درود ابراڈگی اور 
0ء با رز اق با ابی ٹپڑھنا اادفازک پادل 
کر یھی می نے ا لکونشیان روک رک نا رو کردیااوریرل 
تیر تک انچا شرردی جب تسرے می دن جے یرے 
پراے را تو بیٹ سکول سے و نآیا کہاگ رآ پلو وگورٹمنٹ 
جا بن ٹ یھ آپ دالچں اتی سیٹ پرآرکرکاممکرکتی ہیں۔ 
میراوظیفہ پ رین اور ضبوط ہوکیااورش نے سو چاکہییش 
ا بگورٹمنٹ جاب ىی عاص لکرلی ہے می دو ماء ا کوک ری 
ری اور پھر 13 می 2014 کو جب انیٹ پرشت 
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مک ہنکھوں و ادا تع یا سنا ہوا ضر یں _ لاگھوں کا بھلا اور پ کا صدقہ جارے 


امیردارو ںکی لس ٹآگ یتو می را نام اس میں موجو تھا رب 
سے مس ال مل ے اورھی و ین ےکر ناشرو خکردیااورژیادہ 
ےز یادولوگو ںکوعبقرکی کے بارےڈل بتانا شروعکردیا- 
ٹش نےآ ج کک بہت رسائے پڑ ھھےگ رآ جک کس یکوخط 
خی ں کے بیقر 1 1 وچہے بجھے انی خرمیاں 1 یں اوروہ 
بھی صرف چارماہ سکہمی ںآ پکو جیا کین رود ہوگئی 
ہوں۔ پچ رمیرا ال رٹ یکا متلہ تھا یش دوحین بارمراقبرکر کے 
ریا اورعرف ایک دفدروعائی اف لک تو یر اوومٹلگ' 17 
کرک نے اع زا ان جن کت ادا ل گل 
کے لے پڑھاتو وم رشان لی دہجھی ش رو جک دگی اود ہر 
وت سور مائئدہکیآیت 114 پ ھت رنتی ہوں عیادت شش 
بہتدل گن گا ہے جب سےاذان سے پیلدی ضوارے 
ٹہ جانی ہوں رکب اذان ہواور اپ رب سے دعائمیں 
او مر ے موہ روما زروز ےکگیاطرفآتے میں تھے 
گھمر کے بد لے ہو تے حامات د کوک ران بھی ٹین وکیا 
کہ دا کےکلام یس بہت بت ہے انہوں ن بھی ہروقت 
گان کن ےکی با ےک یکا ورمڈروں کرد یا جو جنات 
2 7 دوست ین بنا یا گیا تھا اورایک فا مد ہاور بے 
ہواکہ میرے انددخو نکی پہ گن یتو مس نے خون افزا 
ٹا ج ککی صرف ایک ڈی تما لکی اور جاب کے لے میرا 
س روس سپٹ میں میڈ یکل ہواقومیرےخون یولوم نکی 
مقدار(11 )کی جوکہ پیل (7.8) پر بمیشہ ہوئ یگگی۔آ پکا 
اورپ کےادارے اورکی یکا بہت بہتاشگرہے۔ 


7 ٭ُ سے و 
۴ چریں میں 
۱ کا و یت و ا 
سے حسے انرک 


برا ہر با ی! ھکل بڑے! 
قا رین !اگ رآ پککھی ا ضسانی گی فیصدخدم تکراچاہے ہیں 
تویاں بی کے رو نے پاکوئی پْرہ بھا گگیا اے دائیلں 
لان شوہ یو یک نفتو ںکیٹم اورتھلڑو ںکے مرن ےکیلے 
کوئی عبت کا تو یز اصر فتعو یھی جوآ پک آزمودہ مو 
تشد مدکی اوراپنا ساتت مو با لفبر اور پھ 
تاکہانساخی تکوع پچ اورقلوق خداکوفیل پچ امیر ےکہ 
آپ؛پنالتویذتجر شمدواورمشاہدات جللد سےجل میں گے_ 
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لا چپخول دودھ یا ای کے ساتھ حایس روزکک استعا لک یی- 


(بقی:دم عو اوردھا کے کاش را یتیل ٹم ٤‏ 

کی بن لا ٹس ہ ےکمہامام ان صلاغ سے پاچ اک اک چو پرایا 
تحویز انا بن میس ق رآ یآ یات اورالش کے نام ہوں جا اتڑے؟ عالائہوہ 
خیاست ےجی پک سک رما الو یذوم ای اور یز میں بتدکر لت 
جن ہے۔تمام گی شانتیعفی او رسک یسوی ہے کے قوال ہیں ۔ضخیوں 
کےےتھا ۳وی اس پرشاپہیں-۔ماکیوں مس امام رقالی :اتم بن م ران ءاب 
حدم جالی او راہن ائا نم ام الشروشر ٥۔امام‏ شا فان وخودبت بڑے عائل 
اوران کے اصحوا ب وی کےائل تھے (ط ات شافعیہ) ان گج 
وی صیثہ شںراے ہی ںکآدگ اورچاٹورولں پر مو یز یکا نا جا ا 
ہے علاممحدث ماد ےکس النقد یر موی کا لنکانا جائقراردیا 
ہے۔ائں ام شی امام سیوگیء اما نودی٠‏ امامنلی اورعلا ی مال 
الین درک رم الل دی رد قا ح دش نکتو یز کےوائل ہیں بیع ںکیتھ 
بہت کی جمامحت تو یذ ہے اود کان ےکی فا گی خودامام اتنب 
تعویذکرتے ےت صاا فرماتے فی ںکہ جب شل با رو او یرے 
دالدامام امرب نپا یکا بیالد ن کچھ پڑ ھت اور یف ربا کال 
مم سے بچھ پیا نےاور باتی اپنے چرے اور ہاتھھ پیل نے۔ ای طر 
تعیتبلبوں یس اوک رخلالءایا وگ امت مپرالقادرجیلائٰء ااع ای 
جیپ امام این تی الجوزیەاین مفقدی جیے بڑے بڑے ال الڈدلحویط 
کے قائل ہیں۔ ہندوستان مج الطدتاٹی نے جن پا و ںکوسب سے 

مج حدیث کے ےنتف ف مایا دو سب ترآن یتعویز لڑکا نے کے 
نل ہیں لا جن عبدرائی مث دولوی, لا تار( کواشرح موقر 
شماووی ان( جوا القول یل ) مر زامظہ ران جاما اوران کے غااء 
ول “رولت مظکہریہ ) ء شاہ عبالھزی محرث د بویع( والہ فأوگی 
عخزیزی)ءشاہ احال ئل سیدمیاں نزی رن دبا و( کرال گی 
نف یر می کء علا مق بدال مان محرث مپارکپو رک ول شرع ابود اود علامہ 
وید الز مان (نوالہ شرع بخاری)ءنواب قطب الع ین دبلوقیء حافظا ٹر 
مححد ٹگوند او اوران کے جرااروں ش گر رواب صد لسن خا نع( کوالہ 
تاب الداءوالددا سب سے بڑ کر ےک ہامام این ترمحسقللاث جن کے 
مل حدیث ےآ گان پر یکو کی اپ کاب الباری میس تحویفھ 
لا نے کے تال ہیں۔ ئل حدیث کےتھام فی ملا فناوئی شماس. فناد 
اگل حدیث شی ا سکا جواز سے و غرزلوئی علا وکھوی علا اور بڑی علام 
مو پڈکھاکرتے تھے۔اام دانفرماتے ہی ںکہیی نے امام ای نیل 
کے ٹچھدنے بے کے مے مس پچ ےکا بنا نیہ دیگھا۔(کوال مال 
الا ام اجس فحر280) مر فآخر :امام ناف مات ہیں جوشس ادتعالی کے 
ةمرے بنا ہواتھویڑ باندعتاے اور بین رکتا س ےکہ ہرصب کا نٌ 
کرنے والاصرف التھاٹی سے اس کے سو اکوئی دوس یں سےتو اس کے 
ل ےکوی باندھن انت ہےاو امام این مج کاخ مان ہے کیٹ سکوقرآن 
سے شفاء نوا ںکوانش تال یبھی شفائیس دبتا۔ ( وٹ ؛ پنےء پیش 
کھو ےکسا کہ گ ےتوپ کے اعراب لگا نا رد کی یں ) 


نڑیں سی و؟ می پٹارا! 
ح تر تعف رت کی صاحب السا میک ای سز شتروں سال سے 
پان او رکا عادٹی تھا مییرے داخت انتچائی خر اب ہروقت من 
سے بل کوئی یر؟ یاطیرف تر کے می ریبادت ۔ میں خود 
بھی اس نے سے تن کآ کا تھا میرک صحت دن بد نگرتی 
جار یھی میرے دوصت نے مترشفا کی کاجتا کہ ج بکھی 
پالنا یا امن کی طاب ہو ہے کے براپرستشفامیں لن ےگ رمشہ 
رنسواری رح کول سآ پکو پان یا من ےکی طلب نہ ہوگی- 
ٹیس نے مترشفا میں دنت ماہنا میق کی سے منکوائی اور بای 11 
تیب سے استعا لکرناشجرو غکردیی۔صرف چندڑیوں کے 
استعال سے پان مک کی طلب بائکل بھی نررتی ۔آر نج یش 
محمتہن زنک یگزادرہاہوں۔(عابررعا یم یی 


پڑھادا یئگ مصاع نہوگا: جیٹس چارتا کرد ہیی ختاج نہ ہوقواسے چا ےک بنماز کے بعدالم 


را ایا یا و 0و 
ہپ وو سے کی کا ریا 


کیا آپ می رئی رد ماع یلکن کے وا اشمار ےک وھ 
ای یکا بآپ برک رح سےتھن دالی ہیں ؟ یا آپ 
ذبن جییککرخو انلم نکر نے سیق نکر نکی ہیں بھی 
یکن وک نکیا لا ہوٹی ور تتوکاممکرتی ج گنی سے“ 
لن اض اورط بآپ کی اس دلی لکوردکردتتے ہیں دہ 
کے ہیں ج بآپ پ رجا نکا لہ ہوا ےت ھگویا آ پکا 
صھبی نظام اض دل کر اددقوت رافعت سب ماش ہوتے 
ہیں۔ ہھارکی زندگیوں می اق ایی اور مایوسیوں نے حہ بنا 
کی ہے ما تین پچے بڑے بوڑ ھھے اور جوان مردکک جذ بای 
خاذشا رک شکارنظ رآ تے ہیںیان جب ر کے اس ماحول سےمجات 
بھ یمک ن نویس ہیں تو اسی زندکی میس سے پچھ سے لوا ںکر 
اپنے اوراپنٹتطلقن کے لے پت رعالات پیداکرنے ہیں 
ہرچیجید:صورتحا لکوبرداقت کنا ہے اوران رآزماعالات 
ےنردز ما ہونے کے لئے تطدرست ود انا حم درکار ے۔ 
لگا ایک ای ورزنش ہے جم ےکم وقت میں اغی ری ین 
کے ہ رعمراور 27 کے مور اوزحت ممر افرادکی مال 
نووغیا کے لے مغید ہے ۔ ا نوف طر زی ورنش ے 
اندازكشس تآ ‏ نکہلا ۓ ژیں ۔آپ ایق جما ٰی ساخت 
کے مطای چند ای ککا تا بک رفس ٹین جا ےکہ ول وس 
دن یں ہی اپنے آپ میس نمایاں ججد یلیاں نمو کریں 
گے۔ اکر پ سو نجٹش ادویات کے بفی یس رہ سک تو وکا 
کی میں ان معنححت اددیات جات دلاگ رآ پکنقی 
07 بہت پراسرااررپاے اوزل نل 
راہوں چوگیوں سادہوول اورک راوردول مل نل ہوتا چا 
گیاے می وجہ ےک حرف خو اص کاض نکہلاتا ر نھراب 
زمانہ برل کا ےل وتتوں کے را زجھی اس را یس ر ہے 
پراسرار بی تکاضلس بھی ٹوٹ چکا سے لوگ کا کام انسا نک 
تواببیروتوتو ںلوبیار//ناے۔ 

ورزشش کےآنمائز یں ذڈا نکوآ ماد ہیی ھکد شی سو چچوں اور 
میے چوڑ ےگھیروں سے جحودکودورکر نے ۔آپ امت پردراز 
ہو جاپے اود چن دگریی سانیس لیے اس من پ رآ پکا 
ری کی پڑ کی پوزنشن پالصل بی نشی چت ہوئی 
چایے ۔آنھیں بن کر میجے ببتر ےک اطراف میس ججز 
وپ نہد یالائٹ دفیر نٹ ری ہ گر سااس مییئے 
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و مر رپ کی 
ا حعورمویںے۔د 


جم 
اک رآ پ ماں نے جارجی ہیں بل پریشرکی مربیض ہیں یاگلوک اور لک بیاری مس چتنلا ہی تو ور لہپ کے لے اضائ یمر 
سے لگا درنل ‏ ےکوئی حجاددئی تراغ بجر عال یی سکرس کے رکڑنے سے اب تصوردئی ماع حاصن لکر لی نکی 


اوررونو ںخفقثو ںکوپھ کر ا نکا موث استتال کی کسی ساس 
لیے اور ہوا ار خکرن ےکا رقاری شی وش ہوئی رئنی 
چاہے۔ے می ۳6٥‏ ٢٠ا3۸8اہ۲‏ کہلائی ے 
چھڑوں میں ہوا کا مھرنا سی کے پچھمیاا او رسک نے کے 


عل سے ہوک ساٹ سی ہے راع یکووو کرجا ردان پا ۱ 


سے دل سیانطر پیش نکر نے سے بھی مضوط ہہوں گے لوگا 
اورگگروں ےمم ل جا تک تحصور ایا بی جیسے ایک ڑی 
مم سکئی مولی ایک ساتھ پروئے جاتے ہیں ان مس ہرموی 
اپتی یہام اور ناگز یر ہوتا سے اور ایک دھ اگ ٹوٹ پر 
دی الا اتی ہے بوگا ایی ای ککٹڑکی کے آ ہے 
پا کی نہان میں گلروں اور ڑ رر کے عقراب ے جات 
حاص لکن میکھ ہیں ۔ کی با تد مہ ےک آپ کے انداز 
نشست و برغاس تگوآرام دہ اور پرسکو ن کے نایا جاسک 
سے؟ اھ سوال گٍ‌70ە70 سکوئیآرام وونشست 
قالین نوم یا روئی کا ہکا ساگد ہیں تو موجود ہوگا لیاف یا 
تی لکوت یکر کے چیروں کے سقائل رکولی ددکا و اشن جو 
صصوذہ کے دا یں اود با یں جاشھ پرر کے ہیں دو ٹاش ایک 
پشت کے یچ دوسراصر کے ییچے ریس او رآپ ٹاگو ںکو 
اف پاکیلوں کے او پ یھی دی 1نی موند بی اور لیف 
جائی پشت کے لے استعا لکیا جانے والےکشن پھ 
اتھو ںکی کہ بنالیش جا ہم خیالل ر ےک ہآ پک یکہیاں فل 
پر کچ ناج اگکمدے سے کر ہوں مش ٹی ہوئی ہوں 
۔اگکراس موں پ ریگ فون رلمسبور سے ہثادیاجا ےکی ل نون 
بندگرد یا جاۓ اورآ نگھوں پردوپٹڈ مو کفکر اود یر کے لے 
میں بند کے صرف اورصر فآرا مکیا جا ےتو بد نکیا 
مکی ری چارج ہدنے گ اکن ہو ٹاھر سی ٹکر کے مہ 
خو ران 

یہ با تو ےی جا ہی مک زندگی کے ل ے1 یجن بہت 
ضروربی ہے ۔ روں او رج مکا رش استوار رکھے کے لے 
سجن سے بڑ یک وین تی انسا نکی مو تک تقلب 
کے بندہوجان ےکا نا میں ہے ۔ جب کک دماخ کیا موت 
و 2 ظہ+وانما نال متا اوردماً کیاصوت اں وت ےک 
وائ نہیں ہوئی ج بکک ا ےآ سی نلتی ر ہے۔اگ ری وج 
سے دما کو باہر ےآ تج نکی پلائی بنلر ہو جا تۓ ےو وہ 
و یرے سےتکھوڑ یکھوڑ یکر سے رخ تار ہتا لیکن اگر 


الرَاگٗ ر80 مہہ پڑ مان شا وانشدد ہلگ تاجن ہوگا۔ 


۶ 
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7 نکا خر موجود یہ ہوقو اضجام ظاہ ر سے موت 
کےسوا پئوکڑیں _ اتارک تال نے ہمارے چجھچھڑزو ںکو 
پھ اس طرع تیب د یا ےک تما مت کا خوان فڑط تن منٹف 
جس پیپھڑو ںکی راہ ےآ سجن نےکر واٹوں لا جات ہے 
گو یا تین منٹف کے بعد دوباروخون والی ںآ نین لیے 
کے لے موجودہوتا ے اب کرھٹ یچھڑوں می سک مآ ین مو 
خو نکی اکم مقدار ےکی اورذ خر :دہ و گی اورآپ کے 
تم کےحخلف اخضاءانحطا طکا شکار ہو جائمیں گے جب ہم 
مان باہرہکا لے ہیں تھ مجن تر ہونے کے بعدنر یبا 
2 یصدرہ اتی ہے باتی کیاربن ڈا یآ کسما یڑ ہوٹی ہے بھ 
خون ےفغض لک صورت میں حاصس لکیگئی ہوتی ےا لے 
اہ رین لگا نے سال سکی مطلف شی ایا دی ہیں تا کہ 
کو مر ہمارے خوان میس شال ہو سے اور 
یم میس ذ خی رہبھی ہو کے ۔اگ رپ ذ فی اھ راف ےببات 
عاص٥‏ لکنا چاے ہیں اور بے خوالی سے بچنا چاتے ہی ںتھ 
سمادوطر زشخ سکی مض نکر یں آپ ےھر پر دوظو رکش رتو 
موہجودہوں گے الن کےکس رہانے بن اکمرد یوار سے کیک لگاد بی 
ای کیکبلت ہنا ےکگھشنوں کے چییےاوردو نو ںک سکرتا 
ہوا گھوں 2ئ ین اوردوموثیٰ چادروں پاکیلوں کو پازول 
کے یی ےکہیو سک سرن ےکی حالت یش رک لی شلآپ کے 
دوول پاتو راو پدھرے رہیں۔کھر ے میں رن اور 
ازہ ہوا اگز ‏ نی بالیس _ رٹ مکنول اندازنشس تکہلاتا 
ہے ۔آ پک در یڑ ھکی بی اورگردن ایک سیر“ یش نم 
دراز ہو وۓے ہیںفنکن بہوت و کانوں مل رول یکا پچایارکہلیش یا 
مل ون اور ر2حجور پٹا دیں جا کہ جردٹی شور وخل رخ 
اندا کی نکرے۔ ا بآپ ساٹ شآہت ہآ ہہ ناک سے 
تھنچیں جب پور ےکھٹپچمڑے ہوا سے پھ جا می توسانس 
روک لی ج بک کآسائی ہے کون جب م رید 
روکنامشکل کن ےتآ ہت ہآ ہستہ ار خکردمی یہہواایک 
راس طر حعگیارہچچگر پر ےکرفٹس ور,آ پکا ساس 
اکھٹرجا ۓےگااورآپ کے لم ےگمیار تر پور ےکرنامجشکل ہو 
۴س یی ان اندر لیت وت تو رک ری یک توانائی اور 
حم تک اہی نم مل جب بوددی ہیں اورسالش خارن 
کر یں توسوپلی ںکہ ہرطر کی انی غافشارماپیسیاں اور 
ار یش ہورہی ہیں۔ بیشن خون کے دورا نکو تجز 
کرڑزےکی دمائی صلاعیتو ںکو اجاگ رککر ےگ ی یک فی 
گیار ہو ینکر سے پیلہآ پکو جھائیا ںآ نے گی ت و بھیں 
بے نواٹ یکا مبف تو جا تابیاد جاا بآ پ خواب شی ری کا 

مرونے سک ہیں۔ ۳ 
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اس بہت ز مان ے ذ اکنل سکا مرش لات تھا شوگ راچا تک 
ہت بڑھ جال ہےاوراجچا 2ی ہوعائی ہ ےک جان کے 
لائے پڑ جات ہیں ٹیسوں سال سے ڈاکٹروں اور اطپاء کے 
منورے اور ز یر علاع روکر وم دریانیٰ دلھ ےی بکی 
رع ا مرش لکی نوک پک سے واقف ہو گے ہی انہوں 
نے اق ایک بٹ کی شمادی پاکستان یش اپنے ایک ع زی کے 
ہا لکی ۓے صا جج زادیی سے مل کیلع دوسفرکرت رج ہیں 
جوک رای یل یم ہیں اوران کش ایک سرکارکی منصب پر 
فائ ہیں۔ بٹھوروز پیل ارارصاح بک ا ,اپ یکا سنرداوہالں 
کڑس قلب می پچ ھتکلیف خسویں ہوئ یگھر ے پاہروہ ڈرا 
پربینان ہو ےآدا نکی صا تج زادگ اوردامادنے بتایاکہ یہال 
اتی می لق را سب سے بڑے کارڈ یا لنٹ ایک 
غی سم جندوڈاکٹر ہی گان کے بییہاں بکبت رش در ہنا سے 
اوراپائئنٹ بر ٹشکل سے ہینوں بعدکا کا کان کے داماد 
نے ان سےکہا کہ میرے جانۓ دانے ایک افس ر ڈاکٹر 
صاحب کے رابطہ شس ہیں ا نکی سفال ے جلر وق تل 
جا ےگا بڑکی سفارش کے بحع پا روز بعد ڈاکٹصاحب سے 
طاقا کا وت ما ڈاکٹر صاح بک یکنسلاڈئنک فیس دو ہرار 
رو پیر نیشن پردوہرارر پت اکر کے اپنےر پڑچھ 
وہاں جانے کے بحعددوکھنٹ سآ یا اسرارصاحب اپنتے داماد 
کے ساتقھ ڈاکٹر صاحب کےکبین مس گے تو دیکھا کہ 
ڈاکٹڑصاح بک میز پر ال تق رک یکتاب ' آ پک اماعت 
آ پک سیوا“ اردہکا ی 7 ہوگی ۓجے اسرارصاحب چوللہ 
ہمارے وی رف بھی ہیں اور پیٹہ سے اشن ہیں بڑی 
سرکارکی پاسٹ سے یئ ڈ ہی اپنے تک اوراپ لی 
وا لک کاب ات اہم ڈ اکر مز پا چوک نون کی ہو ۓے 
اورا نکی نگاہیں پت رت اور پک خی ما سکاب پر تم 
تی میا بکاگھورتج ون نکر ڈوک وباحب نے 
پچھا یےتناب ہنددستان کےمصیف نےھی ہ کیا آپ 
ا نک جا ہیں؟ اسرار صاحب نے بے اخقیا رکہا: ووتو 
ہمارے ححخرت میں او لوک ان سے تڑے ہوئۓ ہیں 
اورمیبااصلاقیپ٥لتی‏ ان سے بی ہے ڈاکرصاحب نے یہ بات 
سوا رشن سے وہاں پرٹٹھی ہوئی ےشن فک لا اکا 
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۴۲۴۷ 4 


دائی یں ٹن کے ات پدنقر م5 لاکھ سے زائ افراد 


ا نکی ان سکرد بی اسرارصماحپ اوران کے ولاد بہت 
اصرارکرتے رہ ےکیننیس ڈاکٹڑصاحب چ فی وائی ں نہیں 
ٹیس گے آ پکا اسان جک یا ےکہآپ نے اتی جلدل 
اپوائئنٹ دے دی" ڈاکرصاحب ن ےکہا بھلا کس ہوک 
ےگ ہآپ ایل مب انانیت عالم سے وابعہ ہیں ادرٹل 
آپکی اٹ بھی غدمت رو ں چپ پاصعرار وٹ کرد ہے 
او مل مک اک ہآپ مہا ںگراپتی ش لکمب کک ہیں انہوں نے 
بنا اکم ایک ماہ اور ہوں ڑا رصاحب ن کہا آ پکو جب 
می ریی ضردرت ہو یھو نکر بی یں اہ گا ڑی یج کر پاالیں 
1 اوراپ ری کہ اکہاسرارصاحب ج بآ میں ایل 
کناٹ اوہ رکا خیالی کیے بی را نکواندرمیرے پا لانا 
ہے بہت اہتمام سے ڈاکزصاحب نے چیک ا پکیادواکھی 
اویل ا پت یگا کی سے اپ نےگھریجھایا۔اسرارصاحب بار بار 
اس دا قعکامزے لے لن ےکر فک کر تے ہیں دو اس لی منظر 
مس ا داق یکو د پش ؤ ںکانای تک بصددگ اور پر 
انسانی تکواپنا خونی رشن کا بھائی بن اپنے نی سی کا 
2ہ اپ پیارے ر پکا بنا ہک گی رمحبت اورمقرای اور 
کون فریفکی ادانگی کےتضور ےگ یک یکتاب پرناہ 
جھان گنی فائحدہ یہ ہ ےکک راک شر کے متاز تین جھے 
جافنغ ایک ڈنیہ ٹیس دای ںکردی بای لاکن سے 
بچاکر ات یگاڑیی می بلان ےکی شی یکن شبھ یک یک ریم ر بکا 
کتنا بڑا ان ہے انہوں نے اپ خی رسول نی رح 
لا لین فی کا اق بناکمان پرشتم خبو تک اعلان فربادیا 
اور آحخمرت کےآخری درچ ُل +2 مال اور رکایڑل 
مشلکلات کے الو ںکوکھو لے کے دو کی نٹ وک رکو ہما رپشصھی 
فرییضہ ہن کریشییں دنا دآخرت کے مس ل۷ لک رن ےکا ا انز 
کیا عطا ف مایاکہزندگی کےمشکل تین روزمرہ کے مال 
راہزکوت میں ضمن]چگیوں یئل ہوجاتے ہیں کیا چم اس 
شماوظی دک قدراورکظم تکو ھت !! 


تو ں کال ی سے شفاء پان والےمتوجہول! 
اکر لوگو ںکو پاتھو ںکی انیو ںکی پورو ںکی جڑ سی بن جا 
ہیں خا طور پر مس مس بائ جک وین اتی یرھت ہیں 
اکر اس میس سے جلد با ہن لآآئی سے پچھراا سکواکھیٹرنا پڑحا 
ہے۔ وارییی اس کی کول مشاپدہ تقر ٹوقل ضرور 
گھھیں یقلوق خد پر ین ےآ پکاکگوکوئی ایک ان لکھوں 


امت کیل صدۃباریممگا۔- (ارزبترل) 


٠'۰ 1ا۳۷8.10501407730055.,00‎ 


کیلے شفاءکازریجہبن جا ۓےگااورآپ اور پک سو ںکسلئے : 
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رک وصر تد :٦/‏ ایگ دانا کا تقو ے نمی ان لوکوں سے رشک وص کی کرجا ین کے ال بے یادہ نان پرد مکنا ےن کے ما ات مھ ےکم ے۔ 


رت مولانا الم اسلام کے 
الام قو لکر گے ہیں ۔ال نکی تاب لیم بدایت کےبھو کے یڈ من کے قائی ہے۔ 


می رے کی رازو ں کا 7انہ 
اطائن کے لازوال ولاجو اب ٹیا رازقا یگل 
شبرہ آفاق تاب ہ رکھر یر فرد گا غرورت 
ماڑ ھھ تیانع ہتراد مو امیر کے مرش 
ای نل اہراج ایک نے بنا اگرمفت بوامی کے مریقو ںکو۔ 
دتے ہیں ۔ابھی خمو نککیت ہو ۓے ہیں بندرو کن سکوفون ٠‏ 
کیا۔ دہ سکینے کے ا بتک ساڑ ھھےتحن بتارم رلیضو ںکودرج 
فی ددادے چکا ہویں۔ قھام ھربیئل مححت یاب ہوۓے۔ 
این شابداھکی ووکنھنگوجوان کے اور مرے درمیان 
ول آپ ا نذرگل ے۔وراصل خ بندہ کی تا بکوٹی 
کےکرشماتہمفوغ م37 پر ایک اشجما کی کےعنوان سے 
سے ہوالشائی :کو ی 70 گرام سرسوں کے بیج جن ےلڑوا 
تیل تاے۔ 0 رام مکی ضولی کا ائدردلی تو 
0 عمرام .۔قھام اجزا کوٹ ی ںکرسفوف جیا رکرمیں اور 
بڑےکیچسول مک رایک سے دوکسول دن می لین یا چار 
باد پان سے پھراوکھانے کنل استعا لک یی 
زمیک نکاعلاع: وفت کی اورکا رو بای زنکی یا مشکلات 
یں !مھ اورکھ یل پر بیٹانیوں یس ہلا خوا شین جب پرٹاتک 
سے عاجز گی ںتو آئیں ج ب بھی عنا لی آبدہ دنیامگیاء نی 
ندگی: ي واولہ او رشحم یل نی روں 1 او رت وتػور کا 
کان اتزا جع لا۔دن بس چند بار قب دہ چا ہ ٹٹھا لا میں یا 
لہا یں استما لکر یس اورف ری فو ائتدحامص لکر میں ۔ جک ہوا 
ضمٹونی ہوئی جان اور روما نیک زور رہ گمالی اور 
شاوالی ہس گھ جا جا ہے ۔ ااخرض معدر ےکی تزابیت اور 
گی س بھی١‏ کی سے اہر ہولی ہے۔آ پئے والمد ہم جو مہ کےعنا 
پاقپدے کےفوائد یع حاص٥‏ لکریں۔ جو الرئی چاہے 
نکی ہو یا ا کی ہو یا جلدکی ہو ۔کگنزورکی لگا ہک ہو یادیا 
گی ہوہ ہرحاظ سے فائدہ مند ہے ۔ععوال اق :عناب 
(بخیریبڑے کےکھاۓ ہوے )+پتان وی بچوٹی (اغیر 
کی مے کےکھاۓ ہو )بی دانہ(جود اتی ابی ہو )ہم 
وزان نےکر کو فکرقجو ءکی شکل می ںکفو ظا رکیں ۔ت کیب 
ڈیڈ کپ پای ہش علا ٹیچ تپ ےکاسفوف ڈا لکر انتا 
ای کہ ای کپ پالی چے پھر کو مکرم یکیں چا یتو 
اکٹھاہ اکرتھر, اس می ٹڈ لکرسارادن پیا یت ہیں۔ 


۶ نگیارازجائۓے کیل دن ذی یکا بکامطال کر .۰ 


- 


مر ےی رازو ں)اڈای 


ہم : 
با -۔ سب توم پ 2-0 
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سب تل ۱ وںبہ ‏ صصصصصسمہ جح تسس 6۴۰٠۶١٠٠‏ سصصہجھِے مم سے سصصچچجے 
کرت الام :کثزت اضلام یس الا گی خوردکا استمال نے عدمفید ے دانہالا گی خورداوررال سقیدہم وزا ٹیگ رسطوف بنا میں او رین ماش طوف چھراو دود ہکا ارم استعا لکریں۔ چند ون 
۶ 


سے مہ 2 
لے کے ہے کے 
ایک عحال کا نام صر قایس کےہم یکا لے کےآتے ہیں رسول اڈ کٹ دم نشی اتا نےفربا یتنام اص یی بک زرعۃہوگا 
ٹس کے یتیاور نی کے ہوتے ہیں بد میس دوسھالی ای نام سے مروف ہو ہڈا میں اھ امو ںکااہترا مک رن چاپے 


انسانی خطرتک تقاضا مہ ےکہ ہرز می من دجما لکویی 
نظ ررکھا جاۓ ال ل ےکہایشدز وشل نے انسا نکومپت رب 
سراضت اور خر و صصورت عم فمرمائی ہے ۔ ارتا یک ارخاد 
ہے:۔ ‏ پھم نے انسا نکویحدوساخخت ٹیل پیاکیا ہے بای 
ماراڑش ۲ ےک اپنے چو لکیکہداشت اورنشوونما کی 
جہاں ؛پت رین انداز می سک رک وہیں بجی ضردرکی ‏ ےک 
پچوں کے نا مبھی اھر کے ما می ںا مھ نام ابچھی علاصتکا' 
مظبرہوتے ہیں ۔آ نک لکموکی ماج می با جار با ےک ول 
کے ناموں یس حبرت ہوالیانام رکھا جا ۓک رک اد رکادیبا 
ام نہ ہوخواء ا لکامفہوم بھی کات ہو. حا کک حور س لتق 
نے فرما اکرا نیا مہم السلام کے نا موں پر اپتے پچوں کے 
امرکھوای لےتضور اکم ا پایقم نے اہی ےآ خری صاحب 
زار ےکا نام ابراڈیم رکھا تھا جوخرت مار کے بطن سے 
پیدا ہوائۓ تے۔ ایک عدیٹ میس تضور اکرم سی کا 
ارشادے :۔ قیامت کے دن ہیں اپے ادد اپ ےآیاء کے 
ام سے پکارا جا ت ےگا انام اھ نام رکھاکرد ۔ اعاد یٹ 
!بے نام اریسے نامو ںکوقرارد ایاجس ےکبر یہ تکا 
اظہار ہو چنا کبرالل اورعپرالٹی ال تعالی کے نز ویک 
پیند یدہ نام ہیں تضوراکرم سیا امھ نام رک کا ا ہام 
فرماتۓے تھے پلیہ نام میں اگ ر سنوی ابچھائی نہ ہو یا اس میں 
شب ہوو ا سے بل دی امرتے تھے ۔مظرت ز یب بنت الا 
صلی کا نا نب ؟ٴ“ تھاجس کےمع ینیگکار ہی ںتضور کیم 
سٹ لہا نے ا نکا ناماس لے تید ی لف ماد اراس یں ابا 
تھری کا پہلوککتا ہے ا سکی وج ٹن ہیں دوک نردرے 
اذا آ پ کا نام ز ینب رکھا۔ ای طرع ایک عا یکا نام 
زان تھا آپ ایك نے ا نک ناماس لے بل دیاکہ 
اس کےسعن یقت ز مین کے ہوتے ہیں بر لک کیل نام رکھا 
دیاٹس کے عنیخمم ہد نے کے ہیں۔ 

حضوری اکرم سایق یج ناموں سے شگون لیے ے نام 
نکرخونش ہوئے اوراائں کے امیجھے ارات ک تھی ہوتے 
تھے سی عد ییبہ کے موٹع پر مواملہ الچھا ہوا تھا تی یکا 
جانب سے ماٹی کے لے جب کیل ۓےتوتضورجی اکرم 
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ہام نے در یاٰ تفر ما یرکون ہیں؟ با امیا کیل ہیں 
تضور اکم سم نے فرمایاکہ انڈدعمز ومل نے بارے 
ورکلاو نورڈ ا گتر اص 
تارج سمازمحاہدہوجودی ںآ یا حے از یل نے بین 
ےےکیا۔ 

تضوراکرم لاڈ نے مد یندمنورہ سے پیل یر بے سے 
دا لکرس لے ا لکا نام طاہراو ریب دکھاکہ یثرب ک فی 
ہیں جریم وز یادی اوراس نام یش الا مکامفہوم پایاجاتاے۔ 
آ پ سی نے تاکیرفر ماک یک یش تکوطی ہر خوش لکوار عدہ 
کہاجاۓ مدینے کے سی شھپر ےآ ئۓے ہیں چو لک می لد ین 
الرسول فیا سے جس لئ ا کا نام بی حد ینہ پیا اب 
اگ رف ری اضافت کے عد بم کہا جا ےت و اس ےھرادع ین 
الرسول لی یی ہوگا۔ 

ھ بیندمنورویس بفارکی دباء عاعمجی بڑ کی شر تک بفارہوتاتھا 
اکٹرمسنے کے باہہر ےآ نے وانے ایس یں ما ہوجاۓے 
سم لو واروال ںکی زوی لآ تو وہجلە وہال ے رخصت 
ہوا چاتے ۔ اللہ کے رسول سی نے منےکا 
مت کی پرجنی بشارت سنا اور کا نا طیب رک 
د یوعد ین ےکی ففااللد کیل سے نو شکوارہوکئی ۔رسول 
کریم سایق نے خواب میس دیکھا ک کال یکلوٹی ععورت 
مرید٣ورہ‏ سے نک لکرججفہ(جاں یبدداو ںکی آپادیگش) 
یئ یپ یہ نےفرما اک دود بای جو یہاں پل 
ہوگئی اس لن ما رکمین نے ےکیھا ےک پینمودہکواب 
شر بکہنا نویل ہے۔ ایک بات بییی مشاہرے می ںآئی 
ہے نام رک میس نل وکی حدکک سال اوزا کا خیال رکھا 
جانا سے میتی سارے ہچوں او ریو کا نام ہم ون ہوں 
عالانل نامول وو وی 7 
پا بندکی کپھونڈ کی متوبیت پداکرہق ہے یں ےجو 
سے بیگھی سےا نکا نام اسچھارکھا جا اورا یھ نام مک 
پپارتے وق تچ ھا رکھا جا اىی طر نام بگاٹڑ اپ یکنا 
گاباتدے۔ 

قرآن پاک می اس سے ہازر ےکاعلم ہے ابی کے نام 
کو پگا کر با نا نہیں جا ےکن (وقات ا میں خووکھم 
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والو ںی طرف سےکوتاجی ہوئی ےوہ بارش ثألف :ام 
تراش لیے ہیں اور ردی نام مین جاجا ہے اس سے پے یز 
ازم ہے ۔۔ ایک صا یکا نام اصرم تھاٹس کے سیف یکا ٠‏ 
کے تے ہیں رسول ال مکی و منضلی سلڈہینہ نے فرمایا 
تہارا نام اص کیں بللہ زرع ہوگا نس کمن کی اور 
زرری کے ہوتے ہیں بعد میس دہ صمالی ای نام سے 
مروف ہو ۓ ابا گئیں اجیھے نا مو ں کا اہتما مک رن چا ہے 
اوراۓےنا میں رک س کا “مق اویفہوم پرااورفلی ا ہو 
اس لم ےک اضسائی شخصیت پ نا م کا گرا ا ہرتب تا 
ے۔( یکر راف الاسلام) 


مرو ٹضش اورر یع شا ی سصسحا لاج 
حم حر ت کیم صاحب السا یما ہم ما مھ رواے 
عق رکی رسالہ ببت شوشی سے پڑت ڈیا اس میل بہت 
مال کے وطاتف اوخ جات پہوتے ہیں ۔ میرے پاسسی 
بھی ای ککما لکاشموجود ہے۔ یفخ اماک ی سا سے اور 
یم 1 درروں 7 بد کس اون شک 1 زمودہ رپ 
اع ہے۔عوالشائی : جوکھار نکی نوشاور سیا و مرج مہ 
(یادرے تہ کے بے گے ہوۓ ہوں )۔تمام اشیاءبموزن 
نےکر چا نکو ٹک رکچےس ول چھ ریس نز زرکیب استمال :جج 
وشام دوہ دوکچسول 0 کے سراتج اتا لک رمیں وٹ : 
پوت ضرور "سو لکی مقدارکم یا زیادہگج کی جات 
ہے۔ان شا ءا نشکیس در فی اور کا شا علاع ے۔ 
مان اہ کر فائتدواٹھا گی اورقمام امت مل کو دعا ول 


اجار سنت :وای!!! 
حطرت جابرشی ال خنۂ سے ددایت ے کیہ بتعہ کے دنع 
جب رسول الس ای خط کیل منبر پرالمینان کے ساتھ 
یھ گ ےو لو ںکوطا بکر کے فرمایا: سب یھ جا می 
عمہدایر بن مسحودرشی ال تی عحنۂ ن ےآ پ سیل کا یہ 
فرمان' بر کے ددوازہ پرسنا اورفورآوڑیں بیٹھ گئے۔ رسول 
الد سایق نے ا نکو د کچ لیا ادرف مایا مرا بی مسعوو! 
آ41( 6 ہہ )۔ ایک جرگ نے ایک ریب ہوا 
موزہ اوگل بائمیں پاکوں میس باب ن لیا تو انس کےکغارہ شی 
ج ب کک ای کگو نکیہوں خجرات شکر لیے ال وش ت کک 
ین سے نہ ٹیشے ۔ معلوم ہو اک کا الاجا اور پور سعادت 
من ری ای ےک عاتوں می بھی تضورعلی الو والسلا مکی 
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اف سبتجر کےمل سے وفان بارش ایےرک 

نر 900900 
تم ضر تگعم صاحب السلام ولیک ا آ پکی خجردعافیت 
الک ریم سے پیش نیک مطلوب چا رتا ہہوں کرت خدمت ے 
کہ بت عرصہ لہ جعارے علاقہ یش عص کی نماز کے بعد 
طوفان بادوپارا ںآ اج سک رفار 110 کلومیٹر گنی 
لوا نگھروں یں کک اڈ اکر ل ےگیااس پرمصداقی 
مخر بک نماز کے بحعدثالہ بارکی ہوئی اور پچ رعوفالی بارش 
ششروع ہوگئی نس سےکانی جانی دبا ی نتصان ۷ا-ماراے 
خیال تھاکہ یہ با دو چا رگن ہونے کے بعدخوددی رک 
جائ ۓےگا مان المانہ ہوا ىے پر رات ہل ری میں نے 
خی لکیاکی ہاگ بی ال رح ہبوٹ رج یتو ال سے مزید جال و 
مالی فقصا ن کا اشال ہے۔ یرسود کرش ابق مہ ے اٹھا 
وضوتاز وکیا اور رو رسور) مومنون یآ خر چارآ یات پڑگا 
اور ھا کی اے اللہ شش ہرذکی رو کی جاب ےتو پکا 
طل گار اورمعا یکا خواستنگار ہوں ہچ مق تگنا گار اور خطا 
کار ہیں مان ہی تو ترے بندے اس ےکم موا اجمارگی 
توبراورمعان یکوقبول ف رما اے ایی ںآ ز مکش میں مت 
ڈال ہم بہ کور یی ہمارے سا تورم کر مکا مع ملیف ریا۔ 
اے ما لک الملک !ہنا گماٹی آفت جوآن پڑی ٹیں سب 
دورٹر ا صن وین اور ینا نیہ ٹر ما۔ا ے مہ رے ۳۶ا 
تی جھاراشم خوار ۓے اے الرکرم اس طوفالی اور ہلامت 
تحت بای شکوبررے ے صردے دۓے تھردے درے۔ 
اس وع کے بعد پچ اقم اور اذا نکاعص لکیال( تی مات 
مرح سور) مومنون اورسمات مرتراڈان پڑی ال ے 
بعد ابیا یں ہوا یلق گاڑ یکو بری کل کک ہو۔ میری 
زبان سے بے اختیار ىہ ادا ہوا۔ واہ میرے موا تل و 
گر مکتا از را گرم ۱۔ ا ےگ ریم اللہ ہم رٹ یک رم و ای کے 
کروڑ پا پا رش رگ اراور اسان مند ہیں ط۔ می کی آنگموں میں 
آنس و گے بے شک ج تچ کو تار نےتو بد دکو 1 چا 
ہے میرے مال کفتو نے بے فرمایاککہ جو بندہ میری طرف 
ایک قدم بڑھاتا یش أ سک جاب دک قدم بڑھاتا ہوں- 
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٭ہ 5 7 مض کہ رہ 7 کا ی٭ م 
ماد بین نے با بارآز ما بابصس رتخصسری کے بین 


) 7 
ہے را ر۶ 


خی نے دورحت نمازشگرانہ کے ہوک راوڈرک رب مک شر ہرادا 
کیا۔داض ر ےک یہ جوطوفائی بارش ا 2 کیل سے بند 
ہوئی ا کی شی نکوئی می سکم مویات نے ہیر دینج مہ 
ىہ 24 من ار ر ےکیئیان ىہ 12 کن میس بند ہی 
یدگ یں ڈو ش اہک جشی رکون اسم 
کے کل سے ماش ہواکہایک وت می چند ہاش کےقطرے 
پڑ ےمان اں کی بارش نوک یسب پھالشرکری کےکلام 
یلکن ہوا۔م رام پپشیدہرکھاجاے یشک ریا( پشیرد) 
پدلٹایٴ صن اورڈ مین ےنات پا ہے 
قا رین ا خوبصورنی انا نکوستا رکرثی ۓے قدرت نے اپنے 
اندر بے شا رخوبصورلی کی ے۔قدری منانظر جہاں ایک 
طرف اپ اندرے پناہ خواصورلی لیے ہوے ے نہاں 
انان کے ذ بج نکو سو نکر کا ایک ذر گی ہیں ۔ہڑہ 
آنکھو ںکڑٹھنرک اورت دتازگی با تاہے_ 
دای پیٹائوں اورشی ے تھا بار! انان ڑ۸ 
پرفضاء لہ پر جیا ہےکوکویا کہ دی رکیل اي قام 2 
لیف اور پریشایاں بھول جاما سے اور ذ ئن پرسکون 
ا'چاما ہے۔نظرے دا ک٠‏ ککا بہسفرانے اتور بہت 
طاقت رگتا ےمان اب سوالل ىہ پدا ہوتا ےک مر وفیت 
سے بھ ری ال زندگی ش ان گے پا اقاوق تکہاں الو 
ابی خکہوں پر جایا جا اورگن اور پریٹایوں ے 
چھلکاراپایا جائے لین آپ اںگی ہول اپ وج یکو 
پرکوانکرنے میں کا میاب ہو یت ہیں یآ رام دوہ پ 
بیٹھ یا لیٹ جا میں وو رو ںکو دک لی تا مسوچیں ذجن 
سے کال 22 اور سی خوبصورت پچ کاتصور زہن و 
2 یہاں ہرطرف ہب زہ ول اور ورخت ہول اور ایک 
خوبصور تب یکجیل ہو ںآپ اس منظرمیں خو دفو ںکریں 
اورآ ہآ ہتتہراس منفظرکو بڑہاتے جا میں ۔آپ کے ذ ہن 
کی اسر بین پد یمناظ را جھرتے جائھیں گے ؤل من ٹف کک 
اس نمو رکوز جن یس جماتے رہی ںآ پ خودکو بہت پرکون 
سی ںکرسں گے_(عائ'ٹایہ ٹآپاد) 


مرل روزگار کے لے 


قا رین اعبقرکی اع تح ری نی اورصضر تحیم صاحب 


۷ا۲0. 0٥۵:‏ ۃ3017اڑازا۔ 1۷۲۳ 


شکار ہیں 


ےنات ان ےکاٹوکہ کا 


پچ أ | هك 


9-8-9 


یکوششیں اک ق تم ریف وتوصیف قب ل تسین اور بل ئل 
ہیں عبقری ا سکویھی بای ں نی سکرتا جوشقی نکی رولت دل 
میس رک ےکر ل کا قصدکرتا ہے۔ ا ںکارخیر میں شائل قام 
لوگو ںکو اللہ تعالی دنا آخر تک بھلا ئیاں عطاکھر ے رزتی 
کے لے مراعمال می نکی طاقت کے سا ت داز حدمخیدہیںگل 
کر نے والو ںکوالق رآ سائیال عطافرماۓ- 

1 ۔ خر بک نماز کے بعد اعتکا فک نی تکر کےٹٹھیں اور 
ین جرار جار َآتافی اَغَاق>كا ارد ائی پڑ میس بعد 
یس 100 دقع یت ری او لآ خر ددودشرییف کے ساتھ 
پڑھی گل ججعراے سے شرد عکرنا ہے۔2۔ چالیس ون 
تک ایک متقررددقت پر باوضسواو لگیادہ ار ددددشرایف پھر 
گار سوگیاہباد اش کاردا سدۃ شو بک رکیارہ 
پاروروشریف پڑنگال ۔3۔ پر بد کو چاش تک نماز چار 
رکعت پڑ ھکر سلام کے بعد سیرے میں 104 وفی 
شاب ا رزائی پڑمجںس -4۔ جس روزا نہ سورۃ 7 
پڑھے ا کا رزققآننندونلوں کک چاتا سے ۔5۔ تج ری 
یں پڑ کر 100 دفعہ میسن ارہ وک ملح الله 
الْعَظِیِ اَستَفْاللة پڑمیں ۔نماز کے بعد بثرت 
ايگ پڑھں-8-بَا فا راغلی ہروقت برعاات 
یس پڑجگیں۔(پ۔ر) ۱ 

نو مخ نیعم صاح بک یکنا ب'کلواہی کےکرشمات“ کا 
مطالدکررہ تھا بچ کی پلکھی ہوئی یک او راب مہرے 
اتدگی بندہنے دوفو ںکت ب کا مواز نکر ن رو عکیا کب 
دونوں اھ یں ۔ فیا دی ذرقی یت ایم صاح بک یکتاب 
واقعاتی انداز میس کھھ یگ تی اود ا یکو پڑ ھۓ وال کی 
پور یسوی ںک رج اجک ردوسر کراب لگا تار پڑ جۓ والوں 
کو ھبود یت کا اساس دا یتی۔ ا سکاب کے ل55 
زم تیابندکی علامات دئ یں کے اس عرش میس انس نکو 
آنکھوں کے انت الا سائسو ہوا ہے نیز چا ندکی جاب 
کے سے اد کےگردوٹی یکا جھے ٹیلا ہوا اور ا ںکا 
درمیان نہ تا کیک نظ رآجا ے۔بندہ نے چاندکی 


طرف دیکھا تو پیرطامات یھ نظ مآ کیں۔ فور 7 


یزوم۰ہ07300:نا55لا 1۳۶ 
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کش رین عبارت : عورس کی بدا خلاقی رص رک رن1 ا سک ضرور یات لور یگ :ااوررا‌ش ر٤‏ پا ںکوتا تم رکھا پترعیادرت ہے۔ 


سرکاری ہپتال سے رجو ںکیا۔ ماہرین تم ڈاکٹر نے 
ہگھموں کے معامنہ کے بعد سفید موتیا تیرب قکرری اور 
پریشن کے لے بایا۔ ہبہ ےی لکی اور پریشن کے بعد 
قارجین کک ے پغام چوڑہا ہو ںک ہاگ رہ پکوآنکھوں کے 
ساےن چالاسا نظ اور چا ندائسل جسامت سےزیادہ پھیلا 
بہوااوردرمیان مل جار یک نظ را ےکوفوراماہر ٹم امرس 
سے چیی ککرائیں اورنل یکر لے سے بعد سید مو کا 
آ پیش نکرانے یلد برنہلگا میں ورنہو ہکا نے مو ےک یشکل 
افتا ارک ر لٹا ے تا 17 بھی کیل یاور ہوک ے۔ 
گے دا گ۷ لگن 

5ال 7 داع ےک مارے علاقہ شع ھی ال 
یل رضلع جییں میں تو لی سے پیر درد مان شر 
ےتشرف لاتے تے۔اںل رتت ا نی80.907۶ ہال 
تی ایک مرید نے عون کیک جناب میرک ایک بیگا نی 
جس پر پال ہچوں کا گزادہ تھا۔ چوروں نے رات کے 
اندجیہرے ے فامہ اٹ اکر چو دک یک کی ہے۔دعا فمامیں کہ 
گاے وائی ئل جاۓ ۔جخرت صاحب نے بای کہ چوروں 
کومحا فکردو گا ےکا ما لک معا فکر نے می ار اتھاکہ 
مج ےکی میکی چوری ہل اور یں معا کرد ال ے 
موا ف نج لکیا۔ چند ماہ بعد پچ رگا کا ماتک ما نگیا اور 
پیر دش سے عق لک یک گا ۓے می لٹ آپ دع فرمام٠یں۔‏ 
انہوں نے دریام تکیا ک کیا چچورو یکوگاۓ معا فکردیا 
ہے۔ اس تن ےکھانئیس چنا مایا :بھی می رے سامئۓ معاف 
گردیا لاس ت1 ایا گا چوروںلومعا ف ۔کردی۔ جپ 
کھ رپ یوگاۓ وائی لآ چک یاھی توران ہ اک بیکیاما جا ےاور 
اس می ںکیاصمت ہے؟ ہی وع شدرکے پاس پچ کیا اور ماجردے 
کی تقیقت در یاف تگی۔ انہوں نے فرمایاکہ چو دترام کے 
عادًا تھے ج ب کک مرا مکھاتے رےوہ مض مکرتے 
رے۔ جب معانی ہوتوووگا ئے ان پرعلال ہو اورعلال 
زا نے“ کر تن اگ لا نے دود کی ون د یا 
شرو عکیاادد وڈان ککو بنا گ ےک ہم ےی ہوئی ہے۔ 


موا فکرو 5 سپ دود سد تی 17 پچ ردددہ کی مل خون رو ٰ 


ہویااددہمارےکامکیئیش ری ۔ضرورک وک ی حلمت ہے ےکم 
یں ہاے۔( لام آقادر ران جتک) 

مل ٹچ رکےآزمو دوفو کے قاربین کے نام 
حم حفر کیم صاحب السلا میک ایس ایک سمول مجر 
ہوں او رگزشترسمات سمالی سے ماجنا یقرک با قاعدگی ے 
پڑھ ری ہوں میرے ببت سے سٹوڈنٹس عبقریی کے 
ما ہنا حنظری مارح" 2018 شمار ویر 141 


۱۷۸۷۷۷۷۷۰۱۷۸۲۷۷٢ ۸٤۰ م00۴ہ]]]۱1‎ .71 


د لوان ہیں اور روز بروزعیقریی پڑ ھن والو ںکی تحرادٹش 
اضاثہ دہ ہے۔ میرے بج ھآزمودہٹو گے ہیں جو میں 
تما ری نکیقر 1 کین رکرددی ہو جوم کی ایا سال اورش 
ے پھیش استعالی کے اوردوسرو لکوھی تا ئۓ اگ رمیر۔ سے 
کی ٹو کے ے ےکس بھی فردکو فاندہ ب وت ماہنام ہعی را 
ہیں ضرو رک ےگا کہ مل زیادہ اعاو کے ساتھ اپے دادا 
مرتوم(جووفت کے بہت بڑ ےممیعم سے ) لن کے نما نداٹی 
رازقا رین تینک رکوں .سرک یگ یل : بجوسال پیل 
ریز گی کا گی وو لو 
ری پڈڑ دن نے مجھے پیک بتاا ”س سکومنو ات جس نے ایک 
ہن استعا لکیا اور ببت شبت تا لے۔عوالشانی : لوکی 
(کمدو) کا پانی آ وتوہ خالی سو ںکا نیل دوتول طریقہ 
استتعال :لوکی کید ) کا پا نا لکریکو ں کا تیل شا لک ریس 
اور یآ 4جٹ کہ پان مل اپ چیھے جو کا جاۓے 
سے پالو ںکی جڑوں می و میں نخس کے نات ہکیلئے: 
آ کل ایک عام مرش مین چچکا ہے ال کے فا کیل 
مندرج رڈیل طرےامتعال بے جاک ہیں ۔ایک پا وہہ 
وکا لین ےا وورمولی سے۔ مم رم 7 من یوں 


چک رآرا مآرام سے موزانہ پان بنا 701 سے جات 


دلاسکتا ے۔ جفمتہ یا دس دن لگا تار ایک تربو زکھانے سے 
پراڈے پرا نیٹ لیک ہوتی ہے نھ گرم دودث کےابیک 
کپ می اٹول مااگرروزارال توسوج وت استمال 
کریں۔ پیٹ کے کیڑ ےش مکرنےکیلئے: ہارمہ 
گا کھانے سے پیٹ کےکیٹرے مار جات ہیںی۔ 
کم یو ںکا پا روزانہ ای کگلال پیےے سے چٹ کےکیڑے 
رجات ہیں۔ل(ئہااوریم ‏ واءکینٹ ) 

منہکی بداو جات حاص لکرنےآمالنطریقہ 
حتر مر عفر تگیعم صاحب السلا ملک اج ےکبقری سے وا بت 
ہو چندتی ماد ہو ۓ ہیں ۔ یی اس سے اچھا مکی نآرح 
تک یں پڑھا۔میرے پااس ای کآ سان ٹوک ےچس کے 
استعمال ےن اور پیاکھا نے کے بعد جومنہ اگوار ول 
ہے دوی ںکآکی ریہ منہ سے بد لوآنا پاسانسو ںکا بد ہو 
دار ہونا بہت ب ینکلیف دو اود پر شا نگمر نے والا لہ ے 
اکر چا کیک دج بات ہوک ہیں لیکن پیاز پا نکھانے 
کےپوری بحدیھی مد اورسانس سے ناگوار وی ہے اور ںکا 
عم بہت سادداورآسمان ہےاگ رآ پبھی پیاز یمن نکھا کیل 
قواں کے بحدتھوڈ یىی اجو این با ود ینکھای شتآ پک 
نے ظ7 
یھو ں کا استعال بھی سانسو ںکور داز ہ رکتا ے اگ رآ پک 


بر|م :٣07ج‏ زازن/] ٢۲٢٢‏ 


خوراک می ںکار پوپائیڑر بی فک ھی ےت وجھی سانسوں سے 
گار وہ ےی اس سے سی ےکپ ےکند ہی روئی یاریڈ 
کااستمال بڑھادی ہے بات ظا وٹ تی یکن ان 
کاخیالل رک ے1 پکومت اورسانسو کی اگوار ہوک مل 
پھییھی پٹ ینہی سآ ےگا( کپ رغاس ما آباد) 


ہشن رز تی اور برائوں ےو 
حم حضی تجہم صاحب السلام علیگم! ہم ۶بقرکی رسالہ 
بہت شوق سے پڑھتے ہیں یس نے درج ذیل وظیفہ ایک 
تاب ٹیل پنڑجھاتھا یس پٹڑ رج ہوں بہت بی فا ند ومنر 
یز ہے ع دشا متین بار پڑ نے سے بین رزقی لت ہے 
اور انمالن برائیوں سے تفوظ رجتا ہے۔ای ککتاب ٹل 
نے اس و منے کے بارے میں بڑھا تھاک نون سے 
چوک حوالنٹیں تھا اس لیے میس نے عبقری میں نہیں 
کی امو عَول وَلَذ كوهَاِلا اڈ اَمُهَن 
قیڑڑ ۔(لکم) 


پشید دم سےنجاتکاڑھا لہ 
حز مضرت یع صاحب الم لام گرا نکی جیمازڑ بروست 
مین می تو جب کنیس دیکھا' ہرمک ہراچھلئ ہر 
پر یشان یہ پیارکیکاعل اس متگزبین میس یل جا جاے 
اارایے اچ ےآسان 77- اورٹو گ ےک پڑ کرت یآڑگی 
پیا ضحم ہوجانی ہے۔ میرے پا لبھی ایک ایا ہی 
الوکھا او رآ زمودہ ٹوگلے ےک سے پڑ دک شایل قارین 
جیران ہوں (کیونلہ ‏ سبھی ہوا تھا گر جب استعال 
کرییں کے تو پھر ا لکی افادیت آ پکومعلوم 7.- 
عوالشائی : داضت بل ر ہے ہہوں یا داتقول یس درد ہو ہاتھ 
ر مشش ج بکھی جا میں پاخانرکرتے وقت داش ںوزور 
سےدہامیں آنں سے دروشتم بوجاما سے لے ران گی 
مفبوط ہوجاتے ہیں میں پچ رکہد ہا ہوں بیسممولی ٹولہ 
نہیں ے۔(اشتاق عکھم) 
قسسارنین !صض اوقات لاعلاع بیار یں شش جہاں بی 
بڑی اددیات اور ٹگ علاع ناکام ہوجاتے ہیں وہاں 
چون چونے ٹوک کا رکرخابتت ہوتے ہی میں بظاہم 
کوئی ایی تنئیں دی جائی تو رین آپ تل بڑے 


یس ادو یا تکااستقعال زہ ہواورکیں الما ہوک گول والیٰ 
تاب ھا ےک ار رگ 6 


مقوگاد مارغذسوىف کے چاولی'دعنیاکے پاول' گوز ہم ری دانہالا گی خودرڈمفزیادام یل ہوۓ تمام اغیا 
مہ یرون ستییں۔ے۔۔۔-۔-ٗ ء 7 
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ہگ 


عو او ریا ک کس اعم 0رہ 


دنیاش سب سے لب پگیلا نے والے :امام بی اورحا ذظ 
ان عبدائر نے ذک کیا ےک سب سے ےرت سلیدان 
علیہ السلام نے ط بکودنیائٹش پھیلا یا یجنخ نےکلھا ےک 
سب سے پیل نضرت ادد یم علیہ السلام نے طب جسمال اور 
طب روما کودنیاشس پیل یاا نکی طر نع نٹ اددیاتکی 
) ای٠‏ اوروو ینا اکرۓ جے مت وی کم اکر ے 
ےی اکن یکریم سك ای نے فرمایاککہدوطب روعائی سے 
علا عکرتے تھے طب ردعائی طب صسمالی سے ز یادوتوی 
ہے۔امام لی تیم الجوزئی نے ف مایا یش رن سار ےکا سارا 
شفاء ہے۔ چا نی (روعاٰ) بیار یاں ہوں یا جمائی۔ 


تضودہ ای کاارشاد ےکتم اپنے اد پر دوشفاء دیے دی 


چڑوںکولا پکڑدایک شجدادرددس اق رآآن۔ روعائی عاجش 
31 یس :دی طرح حضورعلی اصاؤج والسلام نے مایا 
.”اَی بالرقی مالمویکن فیہ ش رککیجی روعالی علان 
لکوئی تر نییسش ج بک کک اس می ششک نہ ہو رض 
اعادیث شی صعرف پنڑ ‏ کور قیہکہا کیا ہے جیا کر عضرت 
رای ن ےآ پ اٹل مکو مکی تھب کہ رتہ مض 
پچیڑزوں کا اتتعا لکبھی خایت ہے جاک ہآپ الم ے 
اب مارک نےک رپ یٹ پر یا چگردھاپڈی ۔ ابی طرح 
رت شغاء رشی اللرخنباء تن نعکوتضورس ایك نے رق یہکی 
اجاز دی ×ل ای اددد در ڈنل وو مروف تھیں۔ا نکا 
ریہ یق اک نہوں نے ای کککڑی ری موئیتھی_ ا ںکمڑی 
پا تمرح درقیہ ک فصو ںبکمات پڑ نسح پھر درکڑی ما 
صے پر گا دیتیں اون کارقیکرنے می تین لکاطریقبہت 
مشہورے۔حعخرتعثان؟ ایک ےگنر سے انے کے 
لے ۓےٹھوڑی پرنشان ڈ اکر رقیکرتے کو جب رقران ام 
چزیں سے ہوک ہےتدکا نز (ش]تفتتو یف )اور دھاگے ےکی 
ہوکنا ہے حضور ٹین نے رق کش تلق ایک جائح تقاعدہ 
ارشادفرما اکم ش سے جوکوئی اپنے بھئ یکونع پان ےکی 
استطاخت رگتا ہوء وجضرورع با _( گ3 ۳ تحوز 
سے فا :نان فرب کلام زین الاب بن" ) سے جب 
یں بن ھا نے چھا اک۲ تھی کاو ں؟ف ما یاگردہ 
توب الد تاب سے ہھ یا جیا ساا لام کےکلام سے ہوتو 
لھانےاوراس سے شفاء اس لک ۔آھونے پلان ےکا عنم :روعالی 
رق علاج یس دو راع یلگ کہ پلانے کا ہے جی اک ایام 
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نأ ےحمل الیوم واللیڈلش بکرم سی سے 
ردام لیا ےکہ ج بگورت 7 ولادت می جتاا ہوتو ایک 
صاف برکن مل بیاھاجاےۓ کانھویوہیرون مایرعدون(الخ) 
کاتھپیومیروٹھالویلیٹو!الاعشیةاو ضخھاولقد کان فی لَفَمِم 
عبرۃلاولیالالباب(الخ) بچوراس بر نکو دوک ر ھا اکور کو 
پلادیا جائۓ اور چجھال پرجچرک دیا جائے۔( گل الیدش 
1)ممہائی نےبھی ذقوات میں ححضرتعبدا بن عائل* 
سے فو ماروایت 1 ے ےک جوگورت دلاد تک گی میں متڑاہو 
اں کے ل رآ یآ یاتکافخنن پلک وک پلائی جا میں ۔امامتسن 
کی ء اما میاہرادراماماوزاقیار الٹسب میفرمات ہیں اہ 
قرآ نکوشفاء کے لے کے می لکوئی حرج نیں-۔ امام ز ہر 
اپنے ہو ںکو حالف می لتقویت کے لئ چیار سو رج ںکگ ےکر 
پہاتے تھے (دزام فی خوائس القرآن تیم )علاسکمال 
الد یع دمیر کک یں کل وا نے ریف ضس کوسور؟ مت لگ ےکر 
پلانے سےگمت یا ہولی ہے۔(حیاۃ ا لوان )علام ایب 
فرماتے ہی ںکہ یس نے حخرت ابوظا کو دیکھاک ہق رآنی 
آیےتاکھی پر کو کر نف کو پل دیاج سکولیفتی- 
امام اھ بی نیل کے بی امام مبدانڈڑرماتے ہی یجس نے 
اپے با پکود یھ الہولادت ٹل گی والوں کے عو یی 
کرت تے جو رت اع عبا' سے مروکی ہے۔ (طب 
نویک 277)امام ہن جمنیشی رواٹ ےک پان پرلگی سے 
یت لت ''وقیل یا ارض ابلعی ماوک وبا سماء اقلعی 
)ام سن تھکا ان ہےک ئن الاسلام لن جیقرماتے 
تتے یل یس نے بہت لوگوں پرکیا۔جرالڈرس بکوشفاءہوئی 
(زادالعای358)ا امم روف مات ہی ںکہ بے ہفارہوگیا 
تو ام اج نعل نے ہیرس لے ای کو یککھا (طپ 
)ران یج عبراقادر جا“ تعوز بھنے ے 
ق_ائل :ای طر) خعیۃ اطالنژن مس بچران رت عبدالقادر 
جیاا نی رعمۃ اللعا یج تحو یکین کے اتل ہیں اورق رگن ش 
جھ اتی شفاء ہیں ا نکو عوکر پلان ےکی قا لتو پر ایک 
اعت ےس مس امام اتکی یا تس خی 
0 و 
محمد دہلوئیءشاہ وی ال حرث دباوی:نواب ص ری سن 
خانایم ایا ںین دیرہم جیےاعاظمر جال شال ہیں۔اام 
نکی دلال بلب ۃ جلد 7“ 119 میں ےک زحخرت 
ابودجانڈکوجنات نت ککیا تحضر اہی نے حضرت کی 


۲٢٣ ۲0(4.؟7700:+30)رج7(ا‎ 


ءنھوزن فو ف تارکر ایک تول وف رات سوتے وق دودط پا ےکھا 1 
ک 


سے بلحویڈگھویا (جھ تب یی نام مبارک کےام سے 
مروف ہے )جب ححضرت الودجان نے ا ںکواپنے پا رکھا 
تو جنات نے معائی ماگی اور جھاگ گے اس عحدی ث کا 
لف ستدریں ہیں سورۃ الم کے علق اما من اج 
عالر سے مرفوما روای تکمرۓ ہی کہ اہن جانول ء اپ 
ورتول اوراپقی اولادو ںکولظر کے لے بیلتویلدکیا اکرو۔الوامامٌ 
ےلدابت ے کجنون ؛ جا مہ بر :نظ پراوربار کے لے 
(ررخزل) ات یکنا جاۓ( 7 ااعمال کوال دی )اعوذ 
بکلمات الله التامة واسماء کلھاعامةمن شر السامةوالھامة 
ومن شرالعین لامّةومن شرحاسداذا حسدو من شرابی مرۃ 
وماو درخ سعور تکواستا اک لکا مرن ہو2 ایک دحا اگہراں 
عورت کے کے برای گرا پر9 میں لادے اورہر 
گرہپرسودۃ کافرون ایک مرتبادر یت ایک مہ پڑ ھکر 
پیک دے۔واضیز وا صَإزاكَ الا الله وَلانخْونْ 
عَلَْۂ وَلَاتَكفی مَیی تا َنْکرُوْتَإِن الله مَغ الیِمَْ 
انقوا وَالزشن ہُخر يسلُولٹفاء اتل :85ء شا 
و ا شمحرث د ہاو )یھو کے جوانے سے چندرواقات :ای 
کنزرلرال جل د4 ف19 رعاش ند اص ریش حضرت ما کش 
ری اللدتعالی منہا کا فان ے لا باس بتعلیق اللعویذ من 
القرآن قبل نزول البلاء و بعد نزول الباطزریتم )تج 
قرآلیکحویکولڑکانے می سکوئی مر نیس چاسے بلالمصحییت 
0 انکر ط بکو بہت 
زیادہ جا تی یں حخرت اب عمائں' سے منقول ےک 
جحفر کیک اگز رای گا ۓے کے پاس سے ہوا[ کا ھچ 
پیٹ می گن سکیا تھا گی اےکلی انشدمیرے کے دعا 
کی کہ الد بے ال مصبیت سے بات دے۔آپ ے‫ 
قرمایا ”ا خالق النفس من النفس ویا مخلص الىفس 
من النفس ویا مخرج النفس خَلَضہا رما ہوتۓے ہی 
پچہ باہ رآ گیا۔ بی داقعہ بیان فر اک رنخرت اعلن ععبامسں” نے 
فرمایا الہ جوورتضرالولادت“ن وزارت گی ہیں با ہو 
اں ے لئ ا نکرا تکوکیھ میں ابو داوو شی رت 
تبر ال م۲ نعھمرد جن عواحل" سے روایہت ےکیکیجراہٹ کے 
مور نیج ا نفکرا تکا مر اے' 'اعوذبکلمات 
اللہ التامات من غضبب وعقابەوشرعباد+ومن همزات 
الشیاطین وان یمحضرون”۔ خرت عبرالڈر بن گر" 
چھوٹے ہچوں کے گے میس بیقما تک ےکر انکاتے تے۔ یہ 
:]. سے ہام ام نے اا کوچ الاحاد کہا ے۔ 
رت عطائ سےسوا کیا گ اک مان کور تو یذ لڑکا سن 


ے؟ فرمایا کرو وی زی بندذقوکوئی مرج نہیں (خمبا تس 
از الا ر)(ا یف ر41ر) ' ہے 


این - اہج اوظائف کا رەعالی 


خردعاففت سے ٹاک شادی ڑگ 
2 عفر ت کلہم صاحب السلام میم !یس نےۓ2014ء میں 
تع خاشٹش دوران در ںآپ سے سو رق کا مل سنا تھا۔ 
کل می نے اہی بی شاو یکی اپغایاش٢‏ کا یش فاکد ہوا 
ہے می نے ایام ل کر شرو ںغکیاقو می رے ہکن می یر 
شی سوا یت مکرن ےکی خوائش پیدا ہو اورٹں ےنا 
بٹ کی شادی پر ہند کی رن مکی ۔ میرک خوائشل کے مطابق 
ایک ال دائے میرک پٹ کی شا دی یں شائل ہو نے انہوں نے 
میری بی یکا نوا یڑ ھایااورانڈتھالی نے بر ت نج روعافیت کے 
ساتتھ مب ری من کی شادق ىکروادیی-۔ کم لٹ ل خرن ک ےج 
میس ماج فیا میں )(عبداعمد۔رتم یارغان) 

ھکر کر یم لگ یآ پکاکیاخیال ے؟ 
حم حطرت حایم صاحب السلام یرائیس نے انام 
بی سے ملا زمت کےتعمو کیل ببہت ای پ رما خر دظینہ 
پڑ ھا ھالر؟ ولٹٹھی ٹج ری نماز کے بدا پنی لہ سے اش 
سے پیل ار اخ سی بات ےکر یں ۔آ پکا منڑگل 
ہوجا گا میں نے یل اپتیملازم تکیل هکیاتو دش 
بجھے ایک نے کےا ندرا ند ہت ای اکھی نوک ری لکگی۔ 


سیائو ںکا ید بیٹا نل کااورسور٤و‏ ا اس 
مم عفر تشم صاحب لملا کرای کبقری رسالہ بہت 
وش ے پڑتاہولاس رسالہ سے یش نے سورہ وگ والا 
مل و“ خودیھ یآ ز مایا بہت خوب پایا۔ ایت ل کا ایک 
مشاہ وگمزشندنوں ہوا جومیش ا ری عمبقر کی نذ رکا چابتا 


ہیں ۔میہرے پا مسائیو ںکا ایک لڑکا آا کہ شک آپ . 


ےیک شود کر ہے۔اصمل ہی ا کو پر انی 0 
شفپٹوں میں کا مک را ہے اس نے بتا اک رمی ری جا بکا منلہ 
ہے دہاں سے ہندے کال ر ہے کیں اس لیے میرک د نکی 
ڈلوئی رات می لگا دکی کہ بن ے چو کر اگ جا میں 
ٹس وج سے جیل دہاں ےکا مجچوڑ نا چا بت ہوں۔ یل نے 
ا لکی مارگ بات ضنے کے بعد ال سےکہا آپ نوک رگ نہ 
بچھوڑمی اورپ نے خود سے نوک ری نیس تچھوڑی می ںآ پکو 
ضکًَ ہوں وہ آ پکریں۔دولکا سض اک 
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رازوں سے ریت مفرد انواز پڑ ھھیے۔(ایڈیر ےم ے) 
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سی رم ا خشلاک 


یں ین کے ہیں : ایکتو یس بی چاہتا ہو ںکہ میرک ٹوکری 
ک آگے ندوبست ہوجاے۔ دوس رامیریی ڈاوٹی دن کے ٹائّم 
جہوجاۓ اورک سرا کسی اےڈ ڈپازٹمنٹ مم لگ جاۓ جہاں 
عافیت دالاکام ہو۔ یش نے ا سےسور7واشھی الال پڑ من 
کیل عی لکیا_ می تن کہا آ پ نے اگ ر یلیکا مکروانا 
یتو ہرٹماز کے بھدو جہ کے ساتھ پڑھیں ۔الئمد د111 دن 
بعروولکا جھےملاتویی نے ان سے پو چا کیا ہوا؟ کن لگا 
میری ڈوٹی دن کے ٹائم ‏ گگئی ہے میرا نیک سا کا 
کن رکٹ وگ یااورمر! اس ڈپارمنٹ یں ترادلیگی بوگیا 
سے چہاں پرشل اور تھا۔ ریقیو ںکام اللتعالی نےسورۃ 
71 -0-. اکاش! (ؿ۔ر) 
پروزگارؤٹ66روزڈل یر یگل گی! 
حر مضرت گی صاحب الملا یکم !پ تما مکھردالے ماہنامہ 
عبقرکی بڑےشوقی سے پڑت ہیں اس میس موجودوظائف 
اورٹنہ جات سے خوب فیدر ہوتے ہیں۔ رسانے 
یس موجودآپ کےٹھی اورردع ای رٹیل پچ میں ال میک بن 
کی جان ہیں۔ ٹس ج ب بھی رسالہگھ رلا تا نہوں سب سے 
پا پ کےا ٹل ال ل یآ ٹیگ اورردعا نی آٹنل 
بڑھتاہوں پر اتی میکنن زشن ما سےروعا ی آٹنل 
مس نےسورۂ وی کےکمالات پڑھےومہرے پا لپیاال 
و غا آنکھوں و یما مشاہردے جو ہیں ار یبڈر کی نزر 
کرت جہوں :۔ مر ےودوسہت جک ایڑووکیٹ ڑل اورا کا 
تلق برین (سن“ )سے ہیںان کے بے ن ےتقری تن ما 
ٹیل این تک میں ڈپلومہ عامس لکیا ارجا بکیلے پریٹان 
تما روزاط اق دالدہ کے ترہول میس ٹپ دکردعا 1 ورواست 
کرتا۔ اب والمد بھی بی ےکو پریشان دیصتے د سے خود 
پریٹان بواہوں نے لمما پرشال کا کروبذریدذن 
اہلیےگیا چنا لیے سور) وش کاوظیغہ ایس تافیاادر 
ماتھ تصرف پا دن یگ لیکسوئی ےکی اور پھر 
کال ویگھیں ۔ چنا ایک ہفعہ بعدس ای دوکیٹ صاخ کا 
فو نآ پ رر کی فو نکیا ےاور ای /صرف پا دن 
تح لکیااور ٹکو با عزت جاب ایک ئل ینک سکنی مس 


ل ہے۔تمام ائل خانہنہایت خی اور ادار وکیقریی کیل 
دعاگوہیں _(مطلوب اج باجوہٗبہاو پور ) 


ل0۷۴.۷۸00307780013.01. 


۱۷۸۷۷۷۷۷۰۱۷۴ ۸۹ ۰۲]]٥0۴م8.‎ 


تما رح کل وٹ فرمائیل اذ سور؟ ای مع سم ال ایک 
ےس بپٴزاول وآٹ رن پارورورڈریف او رورة ح ہ زگ" ہ9 
کہ ج پڑھناہے۔ یکل ہرخماز کے بعدایک ہار ہا اک 
لا اف اک رر ارفرے ےک ری تو زیادہ 
اوووررش بت کر جثازیاددکر یی کے رتا تایادہ 
ڈاکرہ ہوگا _ سا را گھ رککرے ورشہ جتنے زیادہ فرا یں 
مرج ہیں ہگ لکرۓ ہوۓ متقی رکا تو رکریں و 
ما صد اکٹ کھی تصورییس رک کت ہیں یکل 9 دا نکرناے 
اگ رکام نہ ہ وھ ردوبارہ سے 9د ن کال شرو غحکرنا ے۔ 
ای طر9 9د ن کا لکرتے ہیں 

اگ رآ پکویھی اس لاجواب نف کاکو نی فاند و ما ہو 
پگ کا 


انمول زان سے بہت ز یادہفائحدہ ہو اے۔ ایک دٹےآپ 
نے اپنے ایک درس میں فرمایا تھا کہ سے پر مم 
کی ےڈ رش ہوچاتا ےحوف لات 
تی کرت نے در کے ئن 
جانے ےبھی ڈرٹی تھی میرے اہو ےک رمیرے سے پر 
تم مر کم تو مرا ڈر یحم ہوا بی ےبھی تھی 
نہیں تھپٹرو ںکی بارش سے ن کئی : عبقریی می میس نے 
کک یحص کےکالات پڑ ھھے تھے ان پر لکیا میرے 
والرکو بہت فص چاہتا جج بھی ٹل الع کے پا جال 
وں ہ ولا کر ہوں ارتا ےم سے وہ یھ 
یں کے ایک مرج سو لمیسٹ میں ساری یکا لی ھی 
سب سے ایی پگ بھی خی تھی پ ملاس می سآ می توم رکا 
پاتراورگو ںکا مناس بلوخحوب پر گرے ت میس نے 
بے پا الفاظ اماک مدکی ام ۷ہ رالگ پر پڑ کر ھی ند 
ری ول ہی دی یں وروشررف پڈھنا شرور غکردیا۔ 
جب نچھرمیرے پا لآ میں یش نے فور شی کھول دی اور 
میڈ نے میراٹھیسٹ میرے ہاتھیس بڑاتے ہو ےسیا 
ساسا سجھیفچااورکہا”عماردا آ پکاتو می لآپ کے فادرکو 
پناؤ ںگی' کون میرے والد رف کول می ںآکھ مرا 
پڑت ہیں ۔میرے بعد“ گی ڑل کی بارییآئی ا سکڑیی 
خو تچ ےکر کی( ماروز لا ورک مع 


دو 
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ا پڑت 98 1 کات ان پر0685-572654 


۶ : 7۶ 0922-511760 ٠ڑ‏ پارونآپار0333-4985886 ڈڈا لآ زا ہشیر 0302-5898995 
ھ شر 0302-7768638 مال خشاب 0305-50038040 را 


ت-رر0322-7616470 ل پارونآپار:0334-6188787 ا بی 0346-9710019 


کے : 
/گ057-2602020 | ناڈاوٹریف:0300-6812251 0323-8240642 پڑال0315-7390079 حم 
افگف0321-5247893 . ۴5 رن موال:0302-7779671 0336-03126944 < ہرک پور ہرارہ: 0314-9204421 یھ سیت 
۷ر 036-01953606 ۱٢‏ راولینڑی 0333-5648351 کون 081-2824617 تی زان 0311-6346000 جب آز اش 0345-6783685 
اےیٹآر0344-9381998 ۱ 3, || لی یھو روودد۔ دہ کلورکٹ 0300-7780221 "۷م افش سنیاوکی 0313-8078491 
اےی؟ 335847 2وون کَ رد ۓے19056ریمموں آت 0307-51378554 2ے 01-60831-82 مآ زاوشی 0323-5432252 
6ر۵ 300-۵96853ہ0:- .ا | سرول 3۸0914 00د ک٠‏ ف۸ 60-589-6432 0979935 
/ پر یں و اک کے در رو 0ذ0 
پا آزارشی 0312-5619880 | ٭ ٰ کی 0313-4874544 -٭-۔ 7 ار : 
پر ڈوو ا ا 2606 085| رھ |ئل ررومدومیدی سا 4۸4-7800-4842-16ون رد تی 0342-9233590 
موس ہآ راشن پر 0032-2566490 ً کال 8ل 70۵ بد کت آزادشمیر گر روراح وگ یہی 0314-5602192 
بی :خ ر پالیخرد:0331-7424506 3 گر 2001555 دودد0 کیہ ی0300-2753463 )پر,0301-8133822 
پان ٥2070دمودیں‏ آ٭ کا اک ۸صمتدم۔دددر 3 گوللہ ایی 0301-4267600 ڈ- ٌ 7 
1523 ُ 0 7 4 
ہاوپور0333-6367755 ٌ کی نر 7 خالٰحلیددوم رمدن 3 7 مار گھڑیاںڑ ماد لا ہور 270 ارے 
۷را753527712۱م0 او طس واریا رات 0302-6292132 یک 1 ٦‏ ہ_۔- 
ثوں0321-9632838 کو اون 003-43 7 مرا ت0333-8443093 ۲ ہر رمغمائن الھپار پدلارویا ۸م تلحات مھت یکھڑیاں ادرا :گی 
: در یاخاع: ۔ ۱ 98 
سدامف لات )۹ مکییلمفنددمس| ہا اپ پیش ا | منوارن کے را رمضان امار کک فا لاہور یش حضر تشم ماب 
٤ 4 ٠ہ 1 5 022766 1 ٤‏ 7 ۰ھ 1 ا 7 2 ۰ 
بٹ اتیل :9783610 ییون .‌ "0×" | گرمائال 516د2دیمممدہ0 ك دامت برکاتج کی زینگ انی زار ےکر داظاری ا شض اور بین 
ت7 ٦‏ و ف۶ گے ہیں +٤‏ ۰ 8 
سس پا اج ا پل ٹھج قش شک مو دی شپۂ ہناد 
اور ے : : ا : کم راہ لے 
ووسووسجیی وموسمو ک اس مدع مددہ کے البرک 27وی شب تار تم القراان کے مبارک مو برطرت 
اھ ڈیر نما فان ى ۰ ۰ .۰ ۲ 
چاو 0333-0161237 ڈیرٹازپنان0315-8701970 بے زسم اد میم صاحب دامت با مم ایان افروز دریں گی صورت می نول موثیٰ 
ڈیپ 0334-5800786 0301-0192480۷ اٹ اپہ نم0 ود 6ڑ حا ھی گے۔ درس مم خائی افا ویغرابازت کے ماق ایا ہاے 
شرف 03143650234 ان ا ج 7 لاڑگا۔0345-3228855 - ریا نے ددکیا۔ زا ا فان وطیفراجات کے مات بتایا جا گاج 
پچوکی 0334-40628698 3 مر 0036-9312436 ل ای حقدممدہ۔زعدہ ح' برثی ہر پدیثائیٴ رومانی و جمالی امرائل سے شناء یا کا ذریع 
ح٣‏ لیک 0346-5771975 3 سندری:0310313 0300 کہ ودرا 0300-6348123 اے 72 شب را ہی ٭+ نال ۶× 5ے کل اس جا 
0001-27909271 کا یں ٦‏ ورہىیوودبووہ رروں آھ ۲۱ ”لخب رت :ہ مال ہد ضبان| شب ج غاءلاہورشٹل 
1 : ائے ھا می رن 335-8 انتا ہیں 2 
کر رر سو یر سا سس لآ نے شس یت 8 گزار نے ضرت یم صاحب دامت باج مک پونوز دک جس می نا گل 
: 7 ۱ ۱ ۶ 
ت۰ت : وپ سے ای ہاؤلی'4810615 ا اذ گاراوداعمای ۔مادگیا رات ووعبادات 55 اعادیٹ ہے ہابت ہیں ہد 
پ 045 .۹ ہہریال: 7 عق کے پوت 
نوہ سج جو مسسسی ےو سے : کے وقت حضر تک احب برا ھوگی رق تآمیزدعاکروائیں گے روزہ 
سے عم سو ارت تو رٹ ممیت سوب 
کے و ۔ نی 7 - 
ووودسوچسٹووتک مین ج. ما 045-92339990 کے | پاکتان کے توالے ہراکس تکوئیج خانلاہورشش خائل یں واج میں 
" ا سی اسراو یں ہیں ہے سی نے 
7 بط 0333-58061017 ْ2 کلشد 2 ا : 7 7 - : 
چڑ ژ0دمطہ ودد0 ک٥‏ روس چپ 5خ )نر 0300-2753463 5 شہدائے 1847 کے ای ما کی عاتے کی اورا یس ٹرا غ مین ہیی کیا 
سم وروٹ' ۔ پ0 7 2 شر کٹ 27 
جا پر0336-6758452 کے 0312.3710911 اٹ ماس 3 جا ےکا ماس رین او ریما ا جیت اظمار 109 تم ارام 
0301-60956848 ٹائرے: 31حمزم۔ر‌مد0 3ے من : 5 ٠‏ . رم ہی ہر 
جال ارچ 0300-89856891 1 سار قآار0333-7452600 3 ری051-341077 سارادن ےگا مل و ریا ا ریں : 1 الوائف کے یی 
ال 0312-9934607 ٠٠٢‏ سال2ھدیزوویروں اث (ہیتممدعممدر ذزک می ن*اورفضائل ئل بیت اطہارپردرسں ہوں گے۔ائل بیت ا لھا سے 
0333-5783167 لہ اہ رجر0333-6353870 أُمررانع0300-9175500 1زمووو | لے" مشل کشم ونلا نز گل کشا 7 
چو کر ٠‏ ٴ :- 5 7 
رسس وا 2 وف 0922-70489801 جا اگرمرات:4947759 0345 کروڑوں لوگو نکی شگلات اور پر اناگ ہوٗیں ایی پرفوددھا گی جھ 
یی 0۵15905913 .3 بر یووابج وو پش سی کحقرت (ما میمرت امام تفر او رت ما ز 1 
2 ا فور ۔ممدن موا :0333-5333389 رت امام تین حفرت امام مچنف رص اتی عفر ت امام ز بن الھابد ین 
چیا ں0302-6989035 ٌ۱ "تل 0301-71182007 5 مظ فآ ار 0312-4602800 یه ٤‏ : 7- 7 : ىَُْ 
چا نٹ0102 58د یو ہے ۳ 0022.1ەم۔ ود0 جآ ہب ارد رے ای یت ا ہار گی یج نکا دنو ں کیل رٹنس خوری ۲زج 
پک 076061 میدن کے تررذدددووم وودم آ .ار اناگ 0332-5855356 یں ررلے .دو کی جا شر گر را 
۴ َ ن1 ار0331-7584075 ع ووارج ادارنکن لاے۔ برددون ٹن خانرٹش ار ل عرش گل 
7ن برل8001813 06وہ رو ۳٥۶۵۹۵۱۵۸۵۸3۶7‏ 2 ں04 3010م 2مد ری خوا؟ 7 : 
مانھآإر1062دممددن کڈ تا گ شر ا 03219702002 کا ۶ا ین اورم درا تلجع خانہئیش دوو نگزارن کا اجازت عا 
٦)‏ 1 - ا کر ہے ۰ ہم 
0314-2792166۳ ے۔ ان شاء الش دجھرکی دافطاری 10:9 محر الحرا مکا امظام ہوگا۔ مور اور 


0332-7846812 
ورلیۓے:0301-6195500 
باڑی0306-8281075 
وزیآپا 0345-6892591 
وا مین 0301-5497007 
راج:0301-3232634 


بج فو 


0 
حدرآار:0333-0775548 ٴ - کرا 0300-2680248 
یلیاں پرار,0346-9520528 3 سرت 
حرو0301-5514113 تار 0333-6003905 


اج 
غاٹبال 0303-7372281 ٦‏ کے ار 0331-60007670 
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۱۷۸۷۷۷۷۰۱۷۷ [ ۹۰۲۲٣٥٥0۴۴ .۴ ار‌ا‎ ٢٢ ای80)80ز٣۳رسں[و لان‎ 


ولاو یش اور 7 زیت )ا :وو اک ار ى 


تر نیش ن کا1 خریعلاب ٣۷‏ کا 


رس ےمم 020 2 لس ہہت 
ائی بل پر یش رک اددیات سے پچھکارا تھا شسنت مج ر گت متراور وی دردہو مد ایل رم تی زابیت ۶ 
گب ےتا افراد دک ڈی یش یکھج کیل لس پگرام ہشاشش بشاشش بنا سے | یاپن کا کش س اج ای کال پا 


ا وسر چو ری بل پر یٹرا اور اض کی پ بای 
پیا اویل ر رون 

چو چڑیا ارک اور شی لیا ےے سنا ےصرف 0ئ]) زا 32 

سے پھر ی خوا تی نںکسلئ شا ندار رک رر سان _ من سۓ 


طب :وی سن و جماگلکرم پا 


انو ے یضرا جزاءاخماویش ہبہ تآ کے را دو کابا: ۸ سو 7 
ہر ےکا تسین دو پا لایر ے دا غ د ھی ھا توں ٤ے "٤‏ [ندمپسن6 


بھی ش کیل نجات دلاے۔ سال باسال کےت ربا تکانچوڑ ا مسوڑتعحول نو نآ نابز زداعت صاف اور وط 


چرے کےقامام اف کودو کر ےآ پ کے چر تر وذ ور اوررؤن واخقوں می ں بح تک یا ردوڑادیتاے۔ 
بای ے_اورآ آ پ کاچ ول بک پگھفریو ںکی طر کل اھت ے۔ انؤ ںگوخہویااوردانؤ لوقررلٰ ہل کے. 


طرح طر کا ہیں امس اورکبھیل بھرے مسوڑ سے پچھول ما میں اٹ گرم محیصرف چن دع بب کے اتمال دے 
شی اسنتعا لکر نے وا لے دوخوا تی نکیلئ لاجوا بت و وت بت تی 

(قبت صرف300 ردمے علاد ڈاک2ئ) ڈاڑ ےکارررجتنا ہویگوڑ اسا”” ا بن یا“ "یں دردڑو را 2 
شع تکار:تا جوف ک یکا مر نے وا لے دای اجسما نی عحنتکر نے وا نے مگھ یاوخوا نع اور 


ری علمقدد 
ٹف 72 سشسمد اپ 7 0ە0'" یپ کرنے والی !وی دوا۔ 


چو ال گی ری سے پر ان۱ ول چھونا کریں تل نت مم ژ+ کرس زائرلوون 
7 ہی میں2 غاریں ںاور 
نے نأ 


ماإل اودنااپروال بیلے سرکی گی ئل از یقت پا فی ہون کیل 
ال دوشاٹے اورگڈٹ رہے ہوں سر“ مھ مممل ورداورٹن گا دج سے | فوڈاریاتے عا مدکی شد یوبن تے صرف ایک خوداک ۓ 2 
مت ال تج زی یکا گیا ہو۔س رچگرانے وقی رمک ہت مفیہ کی ضائع شدبقوتو ںکی فوری بھا کیل ایک اکھت یاقی 
اہ تیزہوئی سے بجعت پکن ہو اور راعت بوٹی ہے۔اگر اکا ول کے والوکھو لے یس ای لا جواب ہےكہ بڑے بڑ ےم رشن ران رو سے 
ئ اما لکیا جاے ان رین مرج اورشنن سے لخجات ہوک ڈھیروں لاحلا جم ایل صرف چنڈیوں سے بی شکی ات ماب ]ا ڈانی پر شورخ طاتت سےگرمدیا 
۔پھھ سا چو کو گرم لگا با بے 


جوڑوں کے نم کےام را کا آ خری ہار اکا آزمودوعلاج پا خلا بدئ دوب وسے ےاستوالکربی 


اورپ لگن ہوئے یں یھو لے پیاعا ہو رح طر کےا ماخ میس بتلا سای ک خوا اک نیس ڈافی او رم تککرن بیگھیں 
, راور ال ملائر اور ت 7 را 
وا سو ۰ و ٠ ۱ ٥‏ 7 مععرے کےکما امر اضیش یکا ں مر (آک4رف 250ر ےلاڈ اآگ2ئ) عی 


مقر یب ا راگ گے ریب اورادویات ا بآ پک رپ ایت یں‌صرٹ‌ الب ر ال 
رن ۰رز( 700307720/ا:۷۷۶۲ 


گے اورپ نمداۓے۔0332-7552382 


۱۷۸۷۷۷۷۷۰۱۷۸۲۷١ ٥٤۰ م1]]500۴َ‎ .71 


۳۲۵۱٥۷۴90.‏ ںوزروں جیپ [7. ۱٥۸‏ م۲۵۵۷۹۵۴۲ا۱۸۷۸۷۷۰- 


ط پر اث ےم اع بلڈریشرسے مرو ں کیل بڑی 
7617 لٹیوں کے جو شا ند سے تارکردہ 


بک یش رایک مو ذئ من ہے جوآ کسی بہت تجزکا سے بڑھر پاہےء 
دای کا مکرئے اد رکری پل مین والول شل یمن بہت زیاد: ہوجا ے۔ 
بلڈ پر یثر وہ سے پروقت سر درد؛خ ہم ء چقد این سی کا مو دل نہ 
کر اہ نین بال لشم ہو بایا, آدرے او ری پو رے سیل درد ہو اہے مم 
چگراجا ہے.آنکھوں کے سام ہر چیزکھموتی خظ ری ہے اور ال کیٹ بہت 
اور اڈ دا ںتھا ناڈ کی جس سےمٹ ود ال نامادی یی اتا 


ڑئ 0 


ش کم ؛ 
تو 7 ہوگیا موا 
و جرے ٹوا یناریش بی بو می نظ یل ار روز رگاہے۔ پ2 ےئد بے ھز؛؛ ط 

ا پیا ا ‌ھ"ھھ(" ہے ری گا پرااکٹ 'بلڈ پد یش رشفاء ایک امیا ددا ہے جو بلڈ ہد یٹرکو 
موٹاپے کا دجہ سک و کی شادی یل ہو بای شادنی ہنی جا ےکی یول و لاگ ہے اگ بل بد یشربائی ہوق ار لکرکی سے اور اگرلو جو بھی 
.0 کی ووات سے خروم ری یں عشی موٹاپاشفاء 'اغی ریا مائیہ آ جا ليکرکی ہے۔ بل پیش رشفا نے ی سکڑ وین شفاء یش تھی سےبھی 
لاٹ کے کیپ یک پا جاے اور ملرہونا ش رو ہوااسے .ران س کا ایی می جو بلڈ ہبیش رلتے ڈعیرو کو ایا ں جھاتے تھے پچربھی سکو نکی 


لو شم ہوا جاےدلی پد وہک ہوماناے ایی فو تن جں کو ریز یش ا تھا 'بلڈ بد یش رشفاء یرپ نے انی سب دداۃل سے آرا کر کے شفاء 
ونام ہوجاعجاے+ول بداو جوئماو جا تاہے۔ا یی نوا ین بک نک ایا ین یس دیا۔ یہ میرپ خالص جلاک بوٹیوں کے جوشاندہ سے مار سے اغی رمھیکل اور 


ہو لو یع 0 سو رائی سے پاک ہے بڑے پچھو نے خوا ین سب مل مال مفید ہے ۔ 
رہے۔ عفی عدت ای نوا ین گے“ میرے جو ڈلیوری إھ ٹیڈ ہد یٹرشفاء یرپ اورداگیٴشقاءد چاے اورسپ دواؤل ےآ اد 
سوٹاپ ےکا شکاد ہو بای یا۔ ہمت 380 سیل لاو ڈاک رج /ریاے۔ (شهعسرت20١1مور,ڈاگکزي)‏ 


: 5 مُ . 3 

مجھےضرورپڑھبیں!! ریت ا جا (چیچھڑوں کا ہترین اتی ) 
تع لہ لکھوں قا رن پڑ ھت اور ریچ بیشرمت دراگل بدانے وه می اورنگرں دبرانویشل رہ ے دا ل ےتپ کاروں ہے و کیا مد اوں پدازافارولہ ہے 
یں مآ پکی حر یی جار آنے پر ضردر شا ئ کرس | 1806ء بل دبا را کی دوریشی خہای تکامیاب اورٹ نار ردب تھا فی کےلا عو ایےمرلیضل جن کاخان 
گے۔ اک سی وج سے ڈاک مک دب یتو جیوری ے۔ |أ شم ہوگیا تھا پر ےک رولع ادرلایخحم چہرے بد میا اود یلا ہٹ ٹپ یال مگ لآئی آشخیں باہرائل یل جم ڈرھالی ون کا 
یں ری قحال ضر ھی ری پرانا نون رات کاپان نین رخ ھا نت ےکھت ےکھا کی یل نو نآنا ش رد ہوگیا۔اریے وقت میں ش ریت ائاز ایک سمادومت اونن 
مار دنا رق یں .. ماف ارت ہوتامے ٹوو ڈیں! جو بی تھی ریشم اورلا عطا جم ضکوسحت ا کرک ہے دعام موک تیشم ر یف 
ال رتا یں رمالا پک اھر ےگزرا۔ فک اورہ انی نڑےۓےؤ ,]ء7 ہت! جا چھپچھڑوں کابہتر نام تی ای ہے جن لا ئیٹٹوگیاہواورجسع شال ہو 


٠تیا‏ ال کوٹ یک جائی ہ ےکی ددے۔ بی لاھ 7 مل سیر ِ 
ےرا پیا کے ہے آداز تی ہوا نکی بہترین: دم ہے اورعمددد ہے۔ ول بڈول اور او ڑھو کی مال مفیر ےہول کے موکیاد یش اوم 


دش کرگزار ہوں کے ایڈ یکم ہیں دراصل جالیذات کیل بہت لاجواب ہے ۔ الیےا نک گرم چتیزکھانے سے ری اور وجامتاہے یا لا بیٹھجا تا پا مھ اورزقا مہوت 
ٹین سکییە د در یکحب اورررائل اورج ران سے استفادہ ا ہے دہ اہے | عتماد ادرکامیائیٰے اصستعمال ےار زا مال:ووڑے' گرم پا ک ےکپ م کول کرش ہیی اون 
کیاگاہے پودضاح تکربلاز مھت ہی یکن لکتاب سے ان سے پا اص بھیعت او رح ب عم مقدارقو را ککمز یا وک سکتے یل رفوٹ :مہقری کا شفامے یرت میرپ اگرای کے 
حا ایا موف ۷گ نات تل ا | اق ھکھو کرات لمیاباتق بہت ات نا : تاہے۔ (شم تصرف ۹20 رد ےو ڈا گ۶ ) 
اسم سے تی ۰ : 8 ے۸ اپقق بائنکن پر یشانیاں ٹم کھریلو 
ری !بہت بڑا اعراز او رعحمت رانے کیک ےش مل و کت کر 


شا بے کے یں۔ 


کٌ یع صاح بک ول ہو زوالی ڈ اک میں ے گت 7 ۴ 
اس کا اففن :نا۷ اہاشء مجاتا۔ عوقصمد ما لوہ ںکرچچگی ہو ں تو یا مل ای ساجس سے ببےہشثار نے فاندولیاد ہآ پچھ گک اشن ا تصرف شقین دالاح یکر ےک" نین 


شایدشگ برکمائ یا قی نظ سد یھ اپ نآ دی یانفقواویش سےاڑحائی فیص ہایس( زکو وش یس ہیاک رآ پ کو 7د یے ہیںتھ 
دو ال کےعلادہ ہوگی )درا دق سےیمیرگی رسالہ یا ححضررتجعم صاحب کے درس کےمیمور یکارڈ لوق خر اکوایس کےسوقیص رفا ترے 
تچ اکر رک کم میس تا تین ا آپ دوسرو ںکوتی پچچا یس کےلوکگو کا بھ کر میں خراو رجا یآپ کے دردان ےو ڑک رآ پک 
تو ں کم فآ پکا ساتھ د ےکی ادرمشکلات پیشانیاں چاہے سی تن مکی بھی ہوں حل ہوجا می ںگی۔بیگل ابق زنگ یک ممول 
بنالس ۔خما بامت: آی اعلا نکو برفرداپ نظ سے د یک ےگا کوئی سعادر ٹک نظ کوئی اعت زا کی نظ لکوئی کے گا اپ یبور یکروانا 
جے ا اورصاحبدل جیٹس کے توق سے ہکھوں سے وورکر ۓے میں وراصل' ایقری میس حصودار منانا چابتا ے> > لا لمارے 

کی دورہوں درخ شیا صداہارے سا ہوں۔آ ہے ا اس نے کوشودیھ یکر یں اورد دس رو کی ا کی اطلا رح اورترغیپ و لت 


مقر یکپ ادد یا تگھرٹنھدنگ ا :تر کب اوراددیات ا بآ پگ ینایک یں صرف ا مبر ال ماود پیگھواے 0332-7552382 
16 .17770530712002 ۳۷۷ 


این !جوا اذہ نٹ ہاتو یش درارما لکیاکریی۔ 

یھن ا رین اخبارات ددسسائی یٹ ری میں 
من و نف لکرکے اپنے نام سے ارسالی 
ُ کر یت ٹی۔ اماک شرکریں۔ ور ہآ موا نک 0ر- 
کی انی ای سس) ۔ 


مجنا می مار ی2018 شماء مب 14 
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پرأم۔٭ہمن ۲۴٣٥١٥۱۴٥. ۷٢۷ (50٣٤٣٣‏ ۷۹ا۹۱١۱۷۲.‏ ۱۷۷۷۷۷۷ 
مم وت رر ھت 


4 ںتفاء مجژوراٹ راواؤتتورست اورتوانا 


٠ 9‏ ساسا ھجت 


کاردہاری ازم رز ا کورلوں اور ہرں اسلن ا بل امادگا: اک 
- اک کے ا کا ورتکا مھ ت 


0۸07-۳۰22۳79۰7۸۰۴ااظ جار 
ہو شع رکینشووانہ ہورعی ہود ماک یکروری ب ڈیو ںکامڑجان' ڈک ء۳ رت“ ف01 1 
مہرو لکا ور حضو کاپ کنا" ااظ ری لو رع ش دک رکا درڈ پنڈ لیو کا درڑ ج ك بت 

مہرد ںکا خلا و ںکا درو اعصالی درڈ بای ٹل بجھیک جانے سے سرد یکا گن لی سس ہو 4.7 


کک نے کے بعر ہیارک کک ہکےہ 
بوڑوں نو چون شثاع ای ڑ ما اسارے ا ار ہک نظ وت ع ف او یا دخ ںکوسضبوط ہنائۓے 


ایر 07:1 ری مکی د دی نز کی پر یکا ڑ ھنا (کوریں ) 
اہم پرن بے شال بڑھاپا دائھی نز الر گی کے شکار افرادکیلے تیر بیرف لاتعدادکا آزمودہ 
وی جدی بورں امن سےپھرپورٹی پیل ہمندری درف اورالی 

ابی ہد موغیاں ڈالیکػی یں جن کی نیک ایک خو راک عحت شس شادان لان کیل بل مفیداورگرتے پالی دما گور مات ہو رر 
ہے بلہول ووماغ بوگ کاخ یگہداشت جلدلڑ کو کی تام کزوروں آ پک ناامیردکرے ا جل بچھع تخل مزاتی کانتتمال در 
کا رسود بل + ہے روفح ج مرکا لآ میس نی ہوں پاضسوا نیع نکی شید | پالا 0س 2 ور ھی رن 8 اک 
گی +وعطارحع صر ت اک ال دلنع ج بکزدرحافظہہوامتقا نکاخافت یادماقی و ما کام : ری بڑھنا نا ککابند رہنا ‏ جلدگی مرائگل ت کہ الر یی کادمہ 


کرنے وانے صرت اگیرالبر کہ اپتا سای نائّل ادرہریران میس امیا ی ہر گل ڑ >ر ٹیر : ے۱ ا٤4‏ 
پائکش +ل نو راتوں سے بی مرداتدلاقت بھال جلۃ دی ودماغ :اد رین کی طاقت وا اھک زڈماک 20 
ر بای ا۶27 ہاور مر ہے۔ 


پاجیں +٭ٹایا مفارہو ہار کے بعدکیکزدری رمضان شی اک رام بد کو اتی 
بنائیں اورکرال خودوجگیں ۔(فیمت صرف۔ک00 3ے رو بے ہڈا کز) (قتسرت۔/600 رو پے ۶د ڈ اک ج) 


عحبقڈ ری دواخاشہ ےر مرج سر اسا ہاسال 
سم ات شض 


مت پناس بتفاء 


.2 .ے۔ ‏ تہ 
ار پا پاب پاترپ پا ب کان جانا بہت بڑ امصتلہ اگ اب کیل ! 
مالک اب ہار پاردا تو لک ائ ھک ہنی تب می لکرنے پڑ یں کے 


“٤ُ 


خوواوشا دی کے ایل : واو ںکیلنب یکا نام رٹ 
ےطان ےی نکیل ےقوت اور طط تکا موی مارتاہہواانوکھاسندر 
شوگ کے مر ش٦ش‏ سمتعمال کر اورثدرتکا اکرشضض وگھیں_ 

خوا ین ہوں بامردان س بک ول اگولیال (اجواب علابٹإں- 


: دای فدہ کے عانشھی فا نیس ۔ زندگی بھرساتحددینے دی ہے 
بسترشفاء کے استعمال سے مائو ںکوسکون ملا پچ ںکوککول ملا سی سا ےار تا کر لاعت 
جت120دے 


انام ترک مار ئ2018 شمار :“ہہ 141 اکم رت کااستعال ز نکی برا فا کون _ 5 
رس دی کر اتئے :مقر یکتب اوراددیات ا بآ پگ چٹ ناسک ہیں صرفت ا مب پرکال مجن اور پیگھواتے 0332-7552382 


پ(6,ئئز50۲000یائۃ/]۔1777۶. 
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گ0 :7/80055 نوزنریوں ۳-- ۸۹.7 ۰۱۷۷۸۷۷۰۵۲۵۱۷۹۵۰۴۲۵۱۰۰۱۰- 


کیلاکھانے کے بدد ایک دانالا نگ یکھا لیے ےکیلا ریشم ہوجا ا ہے اورقوت اوہ اشاداوردق اکزر ود یکودورکرتا ہے طویشت ہش بای بوجالٰیٰ ے۔ 


شمادکی سے پلی گے اور بعر گر یی پجکنسونل جس یل بڑ ھےاورے پناہ میں وصحرف 
2 وی“ ہا ال 71 :2 اور ۱ َ2 امم یش بڑھھےا میس 
یبآ پک نے ادرمات پان اگ مھ میں 


4+ 
جات 


" بارش اندیہ تی راوس می۲ س لے دالوس نے تو رد نگ شاو ونخییت مکی 


ےد .تق ا پاں ںین س رگا تام نکی نکوں کے مان انعیرادل ذدب جانا چو میاہ 
یکا و بامانن ان ٹر یٹ نا وم داد یدام تماما اف یکیلیٹنڑی مراد 
سے وت و مگزشیدما پل مالی سے تارہونے ال نما تکامیاب7 ین ددا 


7 عو را مردوی اوریگو کیل 
شہ اے اھر تاے یھ مد ہو ھ بجی 


سر 


قد ات نز خی ویو کے نہ سےس رش بس 
ہرک رکام دبا ہے 22777 

ار رط ٹہ وو ےر سے 
اورڈرل 07 تو ںکا ام 1 او ںول را مس لاے 


(شمت 5000۷ ردےلاد اکر 


صرنٹمنڑی مرارے: بین پائش (ئیت-/20 اروپ ماد ڈاگلرئ) 
چو ں وجوالوں اور 


پید شغاء وت .7 اھر اتا 1 بپشھارلوگو ںک یآ زمودہ 
یہ و کی کامیاب ددا کی نر 


پرالی سے پرانی می موگی وبا ئی' مضہ کے ونوں می پھر یکیل ئآ پرمشش نکروانے سے پیل ا ےضرو رآ ز ما یں 


ہا کا جک مد یز مت رض کیدں رک 
سف میں ہوں پاگھرمیں یا فتر می پا ابا معرویت الیک دوائی پماررے نی اورایک ؟ 
س ام وش پ مرک ادرک ۰ لے 


رزق یش بے برکت کی شکا تک نے ولا 
ایک مرجیٍضروراستوا لکر 12 


ر7 21م 7 وججہو 
سو کے 


مع مک ماک یلت بھی سا عنتوں میں شف عو ںکیط ضف کر عطرلانے وال کیل نیک صارغ جنات دعامرتے ہیں- 


رق ہے پیداہونے وا لے تام ام را کے ”نرک پچ“ خطرلکانے دا کوااڈدوالو کاخ رب ماما ے_ ۱ 
7- و رکیف ادرقیرت انگیزذ رات شفاء ۱ 


ددالٰ مرا دال ونام کزت نےکی کر رمین با پل 
بت سے مو یا اھم ران س کا علا رج ے ج 


ارک الیٹ رہ یاڈ یرگن 


ناقری مار ق2018 - ج7 حون لا بی کونو ںکوکولن اور بیارو ںکوشفاء لے ہے 
ریب ادد را گر نے :ریب اودادویات ا بآ پگر ھت سک و ٹیش ضرف ا لغم پرکال کے اور پت اۓ۔332-7552382ہ 
۳۱1۷۷ 1/30۶۲000۰ط9۷۴.7. 
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۱۷۷۷۷۷۰۱۷۲۹۸۹ 0110600۴. ۷7۷ 7008077180 053.00(6 ۱ 


2209م روز اڈدسوتے وقت پڑ سح کا مول بنا ے۔ 


توڑول اوریگھو لکادردوپال کیوں؟ 
معاڈ ےشیش ہے مان انے ان اع ران کاصد نیل ےا ]ود رت اگ 
کر ےکی مل و چہکا ال علاع 1 پ کے شس رو ا شدرست اور جوڈول گا دردوں او دوں لا ولیت ے 
لچ رہکتقابی بدصورت دا دارہو پاچ رے کےکیل ماسے جک یکر اشن خوا تک ریکل ے .ای مریش وک ر کے لے ملاٹ یاخاص ہت امتعمال 
ان سے ندجاتے ہو ںآ پ نے لاکھ پر کیا 721 ھی م نال 2 بوایس آکسراے یں یا جوڑولی کے دردگی و جہ سے عبادت اورز رق شردرگا عابات 
ایک ڈبیون صفاء پک بےاعتادیکوا کالما کہا شی سے بھی ما 24 :ہیں ال نکیل گردروبھڑو لکادروؤارل“ 5 لفحفہاورضرت وگت 

ا ا در اپ سے نت ا ے موک ا کوریں کا وع ہل مزائی سے اتترا لآ پکو معاشر ےکا ۱ 
ایگ مھت مر اورنٹررستٹ نس بناد رگا اک نے اوہ ھرورد جوڑول کادرد 
کویں“ آپ ےو انا تاقتاىر کیل بھی یرت اگیرزاٹ 
۱ 72222 د ےگا ین کے پا پاقل یر ھھےہو گے د وی انم دے اما لک یی۔ 

سائیڈ کیٹ عو کرت (ق رت سرت 8001 رو پےےکادہڈاک۵) (ددابراے پخدرہلیم) 


تام بد نکیلئے شمای ٹ اتک جمالررردولں ےآ1زارژھ پیدرأئ یکھزورییو ںکیلۓ لاجواب مہ 
ائیزنرے۔ں ٭ کی کرامالی ہیی ہائےسے۔ ا2ین ئل 


عم می انقکا یقرت ہد 4 1 
| ۱ 71 ۱ لٰ او رت گیل جو بوں بوڑھوں اورجواقز سکیل ککساں مقید 
کمرنے والاتو اخ زرگو ام عم کےقمام دردوں میں از حدمفید_ رینیل موجودہ دور کے اھ راخ چس میس خمام جوڑوں کے 


شوگ کےمرییض مال لکیوں؟ بے ربوڑ ھے جوا :ٹوا جن س کی ےیکراںمفیر درا توم رعش کنیا“ پا"شایکا(گڑ یکاررں)گرکادرشوی" سرد یل جانا" عحض وکا پھ کی“ 
فاغ ءرعشلتو ماش عطاح قوت نما سکسلن رت اگیزطور پرس وت اریے لوک جوسردی یس مض ےکپ رابھ یمیس شا سک ۔ لاخ ری پا یا کو کا سک جانا اتھوں 

۱ 3 : 7 7 اور پاکؤں پددرآ جانا ان لیو ںکادر لق عہرو ںکاخلاءڈمک پ ایم سی پڑیکاٹٹ جا 
اینححت جووجود کے پال با لکوروعا می اورجسا می شفاء کش 


1 پرائی چٹ کا در موچ آ جانا" رو ںکا درذاخصالی درد انی شی میک جانے ہےسردگ یکا 
اخمرانسا نکویی نقا بل نف محت مندرانسمان ہناد ہے 


گنی یو ںکابچیٹ جات' نا فکائل جانا ہاتھوں پا کو ںکا نٹ جانا گردن کے پچھو ںکا در ر 
ریڑ کی پڑی یکا د رڈ یسیو ںکا ورڈ گل جانا جس ں* یکا شاک و نکا جم جانا پٹروگی سے 
ادناوماپ؛روساءاوداما ا ءکیے ام طور پر ناذا بآ پک یی 
ہتمف 2روپ 


جلن'اعضا رکا یر ہوجائ' سے کا اشنا غموں ہچوں کے پا پا نو ںکا ٹیڑھا ہونا کھشتوں وفیرہ 
علادوڑا 


کا متورم ہوچانا ' دای دردع رہاتھ پا کا ا اکڑاوؤ یىی سےا مم میں درد ہونا“ انام 


اھر کرامائی تل ین معاو نی شابت ہوا ہے اورشفاءکاموجپ بناے- (فتے 7 رو پیعاوڈ ڈالڑج) 
پان بی ٹجھڑسے کے لی عقری ٦‏ تپ 
2 ا نیع 0 


صر و ہے 
چرے پ 77727227927۳۳۷ شس 


کر شنا 7 آز مو دوگ نارمول 
۱ پا دردے!ا نی تو اعت و نے استعا لکر وزوزد سے پچھنگارایا 2 


پر کے تماما اف دانۓ کیل مہاے چھائیال دا مگ ھے چیپ داردانۓے 
ال ی کت شی تد کی ہو باج رےکامیاہہوجاناعتماد سے اما لک میں۔ 

۵020۸3001011012. 7.01 

شادئی کے بیو جع موا ہور باہو ند بولیش نا نون شفا ءگی اما لک یں 


معر ےکی تی زاعیت جع مکی الر ق بدانے دانے 
ای خٹگ وت ان کلت پر ش لاج اپ چھیزے۔ 
موا ےکا پہتر نعلاع۔دا اد ے پا کُو ںکا1آزموروعطا نج 
صف120٭دے 


مت۔/150روپے 
7:۳۳۴ 20رپ آزموددی 7 00 یلیٹ ایل وزالڑج ھا 
عنقر یکپ ادو یا تگھرشیٹھٹنگو اتۓےے :عقر یتب اورادد یات ا بآ پگھ ٹین سوا 


۰ 


لممیدر 


(یڈوں بیو ں کیک ےی مال میر) 
٠‏ کی مےداغ جلراوداغدار 


یں صرف انب پرکال جج ادر پینگھداے 0332-7552382 


0(0) ,5 1 
071000٥ (7‏ ٠۸ا‏ ۱۷۷۱۷۸۷۷۷۰۱۷۲۹ ۱ سس شس 


۱۷۸۷۷۷۷۷۰۱۷۲١٢ ٥۰ ئم1]]500َ‎ ۰. 


۱ گ0 5,0 2اناتیت ۲ال زنیا 0ڈ 1٤۱٥۴.77‏ ۸۹ ۱۷۱۷۷۷۷۱۷۲۷۹ 


رسول ال س اَی نے ارشاوفمایا:جوسلما نکی لغ لکوسحا فسک۷رے اوڈدتعالی قیامت کے ون ا سکی اخ لکوماف فر ما میس گے۔(این مان ) 


نیف شلےف ‏ آآ راو نت 
جادوشکن یافضی 


مار نمذ یں ال گرم او رت ہوگئی ہی سک پک یکو جوا یکی دیز پرقدم رکھت بیکیلور یا 
روح و جا تا ہے ۔ ام خواجٹکن اور بپیاں جن نکو پشیدہ امراض ن ےکی ررکھا ہ زندگی 
ا ہا 0 جس ارز یش موڈصر دیرائنع ہوگئی ہہ روش ت لیکور یا کے پا سح ےکپٹرےقراب رتے ہیں کرکادردہروتت 
4 چم 
صروںلں ےا ز۳ودہاورگرہشرہ 
کالاجاد نات نظری زگ یع بدروتول کے بر سے اث ات لاعلاج بیمار یا 


رہتا ہس رپچگراما رہتا :×ٗ ہروشت پر بودار ای آ٤"‏ ہرو تس رانا اعصا یکھزوری" 
اندر ےم کا آاہتآ ہت کنا :سم میں طاقق کا شتم ہو جانا یبن اوقات عرش بڑ کر 

گھر یٹک ےا ولادکی تافرمای ‏ مل نا کامیا ںدورے پٹ درا یے روک جو 

تی ئیکحد دنت ہو ں کہ جہاں ہرمحاغ ن ےآ پک مال نکر یایاماں 


رقم یش زم اورکیضرتک ہو جاما ہے نار او رجلمدی یعاد یا تک جائی جیا بے اولا دی 


کا رض ہوچاجا ہے۔'لیکددیا شفام' کااستمال یىی یں ا مرش سے وور رھےگا_ 
” لیکود یا شفا ان قا مکیقیا تک داحدعلاع ہے" لیکور یا شفاء' با تاب اور باحیاء 
و ا ا ا مس یں سسچہ وس ہی 
ہے ای عالات می بادیشکن پا “ کا اتعمال مالو یکوش مکر کے وور لم شسست 
اس یدک دلاجا ہے۔ ہرگھریشل شقائی اثرات ملت ہیں موس میٹ چنہ اننٹش 
ضردرانتعما لک یں طریقہائتعمال :ماد بای ٹس ایک ڑا مار لی رون 


مان 7- م 
نام دسیا ادرکا م وت جم جھ 
شس چندبلر۔ دن گھزدواروں یا یڑول پدٹگی برک سکت ہیں ہا یس سکتے۔ چندر )دای گریوں ےکر 


ثیادم 
کت تر مال ےج سو کیل مسا ۓے چھانیا ںٗداد ےک آزمورەتررلٰ علات 
کرل ری ہے۔اسل سیے ہمت با رت ر ٤‏ زیاددرے ٭‌ 7 
زیادمغدمت ہو او ومرہ- دم عسرتن60رموے) جلدک تام پا ریوں لئ دی کیم پرصرو ہم ری 
۱ ۳ 2 ک ری دداناد ہکھرٹ ہردقت اود ہنی فکیل۔ ادرک ہو ےکی ککساں مفیر 
نک کل اس اگ کے پا لگرتے ہہوں یا می ٹکری خاش نی چھوڑے ہوں تام 


اورنقری کے 
غض فو سشن نیل امرا یز مودہ گرمیوں ‏ اق لکی بد پوکیے فو یک مرج ستال 


/ بجی اولژر 
ےلب فرمائل! | لکریں۔ ۔ تیت:۔/00 5 رد ےعلاد+ڈاک نر 


٦ 
۵ حر تی صاحب دامت ء کات م صرت حضرت لاملا ہوں پداسرارقٴداست‎ 
٠ سے شور کن ید وخ تھی اقم سےلمشور کر نے دانے ہی کو مان پکرں۔‎ 


ت8 ے۔. سبپٹسٹ سس والر6 نام 


پ شش ہر 


تل ٦‏ 
ت کی بھی ہہوں ابینییں حد سے زیادہہولئی ہو ںفری 
ال فریی شس اپنے مو بل پر ۷ا0 کوک رہیں 
دے/19۴جاں ںاور 4ک یں اود 


روزانہ ظز ماہنامہکبقرکی لا ہور سے او کے تبرت اگیز جچج کہا /(50۲780018.00رالانا ۴۷۷ _ 
ودشیفراورٹ کے بالکل فری یا وو ۱ ک0 سن :03071005 0یا ا ٹ_ ہت 
ایک ی81۸ س وی کول یھی ادار اس سر ںکوا یآ مس 

سی وو وس 8.)0014ل30712001نارزہنا۔ ٢۴‏ 


ےبقر کے نام کے خی رآنے وا ٹ ےکی عبقر کی طرف _ ۹ 7 
سےکیں ہیں۔صرف دق یی عہقربی کے ہیں جن کے تی :روعائی میں جادوجنات اثرات بنرشی اگرمزیتتصیل ے 
روغ کب ھا ہا توعد ءکا یز تھی اورفارم یکرت ھکظرڈ و رن دی 


نم کت ما 2018 شھما روہ 141۹ الع ماد یلیل یں سلسما لا ینیل 
مقر کب ادو یا تگھ یھو ائے : عمقرئیکب اورادد ات ا بآ پکھ یھ مگواسکت یں صرف ال امب پدکال سے اور پناگھواگے 0332-7552382 
۲۷٢. ]7708077500553.00[6‏ 


.(0907730058.00 0ج7 ۷٭۷٣۷٢ ×٥٥‏ .تإاہہ 0ا1ہ ۸۰ ۰۱۷۲۹ ۱۷۷۱۷۸۷۷۷ 


یف ےدست اور تے دُل الا یلال نین عدسولف تن ماجےپچد ینس ماے پالی شش جوش در ےکر پینابےعدمفید تا ے۔ 


۱ ھ 0" یں 
۱ مو 


ناماردیات آ ہے | 


10/- 


اءادویات 


فا عورپ 
وت 

ہ0 ا (0ن؟ اس ینگ ) 
51 ا3302 گرا 
ش رکوس 
3 ]بن ا مال رم 30-۱ 
077 007ف 
77ھ مھه٠؟ب‏ 


( جم وحبان کےلئے سشای ٹا ف) 
مخلیہدور کے ابی طبیدو ںا شپنشا کنل مک ین سکیل نیقی اجتزاء سے 
ارکردہ این جوعبتری نے عوا مکیلئے یا مکرویا_ امو رسلطنت ے. 
کرت ےکر تے جب بادشاہ یا شبزاد ےجھک جات ےتو سردار جڑی لوٹیوں 
سے جا کرد ینہ استعا لکرتے ۔ اکا ررا کےاعتمال ے ؛ نکش 
زہنی وجسان یتو انا ئیاں صح ہت نظربرقر اردنقی .ھب رکی نے اس ماب نا زنس کا 
رو بکی شکل مس میا رکیا ہے۔ ایک ہار کے استعالی سے می دی 
٠‏ تتندررتی با یں کا اگرویدہ ہوچا ت- نیقی ٹ ایگ 'امراءاوررسوں 
کیے زا سے بقری نے ا نک جندرقی ٹاک کیاشکل میں 


۰ 
۴ھ بابسا باب بای ا اچابات 
2 داي ھا اہ حا یہ ہاب 


۰ یا ب نزو ل یں ۔/400 2 ۴ 
خریوںک کبھ یآسائی سے بہھا دیا ہے۔ ایک ار کے استقعال سے د لکو آ 5د چھرماڈایوسرویں و مر پت 
فرصت اورطاقت متا شرو ہوائی ہے۔ پھیعرصہ کے اسقتال سے چیم ہی سال ]5ا 
طاشرہوجامتا سے تندرتی ٹاک 'یقین ماما خضاءکیل اب حیات ے۔ 02 سے سے م 
”در ٹ کک د لکیکھبراہٹہ ب لہ بخارہ تے ء دست عائیش ء ول || 9 اھ اک )ا چپ پرینۓے کت 
-/120 


دع زکماءز یادہ یی ہآ نا س رکا بچکرانا جھنڑے ہوتے ہو ۓےآگھوں کے1 کے 
اندھر! با جاناء بد نک یکھزوری نیج کا تیز چلناء معد ہک یکم زور کیلئ 


۱ یرم ہے۔”تخدرقی ٹاک کھ رپ کی ضرورت ہے۔ ا سنا دور 


21 
ال ایور ےا ترک 
ال تدٹای ٹاک 

قدرازگؤرل 


میں جسمالی وذہنی مشحقت سےگئی بہار یاں جم لی ہیں۔ مشلآ ضع فقلب 5 ان 
کھزدری داع “کی خوع زی اک تقزت براقعت ٹل اضاقہ/تاے ‏ | جد اچدر سے 


اور چا رو ںکا مقا لگ رن ےکیلے انا نکواندرسےمظبوطا بنا تا سے تمدق 
ٹا کے استعال سے ججلد می صححت تائل رفک ہوجائی سے تقدرق 
ٹاک قوت مد اوردا گیل ایا ز ررسسئر بت ہےئس کے چندروز 
کے استعال سے پرسو ںکی بھولی باتیں یادآنا شرو ہوجائی ہیں حظدرق 
کیک دمایعحنتکرنے والو ںک یل ینقت سےک میں ول ددماغ اوردتگر 
جسانی ووں میس نی روں بتک دیتا مہ یں میں دن 


جو پاشفاء 
6 اج شامانی ۔/590 


مم سگرن -/70 


موٹاپ اور |۱ 600۸ | 


شر ری افزاہ ۱۔20۷ 


ا 
0 


خا ون ظامء(یرپ) -/10 
خ ون روک 72 -/120 جون مراد ۔/110 
ون افزارٹاکف "2 معزورثاءٹا تک -/500 


-و-: 82" ارجوافوں کے روک کر 700/۱ 


32 
33 


3006 
خ 
میھا 

08 


انگ اورتازکی پیداکرتاہے۔ اپ ےکا سراخجام دی کیل دی مس تیاولولہ 9۸۴ جج آاکضاء 
اورپ پداکرتاے۔ رق ناتک' آپکورکے پر ات مور ہت لم ...سو دم 
3 85 _ جا نضاء 


توانا لبرہ اسا نز دہ ولا ۶ہ علما ‏ ہصھاٹی ,کرک اور ذہتی وجسسائی کیا مر نے 


دای 
والو ںکیائے ببترین تفہ ے۔ ”ندمت ٹا“ گرمیوں میں بطورخریت 


87 نو رت ضا 


ٹھٹرے مالی میس مل اکر پیکیں ما لیموں م اکر شین بنائیں۔ دود ہک کی یا 1 عست ا اوت مس 
٦‏ 2 ْ رود نرائی ارس زشظاء -/300 


یڑ ے دودت یل ما کرچھی اسمتعا لک۷ر کت ہیں نک شیک می ما کرای 
نے ہیں۔” دق ٹاکک“ یچوں بڑوں کیل یکساں مفیدر ہے۔ بائی 
بل پر بیشردا نے پے درک استعا لک میں ہمعم اور ہرگ رکے لیے جاساں 


42| سترضائں 
من افزا ری سیرپ 
یھ اس ن‌اڑا,(‌ڑۂیلػگ) 


] األڈ یں -/600 
.اٹاک سح اتبربپ ]120 
0| 92 ڑا ٹاش مت یرپ(ڈؤیل) | 320۸ 
70۸ 93 ]ا اص پور 


نیرے۔ ( بت۸ مف۔/4۹40رەودے) را دو بے اولاد یکل 0( || ہو اب ےس ۱۔ 
ناقری 0 20183 شرب 141 ا 00ف ...0008 رسس سرت ھا _۔ 


موقر یکپ ادد یا تگھرپیٹھگ انۓیے :عق رکب اورادد یات ا بآ پگھرٹیٹھہگواسکت ہیں صرف ا لم پرکال من ادر پیڑنجھواتے ۔0332-7552382 


“۷۷۷ /30)50۳۲10078.001۷ 


۱۷۸۷۷۷۷۷۰۱۷۸۲۷٢ ۸٤۰ م0ہ]]۱1‎ .71 


۱۷۸۷۷۷۷۷۰۱۷۲۷۵ ۷۰ ۱۲٤ا]:ہم‎ .7 ۳٣۷٢۳ 17011507۳720 5ں‎ .00( 


ری ےکا ہن بڑھائی یس می لک ہو ام پا ابی وکیارصسومرحہ بڑ کر مان پر مر کے پلامیںانشاءالشدا لکاذ ہکن تی ہو جاڑگا۔ 


ہ۱7 


جا دانع سے می نے پاقاعدہ پیٹ ش کا آنازکیا تھا سی دلن سے ایک ٹیص کیا تھا یلو قی خر اکو ا یھی اجذاءاورابیےآما نٹ کے ٹین لکرو ںگا جن کا تتمال نہابی تآمان ہو 
ادد یھ رما ہیا مال کت ریو ںٹی 0 کے براوراست ملےمشاہرات نے | گل بات لا الھمتگاورزیلد: دا کردیا راج کے دوری شتفلوقی لب ہو اورقر رڈ 
فطری پچیزوں سے دور ہی ہے یتما مھالیات معا ین نلوگ کے ہما ٹ نل ا ہے ہیں می ری مشش ممسل بی کہ یش ابی تھریروں مم صردناقلوں سے بان نہ 
پ اکرول ملگہا ری مفیرادرما نگ ریاشیاء کے فان با نکرول نم لک ہرفرداپنا یک اورال سے خقیدہو گے ۔ائی من نیس ماجنا مع ہتقرئی می لگی رٹیل کے عنوان کےقت 
شلت بماروں کےآمالن اع ادرگھ ریو ہدئی بویوں کے برا نک ن فوا ماپ ماہھامالی کے بات کی تی تیر سیےتمام جٹنلوقی نرانے ہاتھوں اق لیا ورخوب 
پند یدگ سےےوازا۔ وتمام مضانشن ا بکتالٰصورت شل ایک جکہ یکا یے جار سے میں جا اک ییٹیکحرےول یکاہ وکیں اوبفھوقی خر اکےنر یدض کیاذر لیبن یں ۔آپکڑی 
یٹ سے با سے ان پا ہورگ آپ لھا ایک لو لکھوں کی ز رکی لامک ہے آپ اورپ کاو لکیےصدقہ جار یئن ا تاب کے چنطجات گا 
ہیڑنگزملاظہجھئے!۔ بلڈ ہبیش رڈ رین ادرمن نع کا اف کھا ملاع ۔مات لا علاع بیماد وی کے لے ایک جا ٹاتک۔دماغ کوکوڑ اور کو ا نانے کا ایک ان وکا 
راز حتقاٰی لمات پانے کے لے چچند دان تھا مشٹوں کادردادد موجن رات ہو بو یتو بھا یں یھرانے کے بووتھوڈا انگ پھرکال دڑگیں زین 
اور ااخول ایک بارضردرآزمائیں.۔ناشن بجی اگا یں 6 بھیاتک امراف سےنحجات پائں۔ با کے پا سے فرسٹ پوزشن۔ چا ند ما بر صرت چند دن 
می یکیف راو گر کے ٹم کے لے ۔ دی اددیوہ پوھی رک ہپ ری کےرات جا احیت چٹ اوران ایی یتم ہوٹی ہے ۔ق می ہلدئی بو ول کاشائ :ری 
کی شدت اور ای کگھویف سے جاتمہ۔ ذہنی دباؤجنشن ۰ اعصال یکا اور بے فی تم کانے بی او کالی یمار یں ضح لا علاخ خوفاک جمار یاں کا اکیلا 
علارِحھمعورے اور ال کے عریٹش ضرودائطتمال و ۔آلومفاراادرمی ریز مدکی کےچجر بات ۔آکے !ہا ادن کی ردالی ری 1ل کرلک گے آڑڑل لام 
آیا۔قارئٗین !بصرت چنصفحا تک ینگ ییں۔ مع کاب 24 صحات اورشمت صرف 260 رو مےعلادہڈ اکر ) 


وک 


ُے کم ا 
کرو تہ دہ ٌ 
لے 
جم روا روہ سر 


چٹ پنکے دست ءتے ؛کیافوڈ و ائانگ ادرہیط ہے ایک نول ذا تورم ر ا ونب اود ات سے کی 
یعس ادقات ماں رای بے اعت امیال کو فی صفائی تم رای نکرنایاموگی وہای امرنش سے محدہ کاظام چو جا جاہے ج کی وب ےآتول مشس درممادرسوزش پیداہو مال 
ہے چویٹ شی درد اور درم ہواہے او رکچ روا شہقرکی پچلڈ دن میرپ کی ہے جو پچ ادرچےکی مال کام رہم ہے ری پل لن می رپ نی پاپ چٹ ہموکیاد باثی یم مگرما 
وسرماکے دست :کی ات کی سوزش؛ چیہ دست معدہ شی سوزش ءاعول انیس ہب یا ار باراجابت سےمش نکا آناء عبقری جب نگ لو_۔_؟؟؟ 
مقعد مشش لبجان ٠ا‏ پچمار ہہ لے اورپ دست :بار باد کے مین سے پیا س کی شدت ہے بڑنی کہ اٹ جع رٹھنڈرا جو جانا | رص ےت مقامات سے بی شکایا تل ردی 
ہمار ےگیے ز ان کی رت مفیدہوپاا نت بد پودارمشن راہ با آیا ان اما کی کے سے ہی ںک ہق ری نکوشبق ری رسالہد یر ےتا ہے یاتای 
مقر لن مر پآشول اورمعدہ کی موزش کوٹ کر کے اواب تک باقاعد: آ نیس ہے! نی ہولڈرکی ارکروکی یتر بنان ےکیلے 
تا درس تکرتاہے اور عحت کھا لیک جامسے دات نکالنے کے زمانے | ہما گزائ ہ ےک کیقری ہے یادیر سے سلل ےکی 
صصورت مل ادار ےکوخط یا قون کے ذر لی مندرچہ 
تھے ھورہ 
5 میس مددگار سے اسہال اور ے کے ہ ہوے دائی فمحیات اورمعدیات کی پھر و نے 6 
ے ا سس کے ملعال ے" گی دوہ ھک پر یاں ادردات نویلد۔ یپ ہو 7 
تر جن ا تھا مطلوط ہوتے ہی اودریائی دردول می مکون چا سے میں یت کت خرف کر وی ٢پ‏ 
ات ا پلڈرن میرپ پچوں می و نکی زر دنت وک کی ادرڈھا لگزور 03262843 
ہت سے ہی اورناقراں چئ ہن کا بڑ نار کیا ہوا نتن ری چلڑ رن سیرپ ایک | الپ گا بارنا برک عالکی مرکز ردعایت د 
ما ہنا ری مار "20418 یشماء ہبہ 444 ٹا نک سے۔(یمتسرف120 رو ےو ووڈ ا ک خر )٠آ‏ ان تی ٹر یت رپ نیف کین پا 
بیاتکھ رٹیھٹمگو ا ہے :عریکتب ادرادو یات ا بآ پکگھ شیکھ و اسکت میں ضرف ابر پرکال مئے اورپ نمو ا کے _ 0332-7552382 
٭00).ق080030۳18005 ۷۷۰۱۰ 
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